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●９月２日（日）
●会　　場　
　　盛岡地域交流センター
●参加人数　約10名
………………………………

 岩手県での生活の様子や、浪江
町の映像を見ながら、震災前の生
活や震災当日の状況などをみんな
で話し合いました。

東北エリア（岩手県）
●２月25日（月）
●会場　会津若松市生涯学習総合
　　　　センター「会津稽古堂」
●参加人数　約30名
………………………………

 前日の大雪でも大勢の方に参加
いただき、雪景色を見ながらラフ
ターヨガで笑ったり、体を動かし
たりして「すっきりしたわ」とい
う声が聞かれました。その後、浪
江消防署職員による「防火講話」
を聞き、お茶を飲みながら交流を
楽しみました。

会津エリア（会津若松市）
●３月24日（日）
●会　　場　筑波学院大学
●参加人数　約90名
………………………………

 筑波学院大学のご協力をいただ
きながら現地実行委員を中心に開
催しました。
 午前中に副町長との懇談を開催し、
町への思いや現状について様々な
ご意見をいただきました。
 午後からはゲストに女優の青島
美幸さん、漫談家の牧伸二さんを
迎え、楽しく交流しました。

茨城県（つくば市）
●３月３日（日）
●会　　場　大宮ソニックシティ
●参加人数　約70名
………………………………

 女性５名の現地実行委員を中心
に、町での行政区・避難先での地
区別の２部構成でしゃべり場を開
催しました。地元の懐かしい話や、
避難先での新たな出会いなど皆さ
ん楽しく交流しました。

埼玉県（さいたま市）

二本松市内での定期交流会　“集まっ会”
あつ かい

●会場　二本松市市民交流センター
●参加人数　約80名　
 お正月明けの「集まっ会」という
ことで、みんなでつきたてのお餅を
あんこ、きなこ、雑煮にして美味し
くいただきながらの交流会となりま
した。その後は東和地区で有機農業
を推進している菅野正寿さんを講師
に迎え、「放射能と農業」の講座を開
催しました。しっかりとした理念の
もとに活動している菅野さんのお話
を皆さん真剣に聞いていました。

1月24日（
木）浪江町民であれば県内、県外、

借上げ住宅、仮設住宅に関係なく
どなたでも参加できる「集まっ会」
も３月の開催をもって一区切りと
なりました。たくさんの町民の皆
さまにご参加いただきました。

■実施団体
特定非営利活動法人まちづくり
ＮＰＯ新町なみえ
※この事業は、町より委託を受
けて実施しました。

●会場　二本松市市民交流センター
●参加人数　約20名　
 味の素㈱様からの支援をうけて「鶏
肉のマーマレードソース」「ミネスト
ローネ」作りの栄養教室を開催しま
した。「手軽に美味しくできるメ
ニュー」が参加された皆さんに大好
評でした。

12月12日
（水）

　特定非営利活動法人まちづくりＮＰＯ新町なみえ　　080－2800－1634　※対応時間 9時～16時

●会場　二本松市市民交流センター
●参加人数　約38名　

 平成24年度最後の集まっ会となりま
した。浪江町請戸出身の門馬よしひこ
さんと福島市出身の七宮史浩さんによ
るミニライブコンサートが行われ、素
晴らしい歌に聞き入りながら、ゆった
りとした時間を過ごしました。顔なじ
みの参加者も増え、会話に花が咲いて
いました。

3月21日（
木）

●会場　二本松市市民交流センター
●参加人数　約50名　
 整体＆自然療法ステラマリス院長
　坂内直人先生の指導のもと「“笑い”
で健康になろう！ラフターヨガ」を
開催しました。参加者同士「笑い」
合いながら体をほぐし、丁度良い運
動となりました。周りに気兼ねせず
大きな声でたくさん笑うことができ、
スッキリした笑顔をたくさん見るこ
とができました。

2月26日（
火）

���

●１月30日（水）
●会　　場　
　　相馬市総合福祉センター
　　「はまなす館」
●参加人数　約24名
………………………………

 南相馬市博物館　収集展示委員
会歴史部会長二上裕嗣先生を招き、
歴史講座「奥州中村藩の系譜と歴
史」を開催しました。わかりやす
い説明に皆さんとても興味をもち、
うなずきながら聞き入る姿が見ら
れました。

相馬エリア（相馬市）

●９月２日（日）
●会　　場　
　　盛岡地域交流センター
●参加人数　約10名
………………………………

 岩手県での生活の様子や、浪江
町の映像を見ながら、震災前の生
活や震災当日の状況などをみんな
で話し合いました。

東北エリア（岩手県）
●12月16日（日）
●会　　場　
　　南相馬市原町区福祉会館
●参加人数　約30名
………………………………

 今まで開催して好評だったラフ
ターヨガ（笑いヨガ）を楽しみに
参加された方も多い交流会でした。
お子さんの参加もあり、大人も子
どももみんなで大きな声で笑いな
がら、楽しい時間を過ごすことが
できました。

相馬エリア（南相馬市）

な
みえ 県内外各地で同じ浪江町民同士、みんなで集い、語り合う場、

共感し合う場、理解し合う場、励まし合う場、笑いあう場、

さまざまな場として“しゃべり場”を開催しています。

各地の交流会の様子をお知らせします。

“しゃべり場”
のな

みえ
～集まれ！ 浪江のなかま～

●２月17日（日）
●会　　場　
　　仙台市男女共同参画推進センター
　　「エル・パーク仙台」
●参加人数　約20名
………………………………

 参加者は前回よりも減ってしま
いましたが、初めて交流会に参加
する方が多い印象がありました。
 参加者からも「また交流会を是
非やりたい」などの声も聞かせて
いただきました。

東北エリア（宮城県）

●１月28日（月）
●会　　場　
　　ビックパレットふくしま
●参加人数　約30名
………………………………

 前日の大雪で参加者数が心配さ
れましたが、22名の方に出席して
いただき、その席で郡山自治会設
立に向けての話し合いが行われま
した。「ようやく自治会ができる
んだね」とこれからの自治会活動
に期待している言葉が聞かれまし
た。

県中エリア（郡山市）
●１月16日（水）
●会　　場　Ａ・Ｏ・Ｚ（アオウゼ）
●参加人数　約10名
………………………………

 数日前の雪の影響もあり、参加
人数が少なく、参加者からは「知っ
ている人に会えずに残念だった」
という声が聞かれました。
　寒い日でしたが、講師の坂内先
生のリードで皆さんと一緒にラフ
ターヨガを楽しみ「体がぽかぽか
になった」と暖かくなって終了す
ることができました。

県北エリア（福島市）

主催　特定非営利活動法人まちづくりＮＰＯ新町なみえ・浪江町
　生活支援課避難生活支援係　　0243－62－0305

●２月22日（金）
●会場　いわき市文化センター
●参加人数　約30名
………………………………

 「味の素㈱」様からの支援を受け
て「メタボ予防料理教室」を開催
しました。メタボ対策の簡単メ
ニューということで、「鶏胸肉とれ
んこんの生姜焼き」「青菜の白和え」
「ねぎとわかめのスープ」を作りま
した。午後からは保健師による健
康相談も行われ、血圧測定をしな
がら普段気になることなどを相談
する姿も見られました。

いわきエリア（いわき市）
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