
この時期の復興に向けた主な動き

令和３年４月号～令和４年３月号掲載分

いこいの村なみえグランドオープン（８月）

震災遺構浪江町立請戸小学校開館（10月）

「NAMIE WATER」
モンドセレクション
「金賞」受賞（６月）

なみえスマートモビリティ実証実験（11月～２月）

新常磐交通が町内を運行開始
　　「NAMIE WATER」がモンドセレクショ
ン「金賞」を受賞
　　標葉郷野馬追祭が開催
　　いこいの村なみえがグランドオープン
　　なみえ水素祭り開催
　　隈研吾氏らと「浪江駅周辺整備事業に関
する連携協定」を締結
　　苅宿カントリーエレベーターが完成
　　米国ランカスター市と「水素社会の実現
に向けた自治体パートナーシップ宣言」
に調印
　　震災遺構浪江町立請戸小学校が開館
　　棚塩カントリーエレベーターが完成
　　県内外で浪江町町政懇談会および帰還困
難区域に関する住民説明会を実施
　　なみえスマートモビリティの実証実験を
実施
　　第４回ふくしま植樹祭を町内で開催
　　請戸漁港竣工式を実施
　　「ラッキー公園 in なみえまち」が完成

Ｒ３. ４月
　　６月

　　７月
　　８月
　　８月
　　９月

　　９月
　　10月

　　10月
　　10月
　　10月～11月

　　11月～２月

　　11月
　　11月
　　12月

114



じか

取材者：認定特定非営利活動法人市民公益活動パートナーズ　古山・松田
取材日：１月12日　「令和３年４月 広報なみえ掲載」

浪江町の変化を直に感じたいと思い、
戻りました

◆
あ
の
東
日
本
大
震
災
の
時
は
、
ど

う
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
か

当
時
、
私
は
大
学
３
年
生
で
、

神
奈
川
県
に
あ
る
寮
に
い
ま
し
た

が
、
す
ご
い
揺
れ
で
し
た
ね
。
思
わ

ず
外
に
出
ま
し
た
が
、
戻
っ
て
テ
レ

ビ
を
付
け
る
と
、
仙
台
空
港
に
押
し

寄
せ
た
津
波
の
映
像
が
目
に
飛
び
込

ん
で
き
ま
し
た
。
衝
撃
的
な
映
像
で

し
た
の
で
今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い

ま
す
。

そ
の
後
、
原
発
事
故
も
あ
り
、

家
族
は
福
島
市
に
避
難
し
て
い
ま
し

た
の
で
、
正
月
な
ど
は
そ
こ
に
帰
省

し
て
い
ま
し
た
ね
。 

小
学
校
３
年
生
か
ら
高
校
３
年

生
ま
で
相
馬
野
馬
追
に
出
場
し
て
い

ま
し
た
。
中
学
校
３
年
生
の
時
に
南

相
馬
市
小
高
区
の
乗
馬
ク
ラ
ブ
に
入

り
馬
術
競
技
を
始
め
、
明
治
大
学
か

ら
声
を
掛
け
て
い
た
だ
き
進
学
し
ま

し
た
。
当
時
、
強
豪
と
言
わ
れ
て
は

い
た
の
で
す
が
、
１
階
が
厩
舎
で
そ

の
上
に
男
ば
か
り
約
６
畳
の
部
屋
に

３
人
ず
つ
。
18
人
ほ
ど
で
生
活
す
る

よ
う
な
清
潔
感
の
な
い
学
生
生
活
で

し
た
ね
。
大
学
を
卒
業
後
は
、
千
葉

県
富
里
市
の
有
限
会
社
成
田
乗
馬
ク

ラ
ブ
に
就
職
し
て
７
年
間
勤
め
、
29

歳
で
退
職
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
浪
江
町
に
戻
り
、
念

願
だ
っ
た
相
馬
野
馬
追
に
も
出
場
し

て
い
ま
す
。
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
に
よ
り
規
模
縮
小
と
残
念
な

気
持
ち
も
あ
り
ま
し
た
が
、
震
災
以

降
も
先
輩
方
が
地
域
の
伝
統
文
化
を

守
り
続
け
て
お
ら
れ
ま
す
の
で
、
私

も
大
好
き
な
野
馬
追
の
歴
史
を
継
承

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

代
表
を
務
め
る
株
式
会
社
Ｓ
Ａ
Ｍ

で
は
、
主
に
復
興
事
業
や
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
事
業
な
ど
に
携
わ
っ
て

お
り
、
双
葉
郡
や
浪
江
町
の
「
復

興
」
と
新
た
な
「
ま
ち
づ
く
り
」
の

一
助
と
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。ま

た
、
実
家
の
あ
る
室
原
地
区

は
現
在
も
帰
還
困
難
区
域
で
す
が
、

除
染
も
し
て
い
た
だ
き
草
木
な
ど
で

荒
れ
て
い
た
土
地
も
農
地
と
し
て
復

元
さ
れ
ま
し
た
。
解
除
ま
で
の
保
全

と
解
除
後
の
活
用
の
た
め
、
昨
年
、

農
業
法
人
ラ
ン
ド
ビ
ル
ド
フ
ァ
ー
ム

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

◆
震
災
後
の
浪
江
町
は
い
か
が
で
す

か
。
友
人
・
知
人
、
あ
る
い
は

町
に
何
か
伝
え
た
い
こ
と
は
あ

り
ま
す
か

震
災
後
間
も
な
く
、
実
家
の
荷

物
整
理
な
ど
で
一
時
帰
宅
し
た
時
に

は
、
町
並
み
を
見
て
、
こ
ん
な
に
も

変
わ
っ
て
し
ま
う
の
か
と
寂
し
さ
も

あ
り
ま
し
た
が
、
以
前
の
職
場
を
退

職
し
て
浪
江
に
戻
る
頃
に
は
復
興
も

進
ん
で
い
ま
し
た
し
、
暗
い
印
象
は

無
く
な
り
ま
し
た
。

同
級
生
の
何
人
か
が
浪
江
町
や

南
相
馬
市
、
い
わ
き
市
な
ど
に
戻
っ

て
き
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
す
ら
お
互

い
に
気
付
け
な
い
状
況
な
の
も
何
か

寂
し
い
な
と
。
ま
た
、
避
難
先
で
の

就
職
や
、
遠
方
で
家
庭
を
も
つ
人
た

ち
も
い
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
情

や
環
境
の
下
で
頑
張
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
今
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
の
影
響
で
動
き
づ
ら
い

の
で
す
が
、
そ
ん
な
地
元
の
仲
間
た

ち
と
改
め
て
情
報
交
換
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

南
相
馬
市
に
住
む
友
人
が
浪
江

町
で
花
の
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。
他

に
も
つ
な
が
り
た
い
と
思
っ
て
い
る

人
た
ち
に
も
気
付
い
て
も
ら
え
る
よ

う
、
彼
と
「
何
か
動
き
出
さ
な
い

か
」
と
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
立
ち
上
げ

て
発
信
し
よ
う
と
相
談
を
し
て
い
ま

す
。
サ
イ
ト
を
通
じ
て
仲
間
を
募
っ

た
ら
、
同
世
代
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が

で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
て

い
ま
す
。

▲吉田さんをモデルに、お知り合いがお描きになった
　絵とともに

吉田　賢人さん（北幾世橋）

大学生から社会人となった20代のほとんどの間、浪江町を離れて首都圏におられた
吉田さんだからこそ、同じ年代の友人・知人とつながりたいという思いが強いのでしょう。
ご友人たちとの交流の場として開設を計画されているウェブサイトが盛んになり、若い
世代が結集して、これからの浪江町や相双地方の大きな力となることを願っています。

福島県

き
ゅ
う
し
ゃ
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ふくしま花フェスプロジェクト
　　特定非営利活動法人Jin 代表  清水裕香里さん（幾世橋）
　　かつらお胡蝶蘭合同会社 業務執行役  杉下　博澄さん（葛尾村）
　　Smile farm 代表  　　　谷口　豪樹さん（川俣町）
　　fuku farming flowers 代表  福塚裕美子さん（川内村）

◆
東
日
本
大
震
災
・
福
島
原
発
事
故

が
起
き
た
時
は
、
ど
こ
で
何
を
さ

れ
て
い
ま
し
た
か

福
塚
さ
ん
　
大
阪
府
貝
塚
市
生
ま
れ

の
私
は
、
東
京
で
３
年
間
仕
事
を
し

た
ら
ド
イ
ツ
に
学
び
に
行
こ
う
と
い

う
目
標
を
持
っ
て
花
屋
で
園
芸
と
花

の
仕
事
を
始
め
、
そ
の
１
年
目
に
あ

の
震
災
が
起
き
ま
し
た
。

　
園
芸
の
同
僚
で
あ
り
、
大
切
な
友

人
の
ふ
る
さ
と
が
川
内
村
で
、
震
災

の
年
（
平
成
23
年
）
の
８
月
に
村
を

訪
れ
た
時
、
荒
れ
果
て
た
田
畑
や
人

の
い
な
い
村
を
見
て
悲
し
む
姿
を
見

て
、
役
に
立
ち
た
い
と
思
い
ま
し

た
。
そ
こ
で
、
花
の
仕
事
か
ら
い
っ

た
ん
離
れ
、
翌
年
５
月
か
ら
村
に
移

住
し
て
米
作
り
や
畑
仕
事
、
復
興
イ

ベ
ン
ト
な
ど
を
手
伝
い
ま
し
た
。

清
水
さ
ん
　
あ
の
時
は
、
勤
務
す
る

N
P
O
法
人
J
i
n
の
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
が
ま
も
な
く
終
わ
る
と
い
う
時

間
帯
で
、
揺
れ
が
収
ま
っ
た
後
、
利

用
者
さ
ん
を
送
り
届
け
ま
し
た
。
翌

朝
、
原
発
事
故
が
起
き
、
利
用
者
と

共
に
郡
山
市
へ
移
動
し
た
り
し
ま
し

た
。
J
i
n
が
県
北
方
部
３
か
所

に
事
務
所
を
置
き
、
私
は
二
本
松
市

勤
務
だ
っ
た
の
で
、
避
難
先
の
福
島

市
か
ら
通
勤
し
ま
し
た
。

　
平
成
25
年
に
町
内
へ
の
立
ち
入
り

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
ま
ず
野
菜

を
作
り
始
め
ま
し
た
が
、
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
の
結
果
で
出
荷
で
き
な
く
な
り

ま
し
た
。
翌
春
（
平
成
26
年
）
か

ら
、
町
の
勧
め
も
あ
っ
て
、
ト
ル
コ

ギ
キ
ョ
ウ
や
リ
ン
ド
ウ
の
栽
培
を
始

め
ま
し
た
。

杉
下
さ
ん
　
出
身
は
葛
尾
村
で
す

が
、
当
時
は
田
村
市
船
引
町
に
あ
る

遊
技
場
の
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
で
し
た
。

シ
フ
ト
明
け
で
町
内
の
ア
パ
ー
ト
に

居
て
地
震
に
遭
い
ま
し
た
。
混
乱
し

て
い
た
隣
近
所
の
人
た
ち
の
お
世
話

を
し
た
後
、
店
に
行
っ
て
お
客
様
の

手
助
け
や
自
宅
へ
の
送
り
届
け
な
ど

を
終
え
、
職
場
は
解
散
に
な
り
ま
し

た
。

　
そ
の
後
、
両
親
や
弟
と
船
引
町
で

合
流
し
て
栃
木
県
那
須
塩
原
に
避
難

し
、
馬
の
蹄
鉄
師
の
施
設
や
両
親
の

知
人
宅
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

１
か
月
後
、
私
一
人
で
船
引
町
に
戻

り
、
職
場
で
地
震
の
後
始
末
や
状
況

確
認
を
し
な
が
ら
、
営
業
再
開
に
向

け
た
準
備
を
し
て
い
ま
し
た
。

谷
口
さ
ん
　
地
震
の
時
は
、
茨
城
県

水
戸
市
の
ゴ
ル
フ
シ
ョ
ッ
プ
に
勤
務

し
て
い
ま
し
た
が
、
福
島
市
に
転
勤

に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
妻
と
出
会

い
、
妻
の
両
親
が
小
菊
の
栽
培
を
し

て
い
て
、
繁
忙
期
に
少
し
だ
け
手

伝
っ
た
こ
と
が
、
花
作
り
の
き
っ
か

け
に
な
り
ま
し
た
。
原
発
事
故
で
川

俣
町
山
木
屋
地
区
か
ら
川
俣
町
内
へ

避
難
を
し
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、

小
菊
作
り
を
し
て
い
て
、
避
難
し
て

す
ぐ
に
営
農
と
は
す
ご
い
な
、
と
思

い
ま
し
た
。

　
農
業
へ
の
興
味
が
湧
い
て
い
た
と

つく

こちょうらん

取材者：認定特定非営利活動法人市民公益活動パートナーズ　古山・松田
取材日：２月５日　「令和３年６月 広報なみえ掲載」

花を通してふるさとの復興を目指す、４人の挑戦

福島県

今回は、浪江町と隣り合う町村の方々もお迎えしてのグループインタビューになりまし
た。いずれも花に関わる仕事を通じて、震災やコロナ禍を超えて新たな地域産業を創ろう
とする若い世代の人たちです。
それぞれのフィールドは、生まれ育ったふるさとであったり、新たなふるさとになった
りと様々ですが、その地域で新たな仕事を介して復興を願う思いや今の状況、そして地域
や事業へのこれからの抱負などについて、お話を伺いました。

ほ
う 

ぶ

て
い
て
つ

こ 

ぎ
く

清水さん 杉下さん 谷口さん 福塚さん
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こ
ろ
に
、
川
俣
町
と
近
畿
大
学
の
連

携
事
業
に
よ
る
ア
ン
ス
リ
ウ
ム
栽
培

者
の
募
集
が
あ
り
、
応
募
。
11
人
が

川
俣
町
全
域
に
建
て
た
各
々
の
ハ
ウ

ス
で
切
磋
琢
磨
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
熱
帯
ア
メ
リ
カ
原
産
の
ア
ン

ス
リ
ウ
ム
は
日
本
国
内
で
も
ま
だ
生

産
が
少
な
く
、
競
争
相
手
も
少
な
い

こ
と
か
ら
、
震
災
後
の
新
し
い
花
き

産
業
と
し
て
の
可
能
性
は
大
き
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

◆
震
災
後
、
花
作
り
を
始
め
ら
れ
た

経
緯
や
地
域
へ
の
思
い
と
、
こ
れ

か
ら
の
事
業
計
画
な
ど
に
つ
い

て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

杉
下
さ
ん
　
会
社
員
と
し
て
職
場
の

再
開
に
向
け
て
尽
力
し
つ
つ
も
、
全

村
避
難
し
た
生
ま
れ
故
郷
が
気
に
掛

か
り
ま
し
た
。
人
が
い
な
い
冬
を
迎

え
た
景
色
の
無
残
さ
を
見
な
が
ら
、

葛
尾
村
は
地
図
の
上
か
ら
も
消
え
て

し
ま
う
の
で
は
な
い
か
。
原
発
事
故

と
い
う
理
不
尽
な
災
害
に
義
憤
を
感

じ
な
が
ら
も
、
真
正
面
か
ら
向
き

合
っ
て
何
が
で
き
る
こ
と
は
な
い
か

と
考
え
、
基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
を

や
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

　
村
が
胡
蝶
蘭
栽
培
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
有
志
を
募
っ
て
い
て
、
そ
の
事

業
計
画
の
精
度
の
高
さ
に
共
感
し
て

応
募
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

葉
タ
バ
コ
の
乾
燥
ハ
ウ
ス
跡
地
を
拠

点
に
、
平
成
29
年
１
月
に
３
軒
の
農

家
と
１
つ
の
法
人
と
で
合
同
会
社
を

立
上
げ
ま
し
た
。
栽
培
指
導
を
受
け

る
た
め
に
千
葉
県
や
群
馬
県
、
山
梨

県
な
ど
に
研
修
に
行
っ
た
り
、
花
き

市
場
を
視
察
し
た
り
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
は
葛
尾
を
は
じ
め
、
浜

通
り
に
胡
蝶
蘭
栽
培
の
産
地
形
成
が

で
き
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

先
ほ
ど
話
し
た
合
同
会
社
は
村
の
事

業
に
取
り
組
む
た
め
に
法
人
化
、
３

年
後
に
は
各
々
が
独
り
立
ち
す
る
こ

と
が
前
提
で
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
（
以
下
、
新
型
コ

ロ
ナ
）
の
影
響
で
少
し
遅
れ
て
い
ま

す
が
、
来
年
度
は
独
立
す
る
た
め
の

準
備
を
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
仕
事

を
作
り
、
増
や
す
こ
と
に
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
が
、
波
及
さ
せ
て
い
く

段
階
に
入
り
ま
す
。

　
ま
た
、
ア
グ
リ
カ
レ
ッ
ジ
や
農
業

高
校
な
ど
と
の
連
携
を
図
り
、
村
内

や
浜
通
り
12
市
町
村
で
次
世
代
の
担

い
手
を
育
て
た
い
。
同
時
に
、
村
の

移
住
定
住
促
進
に
つ
な
が
る
よ
う
、

花
き
栽
培
が
生
業
と
し
て
成
り
立
つ

環
境
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

清
水
さ
ん
　
私
に
と
っ
て
花
作
り
は

初
め
て
で
し
た
が
、
畑
の
ハ
ウ
ス
で

き
れ
い
な
花
を
育
て
、
出
荷
で
き
る

こ
と
は
い
い
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

初
め
は
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
と
リ
ン
ド

ウ
で
し
た
が
、
リ
ン
ド
ウ
の
栽
培
は

岩
手
県
が
盛
ん
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
に
絞
り
ま
し

た
。

　
J
i
n
が
法
人
と
し
て
花
で
収

益
を
上
げ
る
こ
と
は
当
然
の
こ
と
で

す
が
、
花
き
農
家
は
決
し
て
「
き
つ

い
・
汚
い
・
儲
か
ら
な
い
」
で
は
な

い
こ
と
を
伝
え
な
が
ら
、
花
で
営
農

を
し
た
い
人
を
応
援
し
た
い
で
す
。

平
成
27
、
28
年
頃
か
ら
営
農
の
相
談

を
受
け
た
り
、
職
員
と
し
て
受
け
入

れ
て
指
導
し
た
り
し
ま
し
た
。
来
年

度
は
研
修
制
度
を
導
入
し
、
受
入
れ

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

福
塚
さ
ん
　
川
内
村
で
３
年
目
を
迎

え
、
活
動
に
限
界
を
感
じ
て
い
た

頃
、
復
興
支
援
も
充
実
し
て
き
ま
し

た
の
で
、
念
願
の
ド
イ
ツ
行
き
を
叶

え
る
た
め
に
村
を
離
れ
ま
し
た
。
出

発
に
際
し
て
村
の
仲
間
た
ち
に
話
し

た
時
、「
川
内
に
戻
り
ま
す
」
っ
て

言
っ
ち
ゃ
っ
た
ん
で
す
。
私
の
正
直

な
思
い
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。
ド
イ
ツ

に
は
１
年
滞
在
し
た
後
、
東
京
で
学

び
直
し
て
平
成
30
年
に
村
に
帰
っ
て

き
ま
し
た
が
、
今
は
こ
こ
で
生
き
て

行
き
た
い
、
村
の
復
興
を
見
届
け
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
30
年
以
降
は
自
宅
で
教
室
を
開
い

た
り
、
双
葉
郡
内
を
営
業
に
回
っ
た

り
し
な
が
ら
、
フ
ァ
ン
作
り
を
し
て

き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
３
年
目
と
な
る
今
年
４
月

中
旬
頃
に
店
を
オ
ー
プ
ン
す
る
予
定

で
す
。
切
り
花
、
園
芸
、
ガ
ー
デ
ン

を
併
設
す
る
全
国
で
も
珍
し
い
広
い

店
に
な
り
ま
す
。

　
花
を
軸
に
し
な
が
ら
、
本
当
に
や

り
た
い
こ
と
を
少
し
ず
つ
形
に
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

谷
口
さ
ん
　
先
の
未
来
の
話
よ
り

も
、
ア
ン
ス
リ
ウ
ム
栽
培
に
取
り
組

ん
で
い
る
こ
と
を
通
じ
て
、
川
俣
町

や
福
島
の
良
さ
を
、
も
っ
と
全
国
に

発
信
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
今
、
新
型
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
外

出
が
難
し
い
家
族
に
向
け
て
、
少
人

数
・
予
約
制
の
観
光
農
園
を
開
こ
う

と
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に

挑
戦
し
て
い
ま
す
。
ア
ン
ス
リ
ウ
ム

狩
り
や
イ
チ
ゴ
狩
り
な
ど
、
農
業
の

楽
し
さ
を
体
験
し
て
欲
し
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

せ
っ 

さ 

た
く 

ま

も
う

か
な

▲取材会場となった葛尾村復興交流館「あぜりあ」にて
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再取材シリーズ

のり　こ

取材者：認定特定非営利活動法人市民公益活動パートナーズ　古山・松田
取材日：２月24日　「令和３年５月 広報なみえ掲載」

浪江町は、ブレイクした楽しい思い出ばかりです

◆
こ
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
に
よ
る
自
粛
が
、
大
き
な

転
機
に
な
り
ま
し
た

平
成
23
年
５
月
に
福
島
市
で
ス

タ
ジ
オ
を
再
開
し
た
頃
は
、
口
コ
ミ

だ
け
で
し
た
。
転
機
は
、
平
成
27
年

に
飲
食
店
や
美
容
院
、
ス
ク
ー
ル
な

ど
の
街
の
情
報
を
掲
載
し
た
ク
ー
ポ

ン
マ
ガ
ジ
ン
「
Ｈ
Ｏ
Ｔ 

Ｐ
Ｅ
Ｐ
Ｐ

Ｅ
Ｒ
（
ホ
ッ
ト
ペ
ッ
パ
ー
）」
の

W
e
b
予
約
サ
イ
ト
を
開
設
し
、
ス

タ
ジ
オ
の
宣
伝
を
し
た
頃
か
ら
で

し
ょ
う
。
ま
だ
福
島
市
に
は
専
門
の

ス
タ
ジ
オ
が
な
か
っ
た
「
ホ
ッ
ト
ヨ

ガ
」
も
始
め
た
こ
と
で
、
会
社
帰
り

の
若
い
会
員
さ
ん
も
増
え
、
平
成
29

年
頃
に
は
よ
う
や
く
軌
道
に
乗
れ

て
、
思
い
返
す
と
１
０
０
人
以
上
の

会
員
さ
ん
に
な
っ
て
い
ま
し
た
ね
。

ス
タ
ッ
フ
や
会
員
の
方
々
と
10

年
目
の
お
祝
い

を
考
え
て
い
た

矢
先
に
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
（
以
下
、
新

型
コ
ロ
ナ
）
感

染
拡
大
が
起
き

ま
し
た
。
10
年

前
は
浪
江
町
の

方
々
も
結
構
参

加
い
た
だ
き
ま

し
た
が
、
当
時

50
、
60
歳
の
方

は
も
う
60
、
70
歳
で
し
ょ
う
。
体
調

の
変
化
や
家
族
の
介
護
、
さ
ら
に
新

型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、
な
か
な
か
お

越
し
に
な
れ
ま
せ
ん
。

ス
タ
ジ
オ
で
は
こ
の
新
型
コ
ロ

ナ
禍
に
立
ち
向
か
う
た
め
に
、
令
和

2
年
５
月
か
ら
自
宅
で
も
で
き
る
オ

ン
ラ
イ
ン
・
レ
ッ
ス
ン
に
切
り
替
え

ま
し
た
が
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
や

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
な
ど
ソ
ー
シ
ャ

ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ
・
サ
ー
ビ

ス
（
S
N
S
）
を
使
い
慣
れ
て
い
な

い
年
代
の
方
に
は
、
難
し
い
よ
う
で

す
。
一
方
、
全
国
の
様
々
な
人
た
ち

と
つ
な
が
る
こ
と
が
で
き
る
お
も
し

ろ
さ
も
あ
り
ま
す
よ
。

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
自
粛
中
、

「
50
代
か
ら
の
イ
ン
ナ
ー
チ
ャ
イ
ル

ド
ダ
イ
エ
ッ
ト
」
を
書
き
、
令
和
2

年
10
月
に
A
m
a
z
o
n
（
ア
マ
ゾ

ン
）
か
ら
電
子
書
籍
と
し
て
発
行
し

ま
し
た
。
ダ
イ
エ
ッ
ト
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
と
し
て
実
体
験
に
基
づ
い
た
ノ

ウ
ハ
ウ
を
伝
え
る
と
と
も
に
、
浪
江

の
思
い
出
や
３
・
11
の
こ
と
も
織
り

交
ぜ
ま
し
た
。

◆
浪
江
の
近
所
の
方
々
や
ス
タ
ジ
オ

の
会
員
さ
ん
に
、
こ
れ
ま
で
の

感
謝
と
、
こ
れ
か
ら
の
抱
負
を

伝
え
た
い

浪
江
町
高
瀬
の
ス
タ
ジ
オ
は
今
、

夫
が
事
務
所
と
し
て
使
っ
て
い
ま

す
。
サ
ン
プ
ラ
ザ
近
く
に
あ
っ
た
自

宅
は
も
う
住
む
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
ご
近
所
の
方
々
や
浪
江
の
ス
タ

ジ
オ
の
会
員
さ
ん
方
に
は
、
お
別
れ

の
挨
拶
も
せ
ず
に
避
難
し
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
か
わ
い
が
っ
て
い
た

だ
い
た
息
子
も
、
高
校
を
卒
業
し
、

春
に
は
仙
台
の
専
門
学
校
生
で
す
。

思
い
返
せ
ば
、
浪
江
町
が
私
に

と
っ
て
一
番
は
じ
け
て
い
た
時
代
で

し
た
。
バ
ブ
ル
景
気
の
頃
、
ス
タ
ジ

オ
の
皆
さ
ん
と
町
の
「
サ
ン
バ
カ
ー

ニ
バ
ル
」
で
優
勝
し
た
こ
と
。
ま

た
、
福
島
県
の
歩
け
歩
け
大
会
や
町

の
秋
の
運
動
会
で
準
備
体
操
の
リ
ー

ダ
ー
を
務
め
た
こ
と
、
札
幌
で
開
催

さ
れ
た
Y
O
S
A
K
O
I
ソ
ー
ラ
ン

祭
り
に
「
ワ
ン
ダ
ー
な
み
え
」
の
仲

間
た
ち
と
出
場
し
た
こ
と
な
ど
、
数

え
切
れ
な
い
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。

本
当
に
楽
し
く
、
懐
か
し
い
日
々
は

忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
ね
。

今
後
は
、
ヨ
ー
ク
カ
ル
チ
ャ
ー

福
島
や
二
本
松
駅
前
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
な
ど
、
一
部
の
サ
ー
ク
ル
・

レ
ッ
ス
ン
は
続
け
ま
す
が
、
こ
の
福

島
市
大
森
の
ス
タ
ジ
オ
は
３
月
で
閉

じ
ま
す
。
そ
し
て
、
オ
ン
ラ
イ
ン
・

レ
ッ
ス
ン
で
ヨ
ガ
や
ダ
イ
エ
ッ
ト
講

座
を
発
信
し
な
が
ら
、
私
し
か
で
き

な
い
レ
ッ
ス
ン
を
こ
れ
か
ら
も
お
届

け
し
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

長山　徳子さん（権現堂）

浪江町から福島市に避難し、その年の５月には市内に女性
専門フィットネス・スタジオ「UP－BEAT（アップビート）」
（以下、スタジオ）をオープン。浪江町の頃と変わらぬ活躍
をされてきた長山さんに、この10年間を振り返りつつ、これ
からについても聞かせていただきました。
また、ご結婚後、30年近く浪江町で暮らし、生まれ育った
神奈川県よりも長く親しんだ浪江町で過ごした日々を懐かし
そうに話してくださいました。

福島県

▲共に活動するスタッフさん方の
写真の前で
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取材者：一般社団法人東北圏地域づくりコンソーシアム　村田・吉田
取材日：12月10日　「令和４年３月 広報なみえ掲載」

お世話になった皆さんに「笑い文字」で
感謝の想いを伝えたい

◆
保
育
園
で
被
災

　
〜
翌
日
に
は
町
外
へ

私
は
新
潟
県
の
出
身
で
、
結
婚
し

請
戸
に
嫁
ぎ
、
子
育
て
を
し
な
が
ら

浪
江
町
臨
時
職
員
と
し
て
コ
ス
モ
ス

保
育
園
、
請
戸
小
学
校
児
童
ク
ラ
ブ

や
大
堀
幼
稚
園
に
も
勤
務
し
て
い
ま

し
た
。

震
災
時
は
、
コ
ス
モ
ス
保
育
園
に

勤
務
し
、
地
震
が
来
た
の
は
、
子
供

た
ち
を
お
昼
寝
か
ら
起
こ
そ
う
と
し

た
時
で
し
た
。
震
度
６
強
で
立
っ
て

い
ら
れ
な
い
程
の
揺
れ
で
し
た
が
、

子
供
た
ち
の
安
全
確
保
に
努
め
ま
し

た
。
揺
れ
が
収
ま
っ
て
、靴
を
履
き
、

外
に
避
難
し
ま
し
た
。
子
供
た
ち
の

素
早
い
動
き
に
感
動
で
し
た
。
子
供

た
ち
の
お
迎
え
も
仕
事
や
道
路
の
被

害
も
あ
っ
て
夜
遅
く
ま
で
か
か
り
ま

し
た
が
、
無
事
全
員
引
き
渡
す
こ
と

が
出
来
て
安
心
し
ま
し
た
。

請
戸
の
消
防
団
の
分
団
長
を
し
て

い
た
夫
が
、
見
回
り
や
津
波
か
ら
の

避
難
誘
導
の
中
、
津

波
に
追
い
か
け
ら
れ

な
が
ら
も
母
と
愛
犬

を
連
れ
て
保
育
園
に

避
難
出
来
ま
し
た
。

娘
と
息
子
に
も
連
絡

が
取
れ
、
家
は
津
波

の
被
害
を
受
け
ま
し

た
が
み
ん
な
の
無
事

を
確
認
で
き
、
安
堵

し
ま
し
た
。
夫
も
私

も
一
晩
、
避
難
所
の

手
伝
い
を
し
ま
し

た
。
翌
朝
炊
き
出
し

の
手
伝
い
を
し
て
い

る
と
、
原
発
が
ダ
メ

な
の
で
す
ぐ
に
避
難
だ
と
伝
え
ら
れ
、

車
で
出
発
。
外
に
は
防
護
服
を
着
た

警
察
官
の
姿
が
見
ら
れ
、
何
が
な
ん

だ
か
分
か
ら
ず
の
避
難
で
し
た
。
夫

は
、
津
島
の
避
難
所
に
と
ど
ま
り
支

援
活
動
し
、
私
た
ち
は
夫
の
妹
が
い

る
福
島
市
ま
で
行
き
ま
し
た
。

◆
新
潟
か
ら
宮
城
へ

原
発
の
水
素
爆
発
に
よ
り
、
私
の

実
家
が
あ
る
新
潟
県
新
発
田
市
に
避

難
し
、
実
家
に
1
か
月
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
避
難
所（
ホ

テ
ル
）み
な
し
仮
設（
ア
パ
ー
ト
）に

移
り
3
年
間
過
ご
し
ま
し
た
。

夫
は
浪
江
町
の
泉
田
組
に
勤
務
し

て
い
た
の
で
、
す
ぐ
に
捜
索
と
が
れ

き
の
撤
去
の
た
め
単
身
で
仕
事
に
行

き
、
週
末
は
新
潟
に
帰
っ
て
来
る
生

活
で
し
た
。
私
は
地
元
の
保
育
園
に

勤
め
る
こ
と
が
で
き
、
保
育
士
を
続

け
て
い
ま
し
た
。
娘
は
短
大
2
年
生

に
な
る
時
で
、
い
ろ
い
ろ
な
方
の
ご

支
援
を
頂
き
無
事
卒
業
し
、
保
育
士

と
し
て
社
会
に
出
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
息
子
は
県
立
双
葉
高
校
３
年

生
に
な
る
時
で
、
４
月
に
面
接
を
経

て
、
県
立
新
発
田
高
校
に
編
入
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
素
晴
ら
し
い

仲
間
に
巡
り
会
え
、
無
事
卒
業
し
、

大
学
へ
。
そ
し
て
、
公
務
員
と
し
て

震
災
の
経
験
を
活
か
し
、
お
役
に
立

て
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
子
供

た
ち
の
そ
れ
ぞ
れ
の
進
路
に
ご
尽
力

頂
い
た
方
々
に
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。

そ
し
て
、
家
族
の
集
ま
れ
る
家
を

探
し
、
2
0
1
4
年
宮
城
県
名
取
市

に
家
を
建
て
引
っ
越
し
ま
し
た
。
近

所
に
浪
江
町
か
ら
来
た
方
も
い
て
、

行
き
来
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

◆
宮
城
県
名
取
市
で
の
暮
ら
し

　
〜
笑
い
文
字
の
活
動

現
在
、
名
取
市
の
公
立
保
育
所
で

会
計
年
度
任
用
職
員
と
し
て
勤
務
し

て
い
ま
す
。
空
い
た
時
間
に
「
笑
い

文
字
」
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
笑

い
文
字
は
、
満
面
の
笑
顔
の
筆
文

字
。「
感
謝
と
喜
び
の
循
環
す
る
世

界
を
作
る
」「
書
い
て
半
分
、
渡
し

て
完
成
」。
受
け
取
っ
た
方
が
癒
さ

れ
た
り
元
気
に
な
っ
た
り
、
感
謝
を

伝
え
た
り
応
援
し
た
り
出
来
る
こ
と

に
共
感
し
、
３
年
前
に
講
師
の
資
格

を
取
り
ま
し
た
。
公
民
館
や
児
童
セ

ン
タ
ー
、
社
員
研
修
な
ど
で
教
え
て

い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
な
の
で
オ
ン
ラ

イ
ン
で
も
開
講
し
て
い
ま
す
。
昨
年

テ
レ
ビ
や
福
島
の
新
聞
に
も
取
り
上

げ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

請
戸
で
お
世
話
に
な
っ
た
、
名
取

市
閖
上
で
事
業
を
再
開
さ
れ
た
鈴
栄

さ
ん
や
道
の
駅
な
み
え
で
再
開
さ
れ

た
鈴
木
酒
造
店
さ
ん
に
は
笑
い
文
字

の
発
信
に
も
ご
協
力
頂
い
て
い
ま
す
。

大
堀
幼
稚
園
時
代
に
お
世
話
に
な
っ

た
大
堀
相
馬
焼
の
錨
屋
窯
さ
ん
や
松

永
窯
さ
ん
。
皆
さ
ん
、
渡
し
た
笑
い

文
字
を
喜
ん
で
く
だ
さ
り
、
お
店
に

飾
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
請
戸
の
お

墓
参
り
に
帰
っ
た
際
は
、
浪
江
町
役

場
や
道
の
駅
な
み
え
さ
ん
に
立
ち
寄

り
笑
い
文
字
を
渡
し
て
い
ま
す
。

笑
い
文
字
が
家
庭
に
一
枚
あ
る
こ

と
で
笑
顔
に
な
り
、
活
力
に
な
っ
て

欲
し
い
願
い
も
込
め
て
、
こ
れ
か
ら

も
、
皆
さ
ま
へ
感
謝
の
想
い
を
伝
え

て
い
き
た
い
で
す
。
た
く
さ
ん
の
ご

縁
に
感
謝
で
す
。

只野　玲子さん（請戸）

宮城県名取市にお住まいの只野玲子さん。
現役の保育士として仕事をしながら、かわいい「笑い文
字」の普及活動を行っています。渡した相手が自然に笑顔に
なり、ほっこりと幸せな気持ちになれる「笑い文字」。そこ
に込められたふるさとの皆さんへの想いを伺ってきました。

宮城県

▲笑い文字を手に
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