
　平成23年３月11日に発生した東日本大震災、そ
して福島第一原子力発電所の事故により、町内全域
に出されていた避難指示は、平成29年３月31日に
「帰還困難区域」を除き解除されましたが、多くの
浪江町民は福島県内外に分散避難をしています。長
期化する避難生活、先の見えない不安の中で、町民
の皆さんがどのような思いで生活し、ふるさとへの
思いを抱いているのか。
　こうした町民の思いをつなげるため一般社団法人
東北圏地域づくりコンソーシアム（※）が中心となり、
全国各地のＮＰＯ、大学等の皆さんが取材を進め、
浪江町との連携のもと「浪江のこころ通信」が編
集・発行されています。
　この“浪江のこころプロジェクト”は、町民の皆
さんの声を「浪江のこころ通信」を通してお届け
し、ふるさと浪江町がかつての暮らしを取り戻すこ
とへの願いとこだわりを発信・共有しようとするも
のです。

※一般社団法人東北圏地域づくりコンソーシアムは、
東北圏（７県）の地域コミュニティ再生や協働の
まちづくりの推進を目的として、大学、ＮＰＯ、
企業、経済団体、行政等が連携したコミュニティ
支援ネットワーク。仙台が本拠地。

● 第75号 ●

故郷を遠く離れて生活を続けている中学
生・高校生・大学生の皆さんから、浪江町
で過ごした日々の思い出や最近の出来事を
聞かせていただくため、原稿募集を行いま
した。
応募いただいた原稿をご紹介します。

「浪江のこころ通信／第75号」への
感想をお寄せください。

　【連絡先】〒979－1592 
　　　　　 双葉郡浪江町大字幾世橋字六反田7－2

　　「浪江のこころ通信」宛
　　　　　　　　　 FAX.0240（34）4593
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本田　菜々さん（権現堂）
取材者：ＮＰＯ法人ちば市民活動・市民事業サポートクラブ 鍋嶋
取材日：７月16日

夢は東北の高校に女子野球部を創設すること

小学校6年生の時から硬式野球を始めた菜々さん。
女子硬式野球の強豪校への進学を機に、家族で埼玉県加須市
に転居しました。
自分のがんばりが浪江町の
人たちの元気につながればと
練習に励む日々です。

◆
「
マ
ド
ン
ナ
ジ
ャ
パ
ン
」
が
憧
れ

私
は
今
、
埼
玉
県
加
須
市
に
あ
る

平
成
国
際
大
学
ス
ポ
ー
ツ
健
康
学
部

で
学
び
な
が
ら
硬
式
野
球
部
に
所
属

し
、
毎
日
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

平
成
国
際
大
学
の
女
子
野
球
チ
ー
ム

は
、
全
国
で
１
、
２
位
を
争
う
強
豪

校
で
部
員
は
41
人
。
今
は
、
D
H

（
指
名
打
者
）
で
試
合
に
出
て
い
ま

す
が
、
ポ
ジ
シ
ョ
ン
は
、
セ
ン
タ
ー

で
す
。
現
在
、
女
子
硬

式
野
球
は
、
中
学
、
高

校
、
大
学
の
チ
ー
ム
や

企
業
の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム

が
関
東
と
関
西
地
域
を

中
心
に
30
数
チ
ー
ム
あ

り
、
年
間
を
通
し
て

様
々
な
大
会
が
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。
全
国
の

選
手
か
ら
選
抜
さ
れ
た

「
マ
ド
ン
ナ
ジ
ャ
パ

ン
」
は
、
女
子
野
球

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
を
５

連
覇
、
世
界
ナ
ン
バ
ー

１
の
力
を
持
っ
て
い
ま

す
。
大
学
の
先
輩
に
は

日
本
代
表
「
マ
ド
ン
ナ

ジ
ャ
パ
ン
」
と
し
て
活
躍
す
る
選
手

も
い
て
、
私
の
憧
れ
で
す
。

◆
父
や
母
の
応
援
に
支
え
ら
れ

我
が
家
は
、
父
は
町
の
代
表
と
し

て
市
町
村
対
抗
野
球
に
出
場
、
3
年

前
に
は
、「
オ
ー
ル
い
わ
き
ク
ラ
ブ
」

の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
西
武
ド
ー
ム
で

プ
レ
ー
し
ま
し
た
。
格
好
良
か
っ
た

で
す
。
兄
や
姉
も
小
・
中
・
高
校
時

代
に
は
、
野
球
部
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部

に
所
属
し
て
い
た
野
球
一
家
で
す
。

震
災
の
時
、
私
は
小
学
校
を
卒
業

し
た
ば
か
り
で
、
硬
式
野
球
を
始
め
た

頃
で
し
た
。
震
災
で
、
所
属
し
て
い
た

相
双
中
央
シ
ニ
ア
の
メ
ン
バ
ー
は
避
難

で
ば
ら
ば
ら
に
な
り
、
私
は
福
島
シ
ニ

ア
に
入
部
し
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
は
40

人
、
女
子
は
私
一
人
で
し
た
。
野
球
が

好
き
で
し
た
か
ら
、
男
子
ば
か
り
の
中

に
い
て
も
苦
に
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

震
災
前
か
ら
、
高
校
は
野
球
の
強

豪
校
に
進
学
し
よ
う
と
決
め
て
い
ま
し

た
。
震
災
後
、
希
望
ど
お
り
花
咲
徳
栄

高
校
に
入
学
す
る
こ
と
が
で
き
、
家
族

そ
ろ
っ
て
、
埼
玉
に
転
居
し
ま
し
た
。

父
母
と
姉
の
4
人
暮
ら
し
で
す
が
、
父

は
職
場
が
福
島
な
の
で
、
ウ
イ
ー
ク

デ
ー
は
職
場
近
く
の
会
社
の
社
宅
に
居

て
、
週
末
に
な
る
と
埼
玉
の
家
に
帰
っ

て
く
る
と
い
う
生
活
で
す
。
家
族
の
理

解
と
応
援
が
あ
る
の
で
、
自
分
の
好
き

な
道
に
進
む
こ
と
が
で
き
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

◆
夢
は
女
子
野
球
部
の
創
設

大
学
に
自
転
車
で
通
学
、
月
曜
日

以
外
は
4
コ
マ
の
授
業
の
後
、
3
〜
4

時
間
野
球
の
練
習
を
す
る
と
い
う
毎
日

で
す
。
大
学
に
女
子
野
球
部
の
専
用
グ

ラ
ウ
ン
ド
は
な
く
、
男
子
野
球
部
と
調

整
し
た
り
、
近
く
の
施
設
の
グ
ラ
ウ
ン

ド
を
借
り
て
練
習
を
し
て
い
ま
す
。
練

習
は
厳
し
い
で
す
が
、
高
校
時
代
の
練

習
の
ほ
う
が
、
も
っ
と
し
ん
ど
か
っ
た

で
す
。
好
き
な
こ
と
を
続
け
て
い
る
の

で
、
苦
労
は
な
い
で
す
。
大
学
に
入
っ

て
、
1
年
生
で
も
試
合
に
出
ら
れ
て
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。
忙
し
い
中
で
も
、

父
も
母
も
試
合
を
見
に
来
て
く
れ
ま

す
。
あ
り
が
た
い
で
す
。

私
の
夢
は
、
日
本
代
表
「
マ
ド
ン

ナ
ジ
ャ
パ
ン
」
で
す
。
将
来
は
、
女
子

プ
ロ
野
球
を
経
験
し
て
か
ら
、
教
員
に

な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
東
北
の

高
校
に
は
、
女
子
野
球
部
が
あ
り
ま
せ

ん
。
私
は
、
家
族
の
理
解
が
あ
っ
て
、

野
球
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す

が
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が
途
中
で
諦
め
て

い
る
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
私
は
、
東

北
の
高
校
に
女
子
野
球
部
を
創
設
で
き

た
ら
と
思
い
ま
す
。

小
学
校
の
時
に
は
、
お
じ
い
ち
ゃ

ん
と
よ
く
浪
江
の
海
に
「
ア
ジ
釣
り
」

に
出
か
け
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
女

子
野
球
で
頑
張
っ
て
、
浪
江
の
人
た
ち

に
元
気
を
送
る
こ
と
が
で
き
た
ら
と
思

い
ま
す
。
応
援
し
て
く
だ
さ
い
。

▲自宅前で、お父さんと菜々さん

埼玉県

　　
本
田
菜
々
さ
ん
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

●
小
学
校
４
年
生
〜
６
年
生

　
　
苅
野
ジ
ャ
ガ
ー
ズ
所
属

●
中
学
校
１
年
生
〜
３
年
生

相
双
中
央
シ
ニ
ア
、
福
島
シ
ニ
ア
、

女
子
プ
ロ
野
球
ユ
ー
ス
チ
ー
ム

（
ピ
ュ
ア
エ
ン
ジ
ェ
ル
）
所
属

●
高
校
　
花
咲
徳
栄
高
校

●
大
学
　
平
成
国
際
大
学

▲ユニフォーム姿の菜々さん
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福島西高校２年　石井あかねさん（棚塩）

将来は「人を助ける仕事」に就きたい。
そして、これまで支えてくれた人への
恩返しをしていきたい。

私
が
前
回
、
こ
こ
ろ
通
信
に
掲
載

さ
れ
た
小
学
５
年
生
の
頃
は
、
ま
だ

震
災
の
爪
痕
が
大
き
く
残
っ
て
い
る

時
期
で
し
た
。
避
難
場
所
で
う
ま
く

や
っ
て
い
け
る
の
か
不
安
な
気
持
ち

で
一
杯
で
し
た
が
、
少
し
ず
つ
新
し

い
生
活
に
慣
れ
て
い
き
、
不
安
な
気

持
ち
も
少
な
く
な
り
、
普
通
に
生
活

を
送
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し

た
。
そ
の
時
は
、
将
来
な
り
た
い
職

業
と
し
て
、「
人
を
助
け
る
仕
事
」
と

答
え
て
お
り
、
今
で
も
そ
の
こ
と
は

変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。

そ
の
後
、
私
は
中
学
生
に
な
り
、

部
活
動
は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
に
入
部

し
ま
し
た
。
幾
世
橋
小
学
校
4
年
生

の
時
に
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
経
験
し
、

と
て
も
楽
し
か
っ
た
思
い
出
が
た
く

さ
ん
あ
っ
た
の
で
、
ま
た
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
を
す
る
こ
と
が
で
き
、
と
て

も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
中
学
２
年

生
に
な
っ
て
か
ら
は
、
特
設
陸
上
部

と
駅
伝
部
に
も
入
り
、
練
習
は
と
て

も
大
変
で
し
た
が
、
よ
り
充
実
し
た

中
学
校
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

高
校
は
、
福
島
西
高
校
に
進
学
し

ま
し
た
。
部
活
動
は
、
陸
上
部
に
入

り
ま
し
た
。
走
り
に
よ
り
磨
き
が
か

か
る
よ
う
に
日
々
努
力
し
て
い
ま

す
。
私
の
高
校
で
の
目
標
は
、
勉
強

と
部
活
動
の
両
立
で
す
。
理
由
は
、

将
来
の
夢
に
少
し
で
も
近
づ
け
る
よ

う
大
学
に
進
学
し
た
い
と
思
っ
て
い

る
こ
と
と
、
そ
し
て
、
充
実
し
た
高

校
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
部
活
動
も

頑
張
り
た
い
か
ら
で
す
。

震
災
か
ら
２
０
１
７
年
で
６
年
が

経
ち
、
震
災
直
後
の
状
況
と
は
随
分

変
わ
り
、
新
し
い
生
活
場
所
で
あ
る

福
島
市
で
も
環
境
に
慣
れ
、
震
災
前

と
ほ
と
ん
ど
変
わ
ら
な
い
日
常
生
活

を
送
っ
て
い
ま
す
が
、
浪
江
町
の
友

達
と
は
な
か
な
か
会
う
こ
と
が
で
き

ず
、
寂
し
い
気
持
ち
も
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
こ
れ
か
ら
先
、
成
人
式
な

ど
で
友
達
に
会
う
機
会
が
あ
る
と
思

う
の
で
、
そ
の
時
ま
で
楽
し
み
は

と
っ
て
お
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

震
災
に
よ
っ
て
変
わ
っ
て
し
ま
っ

た
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た

が
、
も
う
一
度
自
分
を
見
つ
め
直

し
、
い
ろ
い
ろ
な
可
能
性
に
挑
戦
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し

て
、
も
う
少
し
年
月
が
経
ち
、
浪
江

に
完
全
に
戻
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

ら
、
今
ま
で
自
分
を
支
え
て
く
だ

さ
っ
た
人
た
ち
に
少
し
で
も
恩
返
し

が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
そ
れ
ま
で
は
、
家
族
と
協

力
し
て
今
の
生
活
を
大
切
に
し
、
喜

び
や
悲
し
み
を
共
有
で
き
る
よ
う
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
、
今
ま
で
い
ろ
い
ろ
な
面

で
支
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
皆
さ

ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

福島県

今回、平成23年12月号で取材させていただいた石井さんから、取材以降の気持ちの変化や
近況をお知らせいただきました。

▲私は陸上部で、妹・弟も中学校の特設駅伝部で頑張っ
ています。
　左から、あかねさん、あゆみさん（妹）、京輔さん（弟）

▲たまに時間が合えば３人で走っています。

特 別 編
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