
志賀　利明さん・絹子さん（北幾世橋）
取材者：特定非営利活動法人寺子屋方丈舎　江川
取材日：９月10日

こころ落ち着く毎日

夫婦でからだをいたわりながら、浪江町内の自分
の家で暮らす毎日。
震災前の暮らしが少しずつ戻ってきました。

◆
持
病
を
抱
え
な
が
ら
の
避
難

利
明
さ
ん
は
、
震
災
前
は
重
機
の

オ
ペ
レ
ー
タ
ー
と
し
て
、
仕
事
を
し

て
き
ま
し
た
。
利
明
さ
ん
は
持
病
を

抱
え
な
が
ら
も
働
き
、
妻
絹
子
さ
ん

も
共
に
働
い
て
の
生
活
を
送
っ
て
い

ま
し
た
。
震
災
の
日
、
利
明
さ
ん
は

通
院
の
日
で
し
た
。
診
察
を
終
え
、

ち
ょ
う
ど
家
に
戻
っ
て
休
ん
で
い
る

時
に
大
き
な
揺
れ
が
あ
り
ま
し
た
。

津
波
が
気
に
な
り
海
の
方
に
向
か
っ

た
り
し
な
が
ら
も
、
絹
子
さ
ん
が
仕

事
先
か
ら
戻
る
の
を
心
待
ち
に
さ
れ

て
い
た
そ
う
で
す
。
絹
子
さ
ん
は
、

大
渋
滞
の
道
路
を
遠
回
り
し
て
帰

宅
、
家
族
の
無
事
を
確
認
し
、
そ
の

夜
は
停
電
し
て
い
る
中
で
食
事
を
と

り
ま
し
た
。

利
明
さ
ん
は
透

析
治
療
を
受
け
る

た
め
に
町
内
の
病

院
に
連
絡
を
入

れ
、
最
後
に
通
院

を
し
た
の
が
３
月

14
日
。
車
の
燃
料
も
な
く
不
安
な
中

で
、
知
人
か
ら
ガ
ソ
リ
ン
を
分
け
て

も
ら
い
、
何
と
か
通
院
で
き
る
病
院

を
探
す
た
め
に
山
を
越
え
、
福
島
市

内
の
病
院
に
避
難
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
運
よ
く
借
り
ら
れ
た
一
戸

建
て
の
住
宅
で
は
、
親
戚
も
含
め
最

大
８
人
が
１
か
月
あ
ま
り
暮
ら
し
た

そ
う
で
す
。
今
で
も
、
週
３
日
は
福

島
の
病
院
に
通
っ
て
い
る
た
め
、
そ

の
家
を
借
り
て
い
る
と
お
話
に
あ
り

ま
し
た
。

◆
二
人
で
支
え
合
い
な
が
ら

昨
年
11
月
の
準
備
宿
泊
が
始
ま
っ

た
時
に
、
浪
江
に
戻
っ
た
の
で
す
が
、

浪
江
の
家
は
、
長
い
避
難
生
活
の
中

で
修
理
が
必
要
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

ボ
イ
ラ
ー
の
故
障
な
ど
、
少
し
ず
つ

修
理
し
て
、
住
め
る
よ
う
に
し
て
き

ま
し
た
。
今
で
は
、
戻
っ
て
き
て
も

ま
だ
家
の
修
理
が
必
要
な
ご
近
所
の

方
に
、
お
互
い
さ
ま
の
気
持
ち
で
お

風
呂
を
使
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

利
明
さ
ん
の
お
父
さ
ん
は
戦
争
中
、

軍
属
と
し
て
船
に
乗
り
兵
士
の
移
送
を

行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
利
明
さ
ん
と
お

母
さ
ん
を
残
し
て
帰
ら
ぬ
人
に
な
ら
れ

た
そ
う
で
す
。
お
二
人
の
出
会
い
は
、

同
じ
会
社
に
勤
め
て
い
た
の
が
き
っ
か

け
で
、
間
を
取
り
持
つ
人
が
い
て
結
婚

さ
れ
ま
し
た
。
共
に
働
き
な
が
ら
、
二

人
の
子
ど
も
に
も
恵
ま
れ
て
、
ひ
た
す

ら
働
き
ま
し
た
。

「
震
災
後
も
、
肺
炎
か
ら
心
臓
を
悪

く
し
た
り
、
軽
い
脳
梗
塞
が
お
き
た

り
大
変
だ
っ
た
」
と
語
る
利
明
さ

ん
。
今
は
、
福
島
市
ま
で
の
通
院
の

運
転
で
は
、
絹
子
さ
ん
が
ハ
ン
ド
ル

を
握
り
ま
す
。
通
院
、
買
い
物
に
必

要
な
車
で
す
が
、
長
時
間
の
運
転

は
、
大
変
な
時
も
あ
り
ま
す
。
で
き

れ
ば
、「
浪
江
の
町
に
買
い
物
が
で
き

る
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
便
利
だ
よ
ね
」

と
い
う
の
が
お
二
人
の
期
待
で
す
。

◆
暮
ら
し
を
取
り
戻
す

現
在
、
息
子
さ
ん
二
人
は
郡
山
市

に
住
ん
で
い
ま
す
。
時
々
行
き
来
を
し

な
が
ら
お
互
い
の
生
活
を
取
り
戻
し
て

い
ま
す
。
家
の
周
り
に
は
、
イ
ノ
シ
シ

や
ア
ラ
イ
グ
マ
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
も
現
れ

る
の
で
、「
（
獣
害
対
策
の
）
電
気
柵
は

欠
か
せ
な
い
」
と
言
い
ま
す
。

時
間
の
流
れ
の
中
で
少
し
ず
つ
、

自
分
た
ち
の
体
に
も
変
化
が
起
き
て

き
て
い
ま
す
。「
そ
れ
で
も
、
自
分
の

家
は
な
ん
と
な
く
落
ち
着
く
」
と
い

い
ま
す
。「
安
心
」
を
手
に
入
れ
る
こ

と
が
で
き
た
こ
と
が
、
幸
せ
と
い
う

お
二
人
で
し
た
。

▲浪江のご自宅で　

福島県

●●●●

▲平成28年11月に準備宿泊が可能に
なった時、福島民報に掲載された記
事を見せていただきました。
（福島民報　2016年11月２日掲載）
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　平成23年３月11日に発生した東日本大震災、そ
して福島第一原子力発電所の事故により、町内全域
に出されていた避難指示は、平成29年３月31日に
「帰還困難区域」を除き解除されましたが、多くの
浪江町民は福島県内外に分散避難をしています。長
期化する避難生活、先の見えない不安の中で、町民
の皆さんがどのような思いで生活し、ふるさとへの
思いを抱いているのか。
　こうした町民の思いをつなげるため一般社団法人
東北圏地域づくりコンソーシアム（※）が中心となり、
全国各地のＮＰＯ、大学等の皆さんが取材を進め、
浪江町との連携のもと「浪江のこころ通信」が編
集・発行されています。
　この“浪江のこころプロジェクト”は、町民の皆
さんの声を「浪江のこころ通信」を通してお届け
し、ふるさと浪江町がかつての暮らしを取り戻すこ
とへの願いとこだわりを発信・共有しようとするも
のです。

※一般社団法人東北圏地域づくりコンソーシアムは、
東北圏（７県）の地域コミュニティ再生や協働の
まちづくりの推進を目的として、大学、ＮＰＯ、
企業、経済団体、行政等が連携したコミュニティ
支援ネットワーク。仙台が本拠地。

● 第77号 ●

「浪江のこころ通信／第77号」への
感想をお寄せください。

　【連絡先】〒979－1592 
　　　　　 双葉郡浪江町大字幾世橋字六反田7－2

　　「浪江のこころ通信」宛
　　　　　　　　　 FAX.0240（34）4593
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佐藤　美峰さん（川添）
取材者：ＮＰＯ法人まちなか研究所わくわく　宮道・下地
取材日：９月27日

子どもたちとの生活を大切にしたい

震災後、１か月ほど徳島県で過ごし、その後平
成23年５月に沖縄に移り、現在は沖縄県北谷町
で生活されている佐藤さん。
４歳と10歳のお子さんと一緒に過ごす沖縄で
の生活についてお話を伺いました。

◆
子
ど
も
た
ち
が
環
境
に
す
ぐ
に
馴

染
め
て
良
か
っ
た

沖
縄
に
来
て
す
ぐ
に
子
ど
も
を
保

育
園
に
通
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ほ
か
の
子
と
遊
べ
る
環
境
が
欲
し

か
っ
た
の
で
入
園
で
き
て
良
か
っ
た
で

す
。
沖
縄
の
子
ど
も
た
ち
は
す
ご
く

懐
っ
こ
い
の
で
、
う
ち
の
子
は
す
ぐ
に

馴
染
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
北
谷
町

は
、
外
国
の
方
が
多
く
住
む
ま
ち
で

す
。
保
育
園
に
も
外
国
の
子
ど
も
た
ち

が
い
る
の
で
、
子
ど
も
の
ほ
う
が
私
よ

り
英
語
を
理
解
し
て
い
る
は
ず
。
英
語

に
触
れ
る
環
境
が
あ
る
こ
と
は
、
子
ど

も
の
た
め
に
な
る
の
で
、
こ
の
環
境
は

す
ご
く
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。

◆
タ
ヒ
チ
ア
ン
ダ

ン
ス
と
の
出
会

い沖
縄
に
来
た

頃
、
私
は
友
達
も

い
な
く
て
、
家
に

引
き
こ
も
り
が
ち

で
、
家
族
と
し
か

会
話
が
な
い
状
況

で
し
た
。
こ
の
ま
ま
で
は
自
分
は
ダ
メ

に
な
っ
て
し
ま
う
と
思
っ
て
い
た
時
、

イ
ベ
ン
ト
で
初
め
て
タ
ヒ
チ
ア
ン
ダ
ン

ス
を
見
ま
し
た
。
偶
然
、
自
宅
近
く
に

ダ
ン
ス
の
ス
タ
ジ
オ
が
あ
る
と
聞
き
、

ス
タ
ジ
オ
に
通
い
始
め
ま
し
た
。
ホ
テ

ル
で
の
シ
ョ
ー
や
ビ
ー
チ
で
の
イ
ベ
ン

ト
等
に
も
出
演
さ
せ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
な
り
、
最
近
は
、
子
ど
も
も
一
緒
に

踊
っ
て
い
ま
す
。
タ
ヒ
チ
ア
ン
ダ
ン
ス

は
、
私
に
と
っ
て
ス
ト
レ
ス
発
散
に

な
っ
て
い
ま
す
。
ダ
ン
ス
を
通
し
て
友

達
も
増
え
、
沖
縄
の
暮
ら
し
や
文
化
を

た
く
さ
ん
経
験
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
タ
ヒ
チ
ア
ン
ダ
ン
ス
と
の
出
会
い

は
沖
縄
で
の
生
活
を
続
け
て
い
く
中
で

大
き
な
出
来
事
で
し
た
。

◆
親
戚
に
会
い
た
い
と
き
す
ぐ
に
会

い
に
行
け
た
浪
江
町
で
の
暮
ら
し

浪
江
町
で
暮
ら
し
て
い
た
と
き
の

環
境
は
、
家
の
隣
に
田
ん
ぼ
が
あ

り
、
交
通
量
も
少
な
く
、
本
当
に
静

か
な
環
境
で
し
た
。
ご
近
所
付
き
合

い
も
あ
り
、
人
と
の
つ
な
が
り
が
強

く
助
け
合
い
が
あ
り
、
子
ど
も
を
育

て
る
環
境
と
し
て
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
な

場
所
だ
と
思
い
ま
す
。
親
戚
同
士
も

仲
が
良
く
、
従
妹
や
祖
父
母
も
す
ぐ

近
く
に
住
ん
で
い
て
、
会
い
た
い
時

に
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の

環
境
が
と
て
も
好
き
で
、
自
分
の
子

ど
も
に
も
味
わ
わ
せ
て
あ
げ
た
か
っ

た
な
と
す
ご
く
思
い
ま
す
。
現
在
、

親
戚
は
福
島
県
、
群
馬
県
、
千
葉
県

に
い
ま
す
。
浪
江
町
は
、
田
舎
で
何

も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
会
い
た

い
と
き
に
友
達
や
親
戚
に
会
え
て
い

た
環
境
は
、
幸
せ
な
こ
と
だ
っ
た
な

と
今
に
な
っ
て
思
い
ま
す
。
近
く
に

み
ん
な
が
い
る
震
災
前
の
環
境
に
戻

る
こ
と
が
で
き
た
な
ら
、
子
ど
も
を

連
れ
て
浪
江
町
で
生
活
し
た
い
と
思

う
く
ら
い
良
い
場
所
で
す
。

◆
沖
縄
に
来
て
良
か
っ
た

沖
縄
は
、
海
で
遊
ん
だ
り
、
遠
出

し
て
キ
ャ
ン
プ
に
行
っ
た
り
と
、
子
ど

も
と
一
緒
に
遊
べ
る
環
境
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
友
達
家
族
と
遊
び
に
行
く

の
が
と
て
も
楽
し
い
し
、
外
で
遊
ん
だ

ほ
う
が
子
ど
も
た
ち
も
強
く
な
っ
て
い

く
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
沖
縄
で
経
験

し
た
こ
と
、
出
会
っ
た
人
の
こ
と
を
考

え
る
と
、
沖
縄
に
来
て
本
当
に
良
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。

今
、
子
ど
も
が
や
っ
て
み
た
い
と

言
っ
て
い
た
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
を
子
ど

も
と
一
緒
に
や
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
海
に
行
っ
た
り
、
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー

ド
を
し
た
り
子
ど
も
た
ち
と
過
ご
す
生

活
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

▲美峰さんとお子さんの

　壱天君（左）と怜ちゃん（右）

▲タヒチアンダンスを踊る
　美峰さん

いってん れい

沖縄県
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菅野美勇士さん・智子さん（西台）
取材者：地域社会デザイン・ラボ　中島
取材日：９月24日

支援者のご厚意で箱根旅行を楽しみました！

美勇士さんは双葉町、奥様の智子さんは浪江町生まれ。高校の
先輩・後輩に当たり、ご結婚後は浪江町西台地区で暮らしていま
した。現在は長男の雄斗君（８歳）、次男の暖人君（５歳）、栞里
ちゃん（２歳）とご家族５人、いわき市内の復興公営住宅で元気に
お過ごしです。今年４月には箱根湯本温泉組合の招待で箱根への
１泊２日旅行を楽しまれました。

◆
地
域
に
だ
ん
だ
ん
馴
染
ん
で
き
た

美
勇
士
さ
ん
　
震
災
後
は
親
戚
の
い

る
長
野
県
に
避
難
し
ま
し
た
。
そ
れ

か
ら
3
か
月
ほ
ど
猪
苗
代
の
ペ
ン
シ
ョ

ン
に
お
世
話
に
な
っ
た
後
、
僕
の
仕

事
の
都
合
で
千
葉
県
、
茨
城
県
に
移

転
し
、
4
年
前
に
い
わ
き
市
に
来
た

ん
で
す
。

智
子
さ
ん
　
そ
の
時
は
い
わ
き
に
避

難
し
た
方
が
多
か
っ
た
の
で
貸
し
物

件
が
見
つ
か
ら
ず
、
大
変
で
し
た
。

今
住
ん
で
い
る
復
興
住
宅
に
入
れ
た

の
は
約
1
年
前
で
す
。
マ
マ
友
も
で

き
た
し
、
何
年
も
経
て
ば
第
二
の
故

郷
に
な
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

ま
だ
落
ち
着
か
な
い
感
じ
で
す
ね
。

美
勇
士
さ
ん
　
で
も
、
長
男
が
小
学

校
に
入
学
し
て
地
域
の
子
ど
も
会
に

入
っ
て
か
ら
は
、
地
域
の
人
と
一
緒

に
活
動
す
る
機
会
も
増
え
ま
し
た
。

こ
な
い
だ
は
諏
訪
神
社
の
お
祭
り
で

神
輿
を
担
い
だ
ん
で
す
よ
。
こ
の
地

域
に
だ
ん
だ
ん
馴
染
ん
で
き
て
い
ま

す
。

◆
家
族
で
楽
し
ん
だ
箱
根
旅
行

美
勇
士
さ
ん
　
い
わ
き
に
来
て
か
ら

は
家
族
で
温
泉
に
行
っ
た
り
、
漁
師

体
験
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
り
、

家
族
で
過
ご
す
時
間
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。
一
番
の
思
い
出
は
箱
根
旅

行
で
す
ね
。
被
災
地
支
援
で
箱
根
町

か
ら
浪
江
町
役
場
に
派
遣
さ
れ
た
方

が
す
ご
く
良
い
方
で
、
そ
の
方
の
つ

な
が
り
で
、
箱
根
湯
本
温
泉
組
合
が

毎
年
1
、
2
組
、
浪
江
に
住
所
登
録

の
あ
る
人
を
箱
根
に
招
い
て
く
れ
て

い
る
ん
で
す
。
今
年
は
運
よ
く
抽
選

に
当
た
っ
た
の
で
、
家
族
5
人
で
箱

根
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

智
子
さ
ん
　
ホ
テ
ル
に
1
泊
し
、
翌

日
は
大
涌
谷
や
美
術
館
に
案
内
し
て

い
た
だ
い
た
ん
で
す
。
箱
根
も
一
時

は
火
山
が
噴
火
し
て
風
評
被
害
に
遭

い
ま
し
た
が
、
私
た
ち
が
行
っ
た
時

は
す
ご
く
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
温

泉
も
よ
か
っ
た
し
ホ
テ
ル
の
お
料
理

も
美
味
し
く
て
。
温
泉
組
合
の
方
の

娘
さ
ん
も
手
伝
い
に
来
て
く
れ
て
、

子
ど
も
の
相
手
を
し
て
く
れ
た
の
も

あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

美
勇
士
さ
ん
　
僕
は
以
前
、
長
距
離

走
を
や
っ
て
い
た
の
で
、
箱
根
駅
伝

の
名
所
に
案
内
し
て
も
ら
え
た
の
が

一
番
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
テ
レ
ビ
で

中
継
す
る
箱
根
駅
伝
の
道
を
生
で
見

ら
れ
て
感
動
し
ま
し
た
。

◆
浪
江
へ
の
想
い

美
勇
士
さ
ん
　
僕
は
双
葉
出
身
な
ん
で

す
。
浪
江
も
そ
う
で
す
が
、
双
葉
は
海

が
本
当
に
き
れ
い
で
、
仲
間
と
よ
く

キ
ャ
ン
プ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
ま

た
昔
み
た
い
に
戻
れ
た
ら
い
い
な
と
思

い
ま
す
ね
。

智
子
さ
ん
　
私
は
、
浪
江
で
一
番
思
い

出
深
い
の
は
や
っ
ぱ
り
十
日
市
。
あ
の

賑
わ
い
が
懐
か
し
い
で
す
。

美
勇
士
さ
ん
・
智
子
さ
ん
　
将
来
、

ど
こ
に
家
を
持
つ
か
は
決
め
か
ね
て

い
ま
す
。
浪
江
に
戻
り
た
い
気
持
ち

は
あ
る
け
れ
ど
、
う
ち
は
子
ど
も
が

小
さ
い
の
で
や
は
り
線
量
が
気
に

な
っ
て
。
山
の
方
も
除
染
し
て
も
ら

い
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
な
浪

江
に
な
れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。

▲菅野さんご夫妻と、雄斗君、暖人君、栞里
ちゃん

福島県

●●●●

▲箱根の名所「玉簾の滝」の前で、支援してくれた
箱根の皆さんとともに

ゆう と はる と しお り


