
６月から、毎週水曜日の９時30分～11時の間、こども園の園庭を
開放します。
園の子供たちや保育教諭と、固定遊具遊びや砂遊び、ボール遊びや
乗り物遊びなどで、一緒に外遊びを楽しみませんか。
幼児は「１日につき60分以上、体を動かす」ことが望ましいと、文部科学省が作成した「幼児
期運動指針ガイドブック」で推進されています。外遊びは、体を動かし体力を向上させるだけで
なく、子供に身に付けてほしい様々な力を伸ばすこともでき、メリットがたくさんあります。

外で体を動かす遊びをすることで、①体力・運動能力の向上 ②健康的な
体の育成 ③意欲的な心の育成 ④社会適応力の発達 ⑤認知的能力の発達の5
つの効果が望めます。
つまり、外で伸び伸びと遊ぶ子供は、体が丈夫になるだけでなく心も豊
かに成長します。
ぜひ遊びに来てください。

第２回 子育てサロン「ぽかぽかテラス」のご案内　　　　　　　　
●日　時　６月26日（水）10時～11時30分
●場　所　浪江にじいろこども園遊戯室
●内　容　10時～10時50分…………助産師による「ママとお子さんのリフレッシュ体操」
　　　　　10時50分～11時30分…町の保育教諭や保健師、保護者同士の「ふれあいタイム」
　　　　　　　　　　　　　　　　　または「園庭遊び」
●申込方法　６月21日（金）までに必ず電話でお申込みください。

　浪江にじいろこども園　　 0240（25）8619

浪江にじいろこども園
「一時預かり保育」を実施しています

　浪江にじいろこども園　　0240（25）8619

日頃、お子さんの世話をしていて、急に家族
が病気になったり、入院したり、冠婚葬祭など
で世話ができなくなったときに、一時的にお子
さんをお預かりします。
また、保護者の育児に伴う心理的・肉体的負
担を解消する目的で利用することもできます。
ぜひご利用ください。

■事業内容
①曜日指定保育（週３日以内）
保護者の就労、職業訓練、研修などにより、
断続的に家庭保育が困難となる場合
②緊急保育（月12日以内）
保護者の疾病、出産、介護、災害などにより、
緊急一時的に家庭保育が困難となる場合
※町内に立ち入る際にもお子さんを預かるこ
とができます。

③私的理由による保育（週２日以内）
保護者の育児に伴う心理的、肉体的負担を解
消するために必要な場合
■利用内容
○利用対象
満１歳から６歳までの健康なお子さん
○利用日時
月曜日から金曜日までの８時30分から16時
30分まで
○実施場所
浪江にじいろこども園
○利用定員
１日３人以内
■申込方法
事前に浪江にじいろこども園に申請書の提出
が必要です。毎月20日から翌月の予約を受
け付けます。
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