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問合せ
申込み
電　話
ファクス
メールアドレス
ホームページアドレス
フリーダイヤル

問

e
FAX

URL

TEL
申

＋ 仮設津島診療所のお医者さん

　仮設津島診療所　　0243（24）1431

������������������

��������������	����
���
����������������
���������
�����������
�����������������
����������������
���������
���������
�����������
�����������������
����������������
���������
���������
������������������	
������
�����������������
����������������
���������
���������
�����������
�����������������
����������������

�������	
����

��������	
����������

��������������	�
���

��������������

���������������������	�

�������������������

�� � �����������������

�������������������������

＋ 浪江診療所 のお医者さん

　浪江診療所　　0240（23）6173

������������������

��������������	����

������������	
���

��������������	
����

������������������	�

������������	
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������������

�������������	
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９
月
を
も
っ
て
退
職
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
町
民

の
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　＊
小　

口　

浩　

史

　
　
　
　

（
住
宅
水
道
課
）
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消防署からのお知らせ

火事と救急は119番
浪江消防署 0240（34）4111
富岡消防署 0240（22）2119《消防署連絡先》

令和元年度全国統一防火標語

「 ひとつずつ
いいね！で確認  火の用心 」

「全国火災予防運動」は、火災が発生しやすい
時期を迎えるに当たり、火災予防の意識を高め
ることで、火災の発生を防止し、尊い命を守る
とともに財産の損失を防ぐことを目的としてお
り、年２回（春・秋）実施しています。
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教育委員会事務局学校教育係 0240（34）5710

東京工業大学～理科教室～
in十日市祭

浪江町セカンド・スクール構想の一環として、「東京工業大学～理科教室～
in十日市祭」を開催します。たくさんの子供たちの参加をお待ちしています。

スライムづくり ロボットゲーム

●日時　11月23日（土）10時～17時
11月24日（日）10時～16時

●会場　浪江町地域スポーツセンター
　（浪江町大字権現堂字下馬洗田５－２）

●内容　スライムづくり・ロボットゲーム・水の
流れの観察・紙グライダー作り

●対象　浪江町出身の児童・生徒および幼児とそ
の家族

●参加費　無料 おみやげも
あるので

ぜひ来てね～！
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浪江町商工会 0240（35）3321

復興なみえ町 十日市祭

浪江町商工会 0240（35）3321

内  容

内  容
内　容

出展窯元

●詳しくは、同封のチラシ「復興なみえ町十日市祭」をご覧ください。

●詳しくは、同封のチラシ「『十日市祭』県内バス運行事業」をご覧ください。

十日市祭開催に合わせ、県内送迎バスを運行します。
　（二本松、福島、郡山、いわき、南相馬、白河・須賀川方面）
バスを利用する場合は、予約が必要です。
※各バスは定員になり次第、予約終了となりますのでご注意ください。

大堀相馬焼「大せとまつり」が、今年も十
日市祭と同時開催します。
焼き物の展示販売のほか、絵付け体験やろ

くろ実演、スタンプラリー抽選会なども行い
ますので、ぜひお越しください。

プロ野球の運営などを行っている日本野球
機構（ＮＰＢ）のベースボールフェスタが、今年
も十日市祭と同時開催します。

大せとまつり
～浪江で復活～

NPBベースボールフェスタ
2019 in 浪江町・十日市祭

休閑窯・松永窯・春山窯・栖鳳窯
半谷窯・京月窯・錨屋窯

大堀相馬焼協同組合 0243（24）8812

●思い切り体を動かして楽しめる「ストラックアウト」
や「バッテイング体験」コーナー
●会場を回って豪華景品がもらえる「プロ野球球団ス
タンプラリー」
●お笑い芸人「アントキの猪木」が代表を務める、野球
選手の物まね芸人たちが結成した「偽（いつわり）ジャ
パン」が来場
●プロ野球に関する展示やアトラクション

同時開催イベント

■日にち　11月23日（土・祝）・24日（日）
■場　所　浪江町地域スポーツセンター（浪江町大字権現堂字下馬洗田5－2）
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企画財政課情報統計係 0240（34）0241

特別料金プランを利用していない人へ

なみえタブレット 通信

サークル活動や交流会などで、タブレッ
トの操作方法やアプリの使い方、セキュリ
ティ対策などについて学びませんか？
５人以上集まっていただければ、全国
各地どこへでもお伺いします。講習会を
希望する人はお気軽にお問合せください。

これまでタブレットの操作方法やなみえアプリなどに関する問合せは「浪江町タブレットサポートセ
ンター」でご案内していましたが、11月１日以降、「浪江タブレット特別料金プラン」を利用していな
い人の問合せ先が変更になります。
「浪江タブレット特別料金プラン」を利用していない人の問合せは、企画財政課情報統計係で受け付け
ていますのでお気軽にご連絡ください。

十日市祭で「うけどん」に会える!
「うけどん」が十日市祭に登場します。皆さんのお越しを
お待ちしています。詳しくは、同封のチラシをご覧ください。

「ゆるキャラ®グランプリ2019」
応援ありがとうございました！
８月１日（木）から開始した「ゆるキャラ®
グランプリ」への投票期間が10月25日
（金）に終了しました。結果発表は、11月
２日（土）・３日（日・祝）に長野県で行われます。
投票結果については「広報なみえ12月号」で報告しま
す。応援していただいた皆さん、ありがとうございました！

タブレットやアプリの
使い方などお困りのことは
ありませんか？

●日時
11月23日（土・祝）・24日（日）
●場所
浪江町地域スポーツセンター

浪江町タブレットサポートセンター

【浪江タブレット特別料金プラン】

0800（919）3287
（平日９時～17時15分）

利用している人
▼

浪江町役場企画財政課情報統計係

0240（34）0241
（平日８時30分～17時15分）

利用していない人
▼

※「浪江タブレット特別料金プラン」の申込みは終了しています。
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●　佐々木　幸夫 様（西台）
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●

ふるさと納税

ごみの出し方は
市区町村によって違います

ごみの分別方法や出し方は、お住まいの市区町村によ
り異なります。それぞれ決められたごみの出し方を順守
してください。
また、買い物のときにエコバッグを持参してレジ袋を
もらわないようにするなど、ごみの減量化・リサイクル
（再資源化）を日々の生活から心掛けましょう。
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経済センサス－基礎調査

日本の未来のために、
とても大切な調査があります。

総務省統計局
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弘前大学浪江町復興支援室（健康保険課内）　　080（2813）0823（平日８時30分～17時15分）

開催日時
場所

内　容

11月18日（月）13時30分～15時　
なみえ創成クラブハウス
　（浪江町大字幾世橋字来福寺西73番地）

● 気軽に参加してください。（予約不要・参加費無料）
● 健康・放射線相談、Dシャトル（個人線量計）の結果の確認も受け付けています。

「あっぷるサロン」「あっぷるサロン」「あっぷるサロン」開催のお知らせ

◇茶話会
◇みんなと一緒に楽しく物忘れ予防
　～レク感覚で日常的にもできること（ゲーム・カルタなど）～
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健康保険課放射線対策係　　0240（34）0261

放射線相談員だより放射線相談員だより
～食品検査の結果は “不検出”以外はだめ？～

浪江町役場本庁舎に放射線相談員が常駐しています。今回は食品検査の結果についてお話しします。

自宅で育てた野菜はい
つも、食品検査で“不
検出”という結果でし
たが、庭に実った栗を
検査したら「１キログ
ラムあたり80ベクレ
ル」でした。“不検出”
以外のときは食べない
ほうがいいですか？

一般食品の基準値「１キログラムあたり100ベクレル」は、毎日
食べ続けても安全な基準として設定されているので、不検出では
なくても基準値以下であれば食べても問題ないと考えられます。
一方、不検出でなければ安心できないという人もいます。仮に、
その栗を500グラム食べたときの線量を考えてみると、「１キロ
グラムあたり80ベクレル」なので、500グラム食べると40ベク
レル摂取することになります。
“セシウム137”を１ベクレル食べたときに受ける放射線量は0.013
マイクロシーベルトと言われているので、「40ベクレル×0.013マ
イクロシーベルト＝0.52マイクロシーベルト」になります。

病院や総合健診で受ける胸のレントゲンが、１回で50マイクロシー
ベルト程度なので、その100分の１くらいの放射線量になります。
また、体の中に入ったセシウムは代謝によって排出され、成人であ
れば３か月程度で約半分になります。
心配な場合は、ホールボディカウンターを受けることで体内の放射
性物質の量が確認できますので利用してください。

それは、
どのくらいの放
射線量なの？

�����������	
������

�������	
������������������
���������		
������������
������	�������
�������	
����������������������� �

��������������������
�����������

� �

�������������
��������������
����������������
�������������
����������������
�������������
��������������
����������������
������������
���������������	
���
������������
����������������
�������������
�������������
����������������
����������������
�������������
���������������
����������������

������������
���������������
��������������
����������������
���������������	
��������

� � �

����������������
��������������
���������������
����������������	
���
��������������
���������������	
��
����������������
�����������������
������������
����������������
�������������
����������������	�
���������������

� �
���������������
���������������
�������������
�����������������

� �

��������������
����������������	
��
����������������
�������������
���������������	
�

��������������������
��������������

� �

�������������
�����������������
����������������
�������������
��������������
��������������
����������������	
�
����������������
�������������
���������������

� �

���������������
���������������
�������������
�������������
��������������
�������������
���������������	�
���������������
���������������	�

�������������
������������
��������������
���������������	
�
�������������
�������������
��������������
��������������
��������������
���������������	�
�������������

� �

���������������
���������������	�
���������������	�
���������������	
����
��������������
�����������������	�
���������������	�
���������������
���������������	
���
���������������
��������������
���������������
��������������������������
����������������
�������������

��������	
����������
�������������������������
��������	������������������

����������

����������	����

�������������
�������������	�

� �

�����������
�����������
������������
�����������	
��
�������������
�������

� � �
�����������	�
�����������	
�
������������
�����������	
�
���������� �

�������������
�����������	�
��

� �
������������
������������
����������
�����������

� �

������������
�����������
�����������
�����������	�
������������
������������

�������������
��������

� �
���������
������������
������������
�����������

� � �����������
���������
�����������

� �
����������
������������	
����
�����������
������������ �������	
�������

���������	
��������������������� !"#$%�
���������	�
������������������������ !"#�

��������	
���������������

����������

����������


