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　町では、未就学児とその保護者を対象に、子育てサロン「ぽかぽかテラス」
を開催しています。
　昨年度は、「親子ヨガ」「親子リトミック」「ハンドクリーム作りとハンド
マッサージ」や「栄養士の食育講話」など、親子で一緒に楽しめるものから、
保護者の皆さんの癒やしや子育てのヒントとなる企画を実施し、多くの参加が
ありました。

今年度も全７回（５月26日㈬、６月23日㈬、７月14日㈬、８月24日㈫、９月22日㈬、10月20日
㈬、11月17日㈬）の開催を予定しています。
町の保育教諭と一緒に手遊びや触れ合い遊びをしたり、保護者同士の交流を図る場を設けたりするな
ど、皆さんが楽しめる企画を考えています。ぜひ気軽に遊びに来てください。たくさんの参加をお待ち
しています。

子育てサロン
「ぽかぽかテラス」のご案内

　浪江にじいろこども園　　 0240（25）8619

・日　　時　５月26日㈬　10時～11時30分
・場　　所　なみえ創成クラブハウス（予定）
・内　　容　ハーバリウム（※）体験教室

（※ドライフラワーなどを瓶に入れて専用オイルで浸したインテリア）
・申込方法　５月20日㈭までに電話で申し込んでください。

第１回
子育てサロン

「ぽかぽかテラス」
のご案内
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