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そのときあなたは、
命を守ることができますか？

いつ、どこで起こるか予いつ、どこで起こるか予
測ができない災害に、私た測ができない災害に、私た
ちは立ち向かうことができちは立ち向かうことができ
るのでしょうか。るのでしょうか。
ここでは、まだ何も備えここでは、まだ何も備え
ていないあなたにていないあなたに

“防災の心”“防災の心”
　を持っていただく　を持っていただく
　　ことを願っています　　ことを願っています。

いつ、どこで起こるか予
測ができない災害に、私た
ちは立ち向かうことができ
るのでしょうか。
ここでは、まだ何も備え
ていないあなたに

“防災の心”
　を持っていただく
　　ことを願っています。

８月20日、町内に緊急車のサ
イレンが鳴り響きました。
これは、町内全域において実
施された浪江町総合防災訓練の
様子です。
この訓練は、様々な災害を想
定して実施することにより、実
際に災害があった時に応急対策
を迅速にまた的確に行い、町民
の生命および財産を守ることを
目的として実施しています。

◇
災
害
想
定

８
月
19
日
（土）
台
風
12
号
は
関
東

地
方
を
北
上
し
、
こ
れ
に
伴
い
浜
通

り
地
方
を
中
心
に
同
日
午
後
か
ら
局

地
的
に
強
い
雨
が
降
り
続
き
、
大
雨

に
よ
る
洪
水
の
恐
れ
が
あ
り
、
20

日
（日）
９
時
02
分
に
福
島
地
方
気
象

台
よ
り
浜
通
り
地
方
中
部
に
大
雨
・

洪
水
警
報
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
20
日
（日）
９
時
05
分
頃
に

激
し
い
地
震
を
感
じ
、マ
グ
ニ
チ
ュ
ー

ド
６
・
５
と
推
定
、
浪
江
町
の
震
度

は
５
強
と
発
表
さ
れ
、
福
島
沿
岸
に

「
津
波
警
報
」
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
町
内
で
は
家
屋
の
火
災

お
よ
び
一
部
崩
壊
が
発
生
し
ま
す
。

ま
た
、
増
水
に
よ
り
請
戸
川
や

な
場
付
近
に
お
い
て
釣
り
人
が
中
州

に
取
り
残
さ
れ
て
い
る
と
の
通
報
が

入
り
ま
す
。

 ◇
参
加
団
体

双
葉
地
方
広
域
市
町
村
圏
組
合

消
防
本
部
、
浪
江
消
防
署
、
浪
江
町

消
防
団
、
浪
江
町
婦
人
消
防
隊
、
福

島
県
消
防
防
災
航
空
セ
ン
タ
ー
、
泉

田
川
漁
協
、
藤
橋
・
苅
宿
行
政
区
自

主
防
災
会
、
浪
江
警
察
署
、
幾
世
橋

自
主
防
災
組
織
、
交
通
教
育
専
門
員
、

浪
江
町
社
会
福
祉
協
議
会
、
請
戸
行

政
区
、
社
団
法
人
福
島
県
整
骨
師
会

相
双
支
部
、
浪
江
町
赤
十
字
奉
仕
団

（
順
不
同
）

▲車内に閉じ込
　められた人を
　浪江消防署が
　救助救出。

▲河川に転落した人を
　救助搬送するふくし
　ま防災ヘリコプター
　「ふくしま」。
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いつ、どこで起こるか予
測ができない災害に、私た
ちは立ち向かうことができ
るのでしょうか。
ここでは、まだ何も備え
ていないあなたに

“防災の心”
　を持っていただく
　　ことを願っています。

▼火災発生を想定した、
　浪江町消防団による
　中継放水訓練。

　堤防決壊により、土のう
　積み、シート張り、木流
　し工法を実施した水防訓練。

▲自主防災会、地元住民らによる
　初期消火訓練。

▲婦人消防隊による心肺停止者にＡＥＤを使用した救急救命訓練。

▲赤十字奉仕団、整骨師会による炊き出し、
　応急処置が行われた救護所運営訓練。

　災害が発生し、
　役場を拠点に
　災害対策本部
　を設置。

平
成
15
年
５
月
25
日
、
町
内
で
最
も
早
く

藤
橋
行
政
区
自
主
防
災
会
が
組
織
さ
れ
ま
し

た
。
会
長
の
高
野
さ
ん
は
災
害
に
つ
い
て
、

次
の
よ
う
に
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

「
災
害
は
そ
も
そ
も
な
い
こ
と
に
こ
し
た
こ

と
は
な
い
。
過
去
、
藤
橋
地
区
は
連
続
し
た

山
林
火
災
の
発
生
に
、
住
民
た
ち
は
不
安
と

憤
怒
の
念
が
大
き
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

当
時
、
臨
時
に
大
字
会
を
開
き
、
地
域
パ

ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
実
施
し
た
り
、
消
防
署
や

消
防
団
、
警
察
署
と
の
連
携
を
強
化
す
る
こ

と
に
努
め
ま
し
た
。
こ
の
組
織
は
、
少
し
で

も
地
域
住
民
の
心
の
支
え
に
な
る
だ
ろ
う
、

地
域
で
で
き
る
こ
と
は
地
域
で
や
ろ
う
と
一

念
発
起
し
、
始
ま
っ
た
の
で
す
。

主
な
活
動
は
、
防
災
訓
練
へ
の
参
加
や
心

肺
蘇
生
法
な
ど
の
応
急
手
当
、
初
期
消
火
の

講
習
会
を
開
催
し
、
防
災
へ
の
意
識
の
高
揚

を
図
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
独
居
老
人
が
多
い
中
、
藤
橋
地
区

の
高
齢
者
の
一
人
暮
ら
し
を
把
握
し
、
地
域

全
体
で
守
れ
る
よ
う
配
慮
し
た
り
、
子
ど
も

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
が
参
加
す
る
芋
煮
会
な

ど
で
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
再
生
を
図
っ
て

い
ま
す
。

い
つ
起
き
る
か
も
知
れ
な
い
災
害
に
備
え
、

こ
う
し
た
小
さ
な
取
り
組
み
か
ら
、
町
内
全

域
に
防
災
の
輪
を
広
げ
た
い
も
の
で
す
。」

防災の心を咲かせましょう

藤橋行政区自主防災会

高野　登さん
（藤　橋）

▲

▲

地域防災の
取り組み
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みんなの役割分担
を決めておく

11

●日常と災害時の役割の両方をあらかじめ
　決めておく
●お年寄りや乳幼児、障がい者の支援も話
　し合う

いざというとき、家族や地域での
協力は欠かせません。普段から次
のことについて話し合いましょう。

22
家具の安全な配置
と転倒防止策
●家具は人のいない部屋にまとめる
●家具に滑り止め、転倒防止金具を設置する
●高いところに重いものを置かない
●ガラスには飛散防止フィルムを設置する

33
危険な場所を確認
して修理する
●よう壁やブロック塀、門柱の強度の確認
　をする
●プロパンガスのボンベはきちんと固定
　する

安全 54 54
非常持出品の確認
と入れ替えをする
●非常食、懐中電灯、ラジオ、水など、きちん
　と準備をする
●非常食や水は、必要分の２倍用意し、古い
　ものから入れ替える

災害時の連絡方法
と避難場所の確認
●離ればなれになったときの集合場所や連
　絡方法を確認しておく　　
●近くの避難場所を確認し、できれば一緒
　に下見をしておく

賞味期限

家族で防災について
話し合おう

切 り 取 り 線
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1 2

3 54

複
雑
、
多
様
化
す
る

災
害
に
備
え
て

消
防
業
務
も
日
々
変
化

消防最前線

宮林　晋さん
（浪江消防署予防係）

■
あ
ら
ゆ
る
災
害
に
プ
ロ
と

　
し
て
対
応
す
る
た
め
、
消

　
防
職
員
の
士
気
を
高
め
る

　
訓
練
は
欠
か
せ
ま
せ
ん

消
防
署
で
は
、
福
島
県
消
防
防
災

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
と
合
同
で
水
難
救
助

訓
練
や
山
火
事
消
火
訓
練
等
を
毎
年

実
施
し
て
い
ま
す
。

救
助
隊
員
は
、
多
様
化
す
る
災
害

に
対
応
す
る
た
め
講
習
会
に
参
加
し
、

最
新
の
救
助
技
術
の
習
得
に
励
ん
で
い

ま
す
。
ま
た
、
全
国
消
防
救
助
技
術
大

会
を
目
指
し
日
夜
訓
練
に
励
み
今
年
も

県
大
会
で
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

■
指
令
業
務
を
迅
速
に
行
う

　
た
め
に
シ
ス
テ
ム
の
整
備

　
を
図
り
ま
し
た
　

今
ま
で
携
帯
電
話
か
ら
の
１
１
９

番
は
い
わ
き
市
消
防
本
部
で
受
信
後

に
双
葉
消
防
本
部
に
転
送
さ
れ
て
い

ま
し
た
が
、
今
年
の
２
月
１
日
か
ら

直
接
浪
江
消
防
署
で
受
信
す
る
こ
と

が
出
来
る
よ
う
に
な
り
出
場
ま
で
の

時
間
が
短
縮
さ
れ
ま
し
た
。
通
報
中

は
移
動
せ
ず
に
現
場
の
状
況
、
住
所

や
目
標
物
を
は
っ
き
り
と
伝
え
て
く

だ
さ
い
。

■
大
規
模
災
害
に
備
え
て
い

　
ま
す

毎
年
、
緊
急
消
防
援
助
隊
福
島
県

隊
合
同
訓
練
や
福
島
県
総
合
防
災
訓

練
に
参
加
し
て
県
内
消
防
機
関
と
の

連
携
を
図
っ
て
お
り
ま
す
。
平
成
16

年
10
月
23
日
に
発
生
し
た
新
潟
県
中

越
地
震
で
は
緊
急
消
防
援
助
隊
福
島

県
隊
の
一
員
と
し
て
出
動
し
ま
し
た
。

■
近
年
の
大
規
模
災
害
の
実

　
情
で
す

日
本
海
溝
・
千
島
海
溝
周
辺
海
域

型
地
震
に
係
る
地
震
防
災
対
策
の
推

進
に
関
す
る
特
別
措
置
法
が
制
定
さ

れ
た
こ
と
を
受
け
、
平
成
18
年
２
月

20
日
地
震
防
災
対
策
を
推
進
す
る
必

要
が
あ
る
地
域
が
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

福
島
県
で
は
３
市
７
町
が
指
定
さ
れ

ま
し
た
。
浪
江
町
で
も
請
戸
・
棚
塩

地
区
の
一
部
が
該
当
し
て
い
ま
す
。

指
定
基
準
は
、
①
震
度
６
以
上
に
な

る
と
予
想
さ
れ
る
地
域
、
②
３
ｍ
以

上
の
大
津
波
が
襲
来
す
る
か
若
し
く

は
満
潮
時
に
陸
上
に
お
け
る
侵
水
深

が
２
ｍ
以
上
と
予
想
さ
れ
る
地
域
（
た

だ
し
、
漂
流
物
が
多
い
と
想
定
さ
れ

る
人
口
集
中
地
区
や
重
要
港
湾
等
に

お
い
て
は
、
侵
水
深
１
・
２
ｍ
以
上

と
予
想
さ
れ
る
地
域
）

■
消
防
職
員
の
心
で
す

私
た
ち
消
防
職
員
は
、
消
防
施
設

と
人
員
を
活
用
し
て
、
国
民
の
生
命
、

身
体
お
よ
び
財
産
を
火
災
か
ら
保
護

す
る
と
と
も
に
、
水
火
災
ま
た
は
地

震
等
の
災
害
を
防
除
し
、
こ
れ
ら
の

災
害
に
よ
る
被
害
を
軽
減
す
る
こ
と

を
任
務
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
任
務
を
遂
行
す
る
た
め
、
最

新
の
消
防
戦
術
の
習
得
や
体
力
強
化

に
励
み
、
大
切
な
尊
い
命
を
守
る
た

め
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

■
各
種
講
習
会
を

　
　
　
　
実
施
し
ま
す

浪
江
消
防
署
で
は
、
皆
さ
ん
の
防

災
に
つ
い
て
の
知
識
を
高
め
て
い
た

だ
く
た
め
、
各
種
講
習
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
少
人
数
か
ら
の
お
申
し

込
み
も
可
能
で
す
の
で
浪
江
消
防
署

34
―
４
１
１
１
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

予
防
係
／
防
火
セ
ミ
ナ
ー
と
題
し
て

火
災
予
防
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
、

地
震
対
策
等
の
講
習
会
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
特
に
住
宅
火
災
か
ら

死
傷
者
を
無
く
す
た
め
に
住
宅
用

火
災
警
報
器
の
普
及
活
動
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。

警
防
係
／
消
火
器
を
使
っ
た
消
火
訓

練
や
避
難
訓
練
等
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

救
急
係
／
各
種
応
急
手
当
講
習
会
（
Ａ

Ｅ
Ｄ
講
習
会
、
普
通
救
命
講
習
会
）

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
毎
年
９
月
に
は
救
急
フ
ェ

ア
を
開
催
し
救
急
全
般
に
関
す
る
普

及
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
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防
災
防
災

突
然
起
こ
る
災
害
で
は
、
一
瞬
の
判
断
で
生
死
が
分
か
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。一
番
大
切
な
の
は
「
命
を
守
る
こ
と
」

で
す
。
普
段
か
ら
非
常
時
の
行
動
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
訓
練
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ま
ず
は
、身
を
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。あ
わ
て
て
外
に
飛
び
出
さ
ず
、

頭
を
厚
手
の
も
の
で
保
護
し
、じ
ょ
う
ぶ
な
机
の
下
に
隠
れ
ま
し
ょ
う
。

①
　

家
具
類
の
転
倒
・
落
下
防
止

②
　

ケ
ガ
の
防
止
対
策

③
　

家
屋
や
塀
の
強
度
を
確
認

④
　

消
火
の
備
え

⑤
　

火
災
発
生
の
防
止
対
策

⑥
　

非
常
用
品
を
備
え
る

⑦
　

日
頃
か
ら
家
族
で
話
し
合
う

⑧
　

防
災
環
境
を
把
握

⑨
　

過
去
の
地
震
の
教
訓
を
学
ぶ

⑩
　

知
識
・
技
術
を
身
に
付
け
る

■
被
害
を
最
小
限
に
止
め
る
た
め
の
対
策

□
揺
れ
が
小
さ
い
場
合
は
コ
ン
ロ
や
ス
ト
ー
ブ
な
ど
の

　
火
を
消
し
、
電
化
製
品
の
コ
ン
セ
ン
ト
を
抜
く

　
＊
揺
れ
が
大
き
い
と
き
は
、
収
ま
っ
て
か
ら

□
元
栓
を
閉
め
る

□
ド
ア
や
窓
が
変
形
し
、
開
か
な
く
な
る
こ
と
が

　
あ
る
の
で
、
揺
れ
の
合
間
を
み
な
が
ら
開
け
る

■
火
の
始
末
と
出
口
の
確
保

□
隣
近
所
の
安
全
を
確
認
す
る

□
火
事
を
発
見
し
た
ら
大
声
で
知
ら
せ
る

□
町
な
ど
の
避
難
指
示
に
従
い
、
速
や
か
に
避
難
す
る

　
（
広
報
車
ま
た
は
防
災
無
線
放
送
）

■
危
険
な
と
き
は
冷
静
に
避
難
す
る

住
宅
火
災
に
よ
る
死
者
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

い
ざ
と
い
う
と
き
は
、
火
災
の
早
期
発
見
、
速

や
か
な
避
難
を
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
消
防
法

の
改
正
に
よ
り
、
新
築
住
宅
は
平
成
18
年
６
月
１

日
か
ら
、
既
存
住
宅
は
平
成
23
年
５
月
31
日
ま

で
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

火
災
編

地
震
編

■
火
災
を
出
さ
な
い

①
ス
ト
ー
ブ
／
ス
ト
ー
ブ
に
は
燃
え
や
す
い
も
の
を

　
近
づ
け
な
い

②
た
ば
こ
／
寝
た
ば
こ
や
た
ば
こ
の
投
げ
捨
て
は

　
し
な
い

③
火
遊
び
／
子
ど
も
に
は
マ
ッ
チ
や
ラ
イ
タ
ー
で
遊

　
ば
せ
な
い

④
コ
ン
ロ
／
天
ぷ
ら
を
揚
げ
る
と
き
は
、そ
の
場
を

　
離
れ
な
い

■
火
が
出
た
・
・
・
そ
の
時

⑤
放
　
火
／
家
の
ま
わ
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
を

　
置
か
な
い

⑥
風
呂
か
ま
ど
／
風
呂
の
空
焚
き
を
し
な
い

⑦
焚
き
火
／
風
の
強
い
と
き
は
、焚
き
火
を
し
な
い

 

＊
野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

①
早
く
知
ら
せ
る
／
「
火
事
だ
」
と
大
声
で
叫
び
、

　
１
１
９
番
へ
通
報
す
る

②
早
く
消
す
／
勇
気
を
持
っ
て
初
期
消
火

③
早
く
逃
げ
る
／
避
難
は
早
め
に
す
る

■
避
難
方
法

　
火
災
で
は
炎
と
同
様
に
煙
も
危
険
で
す
。
煙
は

有
毒
ガ
ス
を
含
み
、
想
像
以
上
の
速
さ
で
広
が
り

ま
す
。
ぬ
ら
し
た
タ
オ
ル
や
ハ
ン
カ
チ
で
鼻
や
口

を
押
さ
え
、
姿
勢
を
低
く
し
て
速
や
か
に
避
難
し

ま
し
ょ
う
。

住宅用火災警報器の
訪問販売にご注意

　消防法の改正により、
新築住宅は平成18年６月
１日から、既存住宅は平
成23年５月31日までに
住宅用火災警報器の設置
が義務付けられました。
 この設置業務に便乗し
た不適正取引（高額取引）には注意しましょう。

（１）消防署などの公共機関職員が訪問販売する
ことは絶対にありません。

（２）消防署などの公共機関が業者に訪問販売を
委託することはありません。

（３）住宅用火災警報器は個人でも容易に取り付
けが可能ですが業者に依頼する場合は、事
前に見積りを取り、工事内容をよく確認す
るなど納得した上で依頼しましょう。

（４）訪問販売で住宅用火災警報器を購入した場
合でも、個人の場合は「特定商取引に関す
る法律」に基づき契約書を受け取った日か
ら８日以内であればクーリングオフ（無条
件解約）をすることができます。

（５）商品の購入についてお困りの場合は、福島
県消費生活センター024―521―7737、
浪江消防署34―4111にご相談ください。

�����������������



防
災

□
建
物
や
周
辺
が
危
険
な
状
態
な
ら
、
自
主
的
に
避
難
す
る

□
海
岸
付
近
で
は
、
揺
れ
が
な
く
て
も
津
波
警
報
・
注
意
報
が
出
た
ら
高
台

　
へ
避
難
す
る

□
自
動
車
は
使
用
し
な
い

□
災
害
時
は
誤
っ
た
情
報
が
流
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
ラ
ジ
オ
な
ど
で
正

　
確
な
情
報
を
入
手
す
る

□
余
震
の
危
険
が
あ
る
の
で
、
崩
れ
そ
う
な
建
物
や
看
板
に
は
近
づ
か
な
い

□
安
全
を
確
保
し
つ
つ
、
け
が
人
の
救
助
や
消
火
活
動
を
協
力
し
て
行
う

■
正
し
い
情
報
を
収
集
す
る

　応急手当を速やかに行うことで命が助かったり、
痛みの軽減や予後が変わってきます。消防署では応
急手当講習会を実施していますので、受講してみま
しょう。

　あなたの家の戸別受信機の調子はいかがですか。故
障したり、電池が消耗したりしていませんか。
　戸別受信機は、停電になると自動的に電池に切り替
わります。電源ランプが点灯しない、または赤色のラ
ンプが点滅しているときは、電池の交換が必要です。
　なお、戸別受信機は、各世帯に無償で貸し出しして
いますので、下記へお申し込みください。

緊急時の連絡先一覧

人 工 呼 吸

心臓マッサージ

1. 気道を確保する
　あお向けに寝かせ、あごを持ち上げ、頭をう
しろにそらします。口の中に吐物がつまってい
る場合には、指にハンカチなどを巻き付け、ぬ
ぐうように除去します。
2. 息を吹き込む
　鼻をつまんで大きく口を開けて患者の口を
覆い、息を吹き入れます。（乳幼児の場合は口と
鼻を同時に覆って息を吹き込みます）
3. 吹き込んだ状態をみる
　吹き入れるリズムは5秒に1回（乳幼児の場
合は3秒に1回）、胸の動きと吐き出される息を
確認します。入っていないようなら、もう一度
気道をしっかり確保しなおします。

1. 準備
　平らな場所にあお向けに寝かせ、救助者はそ
の横わきに両ひざ立ちの姿勢をとります。
2. 圧迫
　胸部の下半分に片方の手のひらの基部を当て、
その上にもう一方の手のひらを重ねます。ひじ
を伸ばし、胸全体が3.5～5㎝沈むように胸骨
を押します。（乳児の場合は2本の指、小児の場
合は片手の手のひら基部を当て胸の厚さのお
およそ1/3沈むように押します）
3. くり返し
　圧迫し終わったら体を起こし、手の力をゆる
めます。この動作を1分間に100回（乳児・小児
も100回）のリズムでくり返します。

いざと
いうときの応急手当

電話が
通じない
とき

家族の安否確認に、災害伝言ダイヤル171
災害で電話が通じにくくなったときに使うことがで
きます。
やりかた　①171へ電話　②録音は1、再生は２を
押す　③市外局番から自宅等の電話番号を押す

防
災
行
政
無
線

 

戸
別
受
信
機
の
点
検
を 申・　　住民生活課消防防災係　　　34－0229問 TEL

風
水
害
編

台
風
や
大
雨
に
よ
る
災
害
は
、
気
象
情
報
に
よ
っ
て
、
あ
ら
か
じ
め

予
想
さ
れ
る
事
態
の
対
策
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ

オ
等
の
気
象
情
報
に
注
意
し
、
河
川
や
海
岸
な
ど
に
近
づ
か
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

■
家
ま
わ
り
の
鉢
や
小
物
は
取
り
込
む

■
板
を
打
つ
な
ど
し
て
、
看
板
、
ア
ン
テ
ナ
、
窓
ガ
ラ
ス
、
雨
戸
を
補
強
す
る

■
浸
水
が
心
配
さ
れ
る
と
き
は
、
家
具
な
ど
を
高
い
と
こ
ろ
へ
移
動
さ
せ
る

■
外
出
は
最
小
限
に
す
る
　
　

　
■
予
め
避
難
場
所
と
経
路
を
確
認
し
て
お
く

■
被
害
を
最
小
限
に
止
め
る
た
め
の
対
策

■
避
難
す
る
と
き

■
川
か
ら
ゴ
ー
ゴ
ー
と

　
大
き
な
音
が
す
る

■
水
位
が
急
に
高
く
な
っ

　
た
り
、
流
れ
が
荒
く

　
な
っ
た

■
道
路
の
側
溝
な
ど
か

　
ら
大
量
の
水
が
流
れ
る

■
が
け
地
の
斜
面
で
土

　
砂
が
パ
ラ
パ
ラ
と
落

　
ち
始
め
る

次のような場合は、避
難の指示がなくても自
主的に避難しましょう。

　
災
害
が
予
想
さ
れ
る
と
き
、

ま
た
は
発
生
し
た
と
き
は
、

町
や
防
災
機
関
が
、
避
難
や

災
害
に
関
す
る
広
報
を
し
ま
す
。

■
指
示
に
従
い
、
非
常
持
出

　
品
の
用
意
を
す
る

■
火
元
、
ガ
ス
、
電
気
の
始

　
末
を
確
実
に
す
る

■
家
族
や
地
域
で
協
力
し
て

　
集
団
避
難
す
る
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敬老祝い金の支給場所および時間をお知らせします。

敬老祝い金

支給日 9月4日（月）
支給物 なみえ商品券

対象の方 80歳以上96歳未満の方
　　　　　（9月15日現在）

対象の方には、はがきを送付します。
　（96歳以上の方には、敬老祝い金をご自宅にお届けします。
　　日程については、別途通知します。）

◎支給場所は、はがきに記入されている場所をよくご確認ください。
◎当日は、印鑑とはがきを持参してください。
◎当日、来ることができない方は、印鑑とはがきを持参の上、
　９月５日（火）以降にふれあいセンターなみえ（津島の方は、
　津島支所）までお越しください。（土・日・祝日を除きます。）
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張
第24回
浪江町
少年の主

最優秀
作品紹介
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　町では、国際社会に対応できる人づくりのために、
町内の各小中学校に英語指導助手を動員し、国際理解
に関する学習の充実を図っています。
 今年８月から、新たにアリーシャ　リボルディさんを
迎えましたのでご紹介します。

　皆さん、こんにちは。私はアリーシャ　リボルディと申します。オーストラリアのシドニー

から来ました。浪江町に来ることができてうれしいです。

 私はオーストラリアの大学で法律と国際交流について勉強しました。また、日本語も共に

勉強しました。

 私は、２年前留学生として日本に来たことがあります。１年間札幌に住んでいました。今

回はＪＥＴプログラムの参加者として浪江町に来ました。浪江町の子どもたちは元気そうで

すので会える日がとても楽しみです。浪江町にいる間に英語を教えたり、友だちをつくった

り、日本の文化と生活を覚えたり、そして日本語がぺらぺらになりたいと思っています。

 私は町民の皆さんにオーストラリアのことを伝えますので、ぜひ一緒にオーストラリアと

日本の国際交流を深めましょう。

 皆さん、よろしくお願いします。

　町民の皆さんに会うことを楽しみにしています。
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　皆さんの身の回りにある楽しい話題、変

わった話題などの情報を募集しています。

総務課秘書広報係　 　34－0239

不法投棄のゴミを撤去
８月８日、国道114号沢中トンネル付近や高瀬川天神淵橋下
の河川敷で、うつくしま森林隊（隊長　山崎安男さん）と大柿
ダム、役場関係者ら21名が不法投棄の回収に臨みました。
不法投棄は、森林隊によるパトロールで発見されたもの
で、大柿ダム内への有害物資等の流入の恐れもあり、再発防
止が願われるところです。
この日は、空き缶やタイヤなど２トントラック４台分の不
法投棄ゴミが回収されました。

８月14日、幾世橋芸能保存会（会長　秋元学さん）では財
団法人自治総合センターのコミュニティ助成事業を受けて新
調した盆踊りやぐらの完工式を行いました。
この日は、やぐらの新調を祝い、多くの地域住民たちが楽
しく夏の夜に踊り明かしました。

７月28日、第７回浪江町クロリティ大会がサンシャイン浪
江で開催され、津島Ｂチームが優勝しました。
クロリティは、老人クラブの皆さんの健康増進を目的に開
催されており、誰にでも簡単に楽しめるニュースポーツです。
大会では皆さんが笑顔でがんばられており、大変盛り上が
りました。

プレーも笑顔もナイスショット

浪江町中央公民館では、町民の皆さ
んが求める「生涯の楽しみ」を見つ
けるお手伝いをしています。
シニア山がっこう教室では、
21名の受講生の皆さんがハイキ
ングや郷土研究、男の料理教
室を体験しながら、さらなる
生きがいを模索しています。
阿部文夫さん（権現堂）は、

「昨年度から始まった山がっこ
う教室は、自分たちで事業を決
めて、自由な課題を目標に持って

取り組んでおり、人生に花を咲かせ
ようと、青春時代の山がっこうを思い出
しながら、楽しんでいます。」と語って
くださいました。
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地域ぐるみで環境美化

全
国
へ
の
挑
戦
状

このほど、福島市で開催された県選考会女子80メート
ル障害で優勝した鈴木優さん（請戸小６年）が、８月10
日、第22回全国小学生陸上競技大会に出場する報告に役
場を訪れました。
鈴木さんは、県選考会で13秒39と全国的にもハイ
レベルな記録を出しており、８月26日に東京都で行わ
れる全国大会でも上位入賞の期待が高まります。

このほど、南相馬市で開催された県高校総体女子柔道
個人52キロ級で優勝し、３年連続での全国大会出場を決
めた半谷倫子さん（浪江高３年）が、７月21日、全国高
校総体柔道競技出場の報告に役場を訪れました。
半谷さんは「全国制覇を目指したい」と力強く抱負を
述べ、８月11日に大阪市で行われる全国大会で活躍が期
待されます。

ヒーローは、
　　小さなサムライたち
このほど、浪江町サッカースポーツ少年団Ｂチーム（主将
菅野貴大くん＝浪江小６年）がＪヴィレッジで開催された第
10回ふたばカップ予選Ｅグループで優勝し、７月21日にその
喜びを報告に役場を訪れました。
決勝トーナメントでは残念ながら１回戦で敗れましたが、
今後も大きな大会での活躍が期待されます。

輝く金賞を胸に
　　東北大会へ臨みます
このほど、第44回県吹奏楽コンクールの小学校の部で浪
江小ブラスバンド部（部長　佐藤郁美さん・同６年）が最高
賞の「金賞・県教育長賞」を受賞した報告に役場を訪れま
した。
９月９日に盛岡市で行われる東北大会に向け、夏休み中も
練習に励んでいます。

７月28日、高瀬行政区（愛澤　崇区長）と隣接する周辺地
域の住民の皆さんが一丸となって、丈六ため池の清掃活動に
取り組みました。
ため池は、地域の農業用水
を供給しており、このほど
蓄積されたゴミが景観、
水質を損なっていたた
め、地域住民により水質
の保護、水辺の環境整
備がなされました。
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サ
ロ
ン

報
広

にあり

まちの元気は

ひと

こ

きっと
だれかの力になれる

ん
に
ち
は
。
最
近
、
子
ど
も

た
ち
の
食
生
活
の
乱
れ
に
つ

い
て
テ
レ
ビ
や
雑
誌
な
ど
で
取
り
あ

げ
ら
れ
る
事
が
多
く
な
っ
た
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。
わ
が
家
の
子
ど
も
た

ち
も
例
外
で
は
な
く
、
見
直
す
点
が

た
く
さ
ん
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

 

食
の
乱
れ
は
心
、
生
活
の
乱
れ
に

つ
な
が
る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
食
へ
の
関
心
を
高
め

て
あ
げ
る
の
は
大
人
の
役
目
で
す
。

私
は
、
ま
ず
今
ま
で
の
食
に
対
す
る

意
識
を
変
え
よ
う
と
少
し
ず
つ
勉
強

を
始
め
ま
し
た
。

 
「
漢
字
で
食
育
」

 

例
え
ば
、「
食
」
と
い
う
漢
字
。
こ

れ
は
「
人
に
良
い
」
と
書
き
、「
人
を

良
く
す
る
」
と
読
み
ま
す
。
お
い
し

く
楽
し
く
食
べ
る
と
、
心
の
栄
養
に

も
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
知
識
と
し
て

得
た
も
の
の
一
つ
で
す
。
そ
こ
に
私

が
プ
ラ
ス
で
き
る
事
は
、
自
分
で
手

作
り
す
る
楽
し
さ
、
大
切
さ
を
体
感

さ
せ
て
あ
げ
る
事
で
す
。

 

私
に
は
、
小
学
５
年
と
２
年
の
娘

二
人
と
６
歳
の
息
子
が
い
ま
す
。
私

た
ち
親
子
は
月
に
一
度
、
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
な
み
え
で
行
わ
れ
る
「
キ
ッ

ズ
・
キ
ッ
チ
ン
」
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

 

何
で
も
興
味
が
あ
り
、
何
で
も
や

り
た
が
る
子
ど
も
た
ち
。
小
さ
い
子

は
野
菜
の
皮
を
む
い
た
り
、
こ
ね
た

り
、
丸
め
た
り
。
大
き
い
子
は
包
丁

を
使
っ
た
り
、
炒
め
た
り
と
。
小
さ

な
こ
と
か
ら
で
も
、
で
き
る
こ
と
か

ら
実
践
し
て
い
く
な
か
で
の
子
ど
も

た
ち
の
表
情
は
、
一
人
で
出
来
た
嬉

し
さ
と
満
足
感
で
い
っ
ぱ
い
で
、
心

を
も
豊
か
に
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

 

私
の
家
で
は
水
産
業
を
営
ん
で
お

り
、
四
季
を
通
し
て
採
れ
た
て
の
新

鮮
な
魚
と
そ
れ
を
調
理
す
る
人
の
姿

を
身
近
で
感
じ
ら
れ
る
環
境
に
あ
り

ま
す
。
特
に
義
父
母
は
食
べ
る
人
の

立
場
で
考
え
、
心
を
込
め
て
料
理
し

て
い
ま
す
。

 

作
る
側
の
愛
情
と
、
食
べ
る
側
の

旬
の
も
の
を
口
に
出
来
る
喜
び
、
そ

し
て
感
謝
の
気
持
ち
を
教
え
て
あ
げ

る
事
も
子
ど
も
た
ち
へ
の
最
高
の
「
ビ

タ
ミ
ン
愛
」
だ
と
思
い
ま
す
。

 

も
ち
ろ
ん
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
を
摂
る
よ
う
心
が
け
る
の
は
、
当

た
り
前
の
こ
と
で
す
。

 

元
気
と
幸
せ
の
土
台
を
つ
く
る
台

所
で
一
緒
に
料
理
を
し
、
家
族
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
な
が

ら
囲
む
食
卓
も
健
康
な
心
と
体
を
つ

く
る
、
人
を
良
く
す
る
「
食
」
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

町
づ
く
り
は
皆
さ
ん
の
声
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

皆
さ
ん
の
声
で
つ
く
る
広
報
な
み
え
に

皆
さ
ん
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

柴　かおる　さん（請　戸）

「ビタミン愛」が
　 　 未来を救う

食を育むということは未来を育むとも

いわれるこの現代に、柴さんが取り組む

「食育」の活動についてご紹介いただき

ました。

������������������
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けんこう　　メール
健康診査を受けましょう

問合せ　ふれあいセンターなみえ内健康福祉課健康係 　 34―4581e
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住民生活課住民係
　 34－0230TEL

【障がい基礎年金】
障がい基礎年金は、原則として国民年金加入中に
初診日のある事故や病気などで、日常生活に著しく
支障のある障がいの状態になったときに受けられる
年金です。
障がい基礎年金を受けるには、右記の加入の要件、
納付の要件、症状の要件をすべて満たしていること
が必要です。

年金

もしも、病気やけがで障がいが残った
ら・・・。

次のいずれかを満たしていることが必要です。

①初診日に国民年金に加入している方が障がい

　　の状態になったとき。

②国民年金の被保険者でなくなった後、60歳以

　　上65歳未満で日本国内に住所がある方が障が

　　いの状態になったとき。

③20歳前に初診日があり、その後障がいの状態

　　になったとき。

次のいずれかを初診日においてすでに満たしてい

ることが必要です。

①初診日の前々月までの加入期間のうち、年金保

　　険料納付済み期間と免除承認期間、学生納付特

　　例承認期間の合計が３分の２以上であること。

②上記①の要件を満たしていない場合、初診日

　　の前々月までの直近１年間に年金保険料の未

　　納がないこと。

③20歳前に初診日がある場合は納付の要件はあ

　　りませんが、本人の所得制限があります。

障がい認定日において、政令に定められた障が

い等級表の１級もしくは２級に該当していること

が必要です。（障がい認定日とは、原則として初診

日から１年６か月後です。）

加
入
の
要
件

納
付
の
要
件

症
状
の
要
件　　平社会保険事務所　　　0246－23－5618問 TEL

���������������	
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TEL

介護保険制度の
ご案内 　　健康福祉課介護保険係

　　34－0226
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問合せ
申込み
電　話
ファックス
メールアドレス
ホームページアドレス
フリーダイヤル

問

e
FAX

URL

TEL
申

大堀火祭り
親子リズム教室
親子リズム教室
親子リズム教室

親子リズ
ム教室
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問

TEL

今月の請戸夕市は
9月16日（土）15時からです。
新鮮な魚介類を、浜値で
販売していますので、
ぜひお越しください。

旬旬

ホッキ貝

�� � � � ������� �

�� � � � � � ������� �

�� � � � ������� �

�� � � ������� � �

�� � � � � ������� � �

��������	�
����

�����������������

＋

￥ 今月のお納めもの

9
時
〜
16
時

18
時
〜
20
時
30
分

女
性
の
方
も
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
　
つ
し
ま
活
性
化
セ
ン
タ
ー

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
な
み
え
内

浪
江
町
中
央
公
民
館

34
―
2
4
4
4

問TEL

9
月
16
日
（土）

9
月
17
日
（日）

今月の結婚
相談所開設日

＋

休日歯科 診療当番医
���������� � � � � ��������������
����������� � � � � ��������������
����������� � � � � ��������������
�������������������������������
����������� � � � � ��������������
������������������������������
����������� � � � � ��������������
�����������������	
��������������
���������� � � � � ��������������

＋ 休日診療のお医者さん
�������������������������������
������������������������������
������������������������������
����������� � � ��������������
����������� � � ��������������
����������� � � � � ��������������
������������������������������
�����������������	
�����������������
���������� � � ��������������

有効期限
平成18年
9月30日

＋

水道修理 当番店

����������� �� � � � � ����������
��������� ����	
�����������
���������� ���	
�����������
���������� �	 
 � � ���������
���������� �� � � � ����������
�������� �������	���������
��������� �� � ����������
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大堀火祭り
大堀火祭り
大堀火祭り

親子リズム教室

親子リズ
ム教室

親子リズ
ム教室

親子リズ
ム教室
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風散歩

問 TETELJAふたば北部営農センター　　　T 33－2124

梨
　浪江町で栽培されている梨梨は、有機栽培で甘味

も抜群と好評を得ています。

　梨は、川添、立野地区に30ヘクタールにわた

り、栽培されている町特産のひとつで、８月下旬

から10月上旬が収穫の最盛期です。甘酸っぱく、

みずみずしい梨の舌鼓に秋の気配を感じます。

●主な品種とその特徴●

品　種　　　　　　　　　　　　 性質・特徴　　　　　　　　　　　　　　販売時期　　 １箱単価

幸 水（こうすい） 代表的な早生の梨。甘み・水分とも多く、柔らかめ。　 ８月下旬から　4500円程度

豊 水（ほうすい） 甘みに少しの酸味が加わり味が濃厚。水分も多い。 ９月中旬から　4500円程度

新 高（にいたか） 形は大きいが甘み・水分ともに多く、固めの食感。日持ちする品種。９月下旬から 4500円程度

ともに築こう安心のまち
福島県最東端のまち　東経141度2分49秒 平成18年9月 №491

毎月1回1日発行 http://www.town.namie.fukushima.jp
koho@town.namie.lg.jp

発行・編集　福島県浪江町役場総務課
福島県双葉郡浪江町大字幾世橋字六反田7番地の2
TEL 0240-34-2111㈹　 FAX 0240-35-5352

【材　料】（４人分）

ゆで枝豆200ｇ・Ａ【小麦粉大４

・卵１個・水大２】・Ｂ【ちり

めんじゃこ大２・青ねぎ（小口

切り）適宜・すりごま適宜】・

ごま油適宜・しょうゆお好みで

【作り方】

　枝豆は豆をさやから取り出す。

　Ａの材料を混ぜたらＢも加え

　て混ぜる。

　フライパンにごま油を熱

　し、②の生地を食べやすい

　大きさに、スプーンで落と

　しながら焼く。

　お好みでしょうゆをかける。

まな
板

食生活改善推進員「にんじんの会」の皆さん

枝豆の落とし焼き

資源保護のため広報なみえは再生紙を使用しております

▼
今
月
の
表
紙
　

町
の
北
西
方
、
静
か
な
田
園
が
続
く
自
然
豊
か
な
立
野
の
地
に
、
色
鮮
や

か
な
花
道
が
お
目
見
え
し
、
ま
る
で
、
こ
こ
に
住
む
人
々
を
元
気
づ
け
て

い
る
か
の
よ
う
な
輝
き
を
放
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
花
道
は
、
太
田
容
史
さ

ん
・
テ
ミ
子
さ
ん
（
立
野
）
が
３
年
程
前
か
ら
手
掛
け
て
お
り
、
距
離
に

し
て
約
２
５
０
ｍ
の
間
に
、
ヒ
マ
ワ
リ
や
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
、
コ
ス
モ
ス

な
ど
約
５
０
０
本
が
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
地
域
を
耕
す
人
々
の
思
い
が

込
め
ら
れ
た
ふ
る
さ
と
の
ワ
ン
シ
ー
ン
で
す
。

▼
心
地
よ
い
涼
風
と
と
も
に
、
そ
ろ
そ
ろ
虫
の
声
を
聴
く
季
節
に
な
り
ま

し
た
。
９
月
に
な
る
と
中
秋
の
名
月
、
野
に
は
稲
穂
が
顔
を
出
し
、
秋
の

風
情
を
ひ
と
し
お
に
感
じ
る
風
景
が
、
心
を
穏
や
か
に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

秋
の
日
は
釣
瓶
落
と
し
、
あ
っ
と
い
う
間
の
日
暮
れ
の
中
で
阿
武
隈
山
系

の
山
並
み
が
描
く
空
も
、
ま
た
趣
き
あ
る
浪
江
町
の
秋
で
す
。
　
　
（
桜
）

1 4

２

３
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