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み
ん
な
の
生
活
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
で
す

税
は

中
学
生
の
「
税
に
関
す
る
作
文
」
コ
ン
ク
ー
ル
で
、
浪
江
中

３
年
の
熊
倉
江
理
さ
ん
が
福
島
県
知
事
賞
佳
作
に
選
ば
れ
ま
し

た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
租
税
教
育
推
進
活
動
の
一
環
と
し
て
、

中
学
生
の
皆
さ
ん
に
税
に
関
す
る
理
解
と
関
心
を
深
め
て
い

た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
、
昭
和
54
年
度
か
ら
実
施
し
て
お
り
、

今
年
度
は
、
福
島
県
全
体
で
７
、５
０
０
編
（
１
６
６
校
）、
相

双
地
方
か
ら
は
18
校
か
ら
７
５
１
編
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

私
は
、
生
ま
れ
た
時
か
ら
ず
っ
と
こ

の
豊
か
な
日
本
で
、
普
通
に
幼
稚
園
、

小
学
校
、
中
学
校
生
活
を
過
ご
し
て
き

ま
し
た
。
そ
し
て
当
た
り
前
の
よ
う
に
、

綺
麗
な
水
や
食
べ
物
が
あ
り
、
風
邪
や

怪
我
を
し
て
も
病
院
に
行
け
ば
、
薬
を

く
れ
た
り
治
療
を
し
て
く
れ
ま
す
。
町

に
は
、
公
園
が
あ
っ
た
り
、
市
町
村
の

ゴ
ミ
の
処
理
も
き
ち
ん
と
や
っ
て
く
れ

ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
私
達
は
な
に
不

自
由
な
く
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

で
は
、
私
達
が
通
っ
て
い
る
学
校
や

公
共
施
設
は
、
ど
の
よ
う
に
し
て
成
り

立
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
、

私
達
の
両
親
・
大
人
が
納
め
て
い
る
、「
税

金
」
の
お
か
げ
だ
っ
た
の
で
す
。

私
は
、
ほ
と
ん
ど
「
税
」
に
つ
い
て

考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
し
、

つ
い
最
近
ま
で
「
関
係
な
い
こ
と
」
だ

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ

は
私
達
に
と
っ
て
、
と
て
も
と
て
も
大

切
な
も
の
で
し
た
。

「
税
金
」
と
は
、
私
達
が
安
全
で
快
適

に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
自
分
達
で
少
し

ず
つ
お
金
を
出
し
あ
う
こ
と
。
そ
れ
は
、

「
社
会
で
必
要
な
会
費
」
な
の
で
す
。

も
し
税
金
が
な
か
っ
た
ら
、
今
の
様

な
幸
せ
な
生
活
は
で
き
な
い
で
し
ょ
う
。

教
科
書
や
机
や
イ
ス
な
ど
が
な
か
っ
た
ら
、

学
校
で
勉
強
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
病

院
で
も
薬
が
も
ら
え
な
く
な
っ
た
り
診

察
も
し
て
く
れ
な
く
な
り
ま
す
。
そ
し

て
町
も
汚
く
な
る
一
方
な
の
で
す
。

私
の
父
は
、
私
の
町
に
あ
る
ゴ
ミ
処

理
場
で
働
い
て
い
ま
す
。
私
は
ふ
と
思

い
ま
し
た
。

『
町
が
汚
く
な
る
…
じ
ゃ
あ
父
の
仕
事

は
な
く
な
っ
て
し
ま
う
っ
て
こ
と
？
』

私
は
疑
問
に
思
い
、
母
に
そ
の
こ
と

を
聞
い
て
み
ま
し
た
。
母
は
、

「
お
父
さ
ん
の
よ
う
な
公
務
員
、
警
察

官
な
ど
は
国
家
公
務
員
な
ど
と
わ
け
ら

れ
て
い
て
、
税
金
で
成
り
立
っ
て
い
る

ん
だ
よ
。
だ
か
ら
絶
対
必
要
な
ん
だ
。

だ
か
ら
こ
う
し
て
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
ん

だ
よ
。」

と
教
わ
り
ま
し
た
。
私
は
こ
の
時
、「
社

会
の
会
費
」
は
こ
う
言
う
場
所
で
も
使

わ
れ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。
そ

し
て
、
こ
れ
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
も

の
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

「
私
に
は
関
係
な
い
。」
こ
の
言
葉
は

も
う
私
の
中
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。
税
金

が
あ
る
か
ら
学
校
が
あ
っ
て
行
け
る
、

綺
麗
な
日
本
に
住
ん
で
い
ら
れ
る
、
そ

し
て
、
私
が
大
人
に
な
っ
た
時
に
必
ず

関
わ
っ
て
く
る
か
ら
で
す
。

「
社
会
で
必
要
な
会
費
」
…
そ
れ
は
、

私
達
の
生
命
に
関
わ
る
こ
と
な
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
作
文
を
通
し
て
、
税
金
の
大
切

さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、

私
達
の
た
め
に
納
税
し
て
く
れ
る
両
親
、

大
人
の
人
達
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。

社会で必要な会費
浪江中３年　熊 倉 江 理

福島県知事賞佳作

�����������������
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福島県と福島県歯科医師会では、80歳

で20本の歯を残そうと生涯の健康目標と

する8020（ハチマルニイマル）運動の
一環として、自分の歯を20本以上保持し

ている80歳以上の方の表彰を行っています。

なお、推薦は町内歯科医院（福島県歯

科医師会員）からによるものです。

歯の健康は、食事や日常会話の楽しみの
ある生活を営む上で重要な役割を担ってお
り、心身ともに健康で快適な生活を送るた
めの大切な要素となっています。
人生80年時代といわれる今日にあっても、
歯の寿命は約50年といわれており、食べ
たいものをおいしく食べるには、20本以
上の歯が必要となります。

けんこう　　メール 問合せ　子育て・健康増進課　健康係 　 34―4581e 「歯っぴいライフ8020表彰」を受賞

後藤マサコさん
（樋　渡）

佐藤美智子さん
（川　添）

　80歳以上で20本以上の歯がある人を称える「歯っぴいライフ
8020表彰」を次の方々が受賞されましたのでご紹介します。

たた

ッハッハ

歯
�
ぴ
い
ラ
イ
フ
で

歯
�
ぴ
い
ラ
イ
フ
で
ッハッハ

ッハッハ

ッハッハ

歯っぴい
　ライフで
歯っぴい
　ライフで

ッハッハ ッハッハ

鈴木　敬治さん
（川　房）

高田　成代さん
（両　竹）

根本　幸枝さん
（谷津田）

蒔田よしのさん
（立　野）

宮林　恒正さん
（谷津田）

山田　　加さん
（酒　田）

吉田　タメさん
（苅　宿）

石川　　平さん
（請　戸）

泉澤キヌエさん
（川　添）

小峰　サヨさん
（大　堀）

金澤　イチさん
（室　原）

亀田　松助さん
（大　堀）

��������	
����������������������	
���



サ
ロ
ン

報
広

きっと
だれかの力になれる

町
づ
く
り
は
皆
さ
ん
の
声
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

皆
さ
ん
の
声
で
つ
く
る
広
報
な
み
え
に

皆
さ
ん
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

明
にあり

まちの元気は

ひと

鈴木　大介　さん
（請　戸）

水
が

育
く
む
も
の

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
は
鼠
年
。

私
た
ち
の
代
は
年
男
に
年
女
。
つ
い
に
四
周
り
目
に
突

入
と
な
り
ま
す
。
歳
を
取
る
こ
と
が
良
い
事
か
悪
い
事
か
、
皆

さ
ん
も
相
反
す
る
こ
と
が
多
々
あ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
三

十
に
な
っ
て
か
ら
と
い
う
も
の
、
月
日
の
流
れ
に
惑
わ
さ
れ
、

目
指
す
方
向
は
先
か
ら
見
え
て
い
た
に
も
拘
ら
ず
、
理
想
の
自

分
に
追
い
つ
け
な
い
と
い
う
の
が
今
の
私
の
現
況
で
し
ょ
う
か
。

今
年
の
抱
負
、
も
っ
と
頑
張
ろ
う
！

 

さ
て
こ
の
私
、
浪
江
町
を
離
れ
て
い
た
年
月
は
８
年
。
そ

の
間
、
首
都
圏
・
関
西
圏
で
過
ご
し
た
わ
け
で
す
が
、
当
時
か

ら
帰
省
な
ど
で
思
い
、
そ
し
て
戻
っ
て
き
て
、
殊
更
強
く
感
じ

た
こ
と
が
、
浪
江
の
自
然
の
懐
の
深
さ
で
す
。
地
区
毎
で
異
な

る
気
候
特
性
が
育
む
、
四
季
折
々
の
豊
か
な
食
材
や
、
情
景
が

皆
さ
ん
の
記
憶
に
も
し
っ
か
り
と
刻
ま
れ
、
そ
の
恩
恵
に
与
っ

て
い
る
は
ず
で
す
。
そ
し
て
、
こ
の
浪
江
町
の
豊
か
さ
の
源
流

に
あ
る
の
が
、「
水
」
で
す
。

 

生
活
に
は
、
何
を
差
し
置
い
て
も
水
を
欠
か
す
こ
と
が
で
き

な
い
こ
と
は
皆
さ
ん
ご
承
知
の
事
で
、「
何
を
今
更
！
」
と
お

思
い
の
こ
と
で
し
ょ
う
が
、
こ
の
東
西
に
長
い
町
で
、
ほ
ぼ
流

れ
の
始
ま
り
か
ら
終
わ
り
を
占
め
る
川
を
有
す
る
町
は
至
っ
て

少
な
い
存
在
で
す
。
故
に
、
川
の
流
れ
が
、
流
域
に
暮
ら
す
皆

さ
ん
の
意
識
の
表
れ
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。

　
良
い
山
が
良
い
水
を
育
み
、
こ
の
良
い
水
に
よ
っ
て
、
農
業
・

漁
業
・
豊
か
な
生
活
が
成
り
立
ち
、
潤
い
ま
す
。
ま
た
、
良
い

水
が
上
・
下
流
変
わ
ら
ず
流
れ
る
町
な
ら
ば
、
浪
江
の
起
爆
剤

と
成
り
得
る
新
た
な
産
品
が
産
ま
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
し
、

相
対
的
に
浪
江
ブ
ラ
ン
ド
と
な
る
核
と
な
る
も
の
が
確
立
さ
れ

る
は
ず
で
す
。
二
十
一
世
紀
は
環
境
の
世
紀
と
呼
ば
れ
て
久
し

い
で
す
が
、
田
舎
で
あ
る
所
以
の
真
の
豊
か
さ
を
追
求
す
る
な

ら
「
水
」
に
、
人
間
な
ら
誰
し
も
回
帰
す
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

 
た
だ
引
き
継
ぐ
だ
け
の
文
化
で
は
、
様
式
は
す
ぐ
形
骸
化
さ

れ
る
か
、
風
化
さ
れ
忘
れ
去
ら
れ
る
も
の
に
な
る
で
し
ょ
う
。

文
化
と
い
う
言
葉
自
体
、
狭
い
地
域
で
変
遷
し
て
い
く
中
で
あ
っ

て
も
、
よ
く
消
化
し
伝
え
ら
れ
て
い
く
事
の
価
値
が
あ
っ
て
、

意
味
合
い
が
保
た
れ
ま
す
。
本
流
を
忘
れ
ず
に
、
時
代
と
共
に

変
わ
る
生
活
様
式
に
対
し
、
絶
え
ず
鍛
え
る
こ
と
を
怠
ら
ず
、

骨
格
と
な
っ
て
暮
ら
し
を
支
え
、
地
域
の
人
が
血
を
通
わ
す
。

　
多
分
に
漏
れ
ず
こ
の
浪
江
町
も
、
地
域
経
済
は
中
央
に
集
約

さ
れ
、
町
の
経
済
・
産
業
は
疲
弊
し
き
っ
て
い
ま
す
。
海
・
川
・

里
・
山
の
幸
に
恵
ま
れ
た
山
紫
水
明
の
郷
に
住
む
浪
江
町
民
、

素
敵
な
も
の
に
囲
ま
れ
て
い
ま
す
。
前
述
の
川
の
流
れ
の
よ
う

に
人
の
意
識
の
持
ち
よ
う
で
、
浪
江
町
は
も
っ
と
良
い
町
に
な

り
ま
す
。

�����������������



みんなで守ろう文化財

第52回福島県10マイルロードレース大会

問
TEL

県内外のトップランナーが浪江町役場をスタート
に町内を駆け抜けますので、町民の皆さんの温かい
ご声援をお願いします。

種　目　10マイル　
 　　　第１部（一般男子）　第３部（高校男子）
 　　　10,000メートル
 　　　第２部（一般男子）
 　　　5,000メートル
 　　　第４部（中学男子）　第５部（一般女子）
 　　　第６部（高校女子）　第７部（中学女子）
スタート時刻
 　　　10時　　　第１部・第３部
 　　　10時05分　第２部
 　　　10時10分　第４部
 　　　10時13分　第５部・第６部・第７部
　コース　役場→ＪＲ浪江駅前→浪江高校→苅宿地
　　　　　区→立野宮田地区（折返し）→浪江町役
　　　　　場（10マイルコース）
　　　※5,000メートルは浪江高校手前で折返
　　　　しとなります。

ふれあいセンターなみえ生涯学習課社会体育係
34－3941

▲
▲

▲

日時

開会式

1月27日（日）雨天決行

サンシャイン浪江　8時30分～

問

TEL

みんなあ
つまれ

浪江町中央公民館では、学ぶ喜び、できる楽し
さ、そして素敵な出会いをお届けするため、地域
ふれあい学級や高齢者学級、青少年学級等を実施
しています。
「公民館ふれあいまつり2008」では、今年１
年を振り返って、各教室や学級事業の活動紹介、
作品の展示、陶芸体験や工作体験などのイベント
を予定しています。

★活動紹介・作品展示
１・２階ロビーで写真・陶器・水墨画・手芸品
などの作品を展示しています。

★学習成果発表　10時～14時
各学級や利用団体が演技など披露いたします。

★体験教室　10時～14時
○陶芸体験　ロクロ・粘土細工など
○工作体験　木工教室

★もちつき大会ドッコイショ！
★軽食コーナー
手打ちうどん・焼きそば・でんがく・いか焼き・
ホットドック・フランクフルト・チョコバナナ・
わたあめ・きなこもちなど

＊駐車場は、ふれあいセ
　ンターなみえ北側の広
　場をご利用ください。

ふれあいセンター
なみえ
生涯学習課社会体
育係
34－3941

日時 場所2月3日（日）9時～15時 ふれあいセンターなみえ

JR浪江駅

○文

○文

国道114号

浪江町浪江町
役場役場浪江浪江

小学校小学校

ヨ
ー
ク

ベ
ニ
マ
ル

旧
国
道

浪江町
役場浪江

小学校

N

ハロー
ワーク

ふれあいふれあい
センターセンター
なみえなみえ

ふれあい
センター
なみえ

●

●

浪江中学校

公民館公民館ふれあいまつり公民館公民館ふれあいまつり公民館ふれあいまつり2008200820082008200820082008
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　皆さんの身の回りにある楽しい話題、変

わった話題などの情報を募集しています。
総務課秘書広報係　 　34－0239

戸 籍事務電算化スタート

祭りが知らせる冬の訪れ「十日市祭」

大
和
田
チ
ヨ
ノ
さ
ん
（
川
添
）
が
12
月
17
日
で
満

1
0
0
歳
を
迎
え
ま
し
た
。
ミ
ツ
さ
ん
は
、
明
治
40
年
に

現
在
の
南
相
馬
市
で
生
ま
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
賀
寿
と
会
津
漆
器
の
木
杯
、
祝
い
金
を
受
け

取
り
、
長
男
の
秀
文
さ
ん
が
謝
辞
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

チ
ヨ
ノ
さ
ん
は
、
百
歳
の
祝
い
に
駆
け
つ
け
た
家
族
に

花
束
を
も
ら
い
、
幸
せ
の
賀
寿
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

11月23日から３日間、
新町通りをメインに十日市
祭が行われ、冬の始まりを
告げました。
また、新たな試みとして
「二人羽織焼きそば早食い
王決定戦」が開催され、出
場者は思うようにいかない
焼きそばを口に運んでいま
した。

長 寿の祝

町を花で
　　飾ります
12月12日、大字北幾世橋地内
で中央公民館「花ボランティア学
級」の皆さんが葉ボタンを植えま
した。同学級では、住民の方だけ
でなく、他市町村、県外からのお
客さんからも親しまれ、愛され、
「浪江町の道路は、いつ行っても
花があってきれいだなあ」と思わ
れるようなフラワーロードつくり
を毎月行っています。

12
月
３
日
よ
り
、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

や
事
務
の
効
率
化
を
図
る
た
め
、
戸
籍
電
算

化
シ
ス
テ
ム
を
稼
動
さ
せ
ま
し
た
。

従
来
戸
籍
の
作
成
か
ら
発
行
ま
で
、
１
週

間
程
度
の
時
間
を
要
し
て
い
ま
し
た
が
、
こ

れ
に
よ
り
、
約
３
日
で
処
理
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

桜の郷を
　　　夢見て

12月３日、「よかっぺ教室」と「浪江の
風景を読む会」が、大平山の山桜の周辺整
備を行いました。
桜の樹齢は約200年で、４月には素晴ら
しい花を咲かせてくれるでしょう。
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　　はい、こちら
民生児童委員です！
　何でもご相談
　　ください！
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お問い合わせは「ねんきん」ダイヤルへ

受付時間：平日８時30分～17時（土・日・祝祭日を除く）
社会保険庁　　　http://www.sia.go.jp/URL

◇年金をお受けになっている方の年金相談 0570－05－1165TEL

住民生活課住民係
　 34－0230TEL

すでに年金をいただいている方で住民コードの確認がで
きない方にはこのような通知がいきます。

社会保険庁では、平成18年10月から、年金受給者の皆さ
んの手続きの簡素化を図るため、住民基本台帳ネットワー
クシステムを活用した現況確認を行うことになりました。
住民票コードの確認ができた方は、住民基本台帳ネット
ワークシステムを通じて現況確認を行うため、現況届の提
出が原則不要となります。なお、住民票コードの確認がで
きなかった場合は、現況届の提出が必要となります。
「住民票コード登録申出書」に住民票コードをご記入・
申出いただくことにより、来年以降の現況届の提出が原則
不要となります。
お手数ですが、平成14年に市区町村から通知されている
住民票コードの記入をお願いいたします。（住民票コードが
わからない場合は、ご本人または代理であることが確認で
きる健康保険証や運転免許書などを持参し、送付された現
況届「ハガキ」を役場住民生活課住民係年金窓口にお持ち
ください。）

現況届の提出が必要なくなっても、加給年金額、加算額
または加給金の対象者との生計維持関係の証明や障がい状
態の確認を行う必要がある場合、専用の届け書をご提出い
ただくことになります。
 
ご注意ください

引き続き現況届をご提出いただく必要がある方
住民基本台帳ネットワークシステムを活用した現況確認
を行うことができない方は、今後も現況届をご提出いただ
く必要があります。（住民票コードを申出いただいても現況
届をご提出いただく場合があります。）

【主な例】
●他の市区町村へ転出したが、転出先の市区町村に転入の
　手続きをしていない方
●外国に居住している方、外国籍の方

年金 年金受給者の皆さんへ

　国民年金受給者現況届の　国民年金受給者現況届の
　取扱いのお知らせ　取扱いのお知らせ
　国民年金受給者現況届の　国民年金受給者現況届の
　取扱いのお知らせ　取扱いのお知らせ
　国民年金受給者現況届の
　取扱いのお知らせ

重要なお知らせ
「住民票コード」を申出いただくこ
とにより、「現況届」の提出が原則
不要となります。

　
平
成
17
年
11
月
に
発
覚
し
た
構
造
計
算

書
偽
装
事
件
の
よ
う
な
問
題
を
二
度
と
起

こ
さ
な
い
よ
う
、
18
年
の
通
常
国
会
に
お

い
て
、
「
建
築
確
認
・
検
査
の
厳
格
化
」

を
大
き
な
柱
と
す
る
建
築
基
準
法
な
ど
の

一
部
改
正
が
行
な
わ
れ
、
去
る
６
月
20
日

か
ら
施
工
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

建
築
確
認
・
検
査
は
、
建
築
物
の
安
全

を
確
保
す
る
た
め
の
重
要
な
手
続
き
で
、

直
接
に
は
、
設
計
者
や
工
事
施
工
者
の
方
々

が
対
応
さ
れ
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
が
、

こ
れ
ら
の
手
続
き
が
円
滑
に
行
な
わ
れ
る

た
め
に
は
、
建
築
主
の
皆
さ
ま
の
理
解
が

必
要
不
可
欠
で
す
。

建
築
確
認
・

検
査
の
厳
格
化
の
概
要

１　

構
造
計
算
適
合
性
判
定
制
度
の
導
入

 

高
度
な
構
造
計
算
を
行
う
建
築
物
は
、

第
三
者
機
関
に
よ
る
構
造
審
査
が
義
務
付

け
ら
れ
ま
し
た
。

２　

審
査
機
関
の
延
長

 

構
造
計
算
適
合
性
判
定
制
度
の
導
入
な

ど
に
伴
い
、
建
築
確
認
の
審
査
期
間
が
延

長
さ
れ
ま
し
た
。

３　

指
針
に
基
づ
く
厳
格
な
審
査
の
実
施

 

従
来
、
設
計
者
の
チ
ェ
ッ
ク
が
不
十
分

な
設
計
図
書
で
あ
っ
て
も
、
審
査
段
階
で

の
補
正
が
幅
広
く
認
め
ら
れ
て
き
ま
し
た

が
、軽
微
な
不
備
を
除
き
、設
計
図
書
に
法

令
に
適
合
し
な
い
箇
所
や
不
整
合
な
箇
所

が
あ
る
場
合
に
は
、再
申
請
を
求
め
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、
設
計
内
容
の
変
更

を
行
う
場
合
に
は
、軽
微
な
変
更
を
除
き
、

当
該
部
分
の
工
事
前
に
計
画
変
更
の
確
認

を
請
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、こ
の
こ

と
を
徹
底
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

 

建
築
主
の
皆
さ
ま
へ
お
願
い

１
　
設
計
条
件
や
要
求
事
項
は
、
設
計
者

と
事
前
に
綿
密
に
打
合
せ
を
行
い
、
意

匠
・
構
造
・
設
備
の
整
合
性
の
と
れ
た

設
計
図
書
に
よ
り
確
認
申
請
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

２
　
設
計
図
書
の
作
成
や
確
認
申
請
の
手

続
き
に
必
要
な
期
間
を
考
慮
し
て
、
で

き
る
だ
け
余
裕
の
あ
る
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

を
設
定
し
て
く
だ
さ
い
。

３
　
設
計
内
容
の
変
更
を
行
う
場
合
は
、

軽
微
な
変
更
を
除
き
、
計
画
変
更
の
確

認
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

当
初
の
建
築
確
認
申
請
の
段
階
で
設
計

内
容
を
十
分
に
詰
め
て
お
き
、
設
計
内

容
の
変
更
を
検
討
す
る
場
合
は
、
工
事

の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
へ
の
影
響
を
十
分
に

留
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　福島県相双建設事務所　建築住宅グループ　　0224－26－1223　　　役場建設課　都市計画高速係　　34－0242問 TEL 問 TEL

６
月
20
日
か
ら

建
築
確
認
・
検
査
の
手
続
き
が

　
　
　
　
　
　
変
わ
り
ま
し
た

建築主の
皆さんへ
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　国民年金受給者現況届の
　取扱いのお知らせ
　国民年金受給者現況届の
　取扱いのお知らせ

図
書
館

図
書
館

図
書
館 

図
書
館 

��������	
�
���������	

��������	
�
������

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
��
�

��

�

�
�
�
�
�
�

��
�

��
�

��
��

��
��

＋
����
��������	
�����������

����������	
�������

���������������	
�����

���������	
���

���������	
����������

���������	
�������

����
��������	
������������

��������	
������������

���������	
����������������

��������	
���������������������������

����������	
���������

����
���������	
�������������������

����������	
����������������

�����������	
����������������

��������	�
��
��������

���������	
��������������

��������

�������������
��������������������
���������	

���������	
������������
�������������������	
�

� � � � ��
����������������������������

������������������

����������������
���������	
��������������

TEL　浪江町地域包括支援センター　　34－4664
　（ふれあいセンター内）
問地域包括支援センターの

ご案内

　私は自分のことはどうに
かできるけど、玄関の上が
り口が大変で何度も転んで、
いつか怪我をするのではな
いかと心配で…。
　なにか良い方法はないで
　　　　　　しょうか？

　段差の解消や手すりの設
置などの住宅改修か、杖の
ような福祉用具を使って移
動する方法が考えられます。
　自宅の様子や、お体の具
合の様子を見て、良い方法
を一緒に考えるお手伝いを
いたしますよ。 　訪問して詳しくお伺いさせてく

ださい。
　包括支援センターは、電話、
来所、訪問などの対応をいたし
ます。いつまでも自分らしく暮ら
すためのお手伝いをいたします。

� � � � ��
��������������������������

������������������������������
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���	
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問合せ
申込み
電　話
ファックス
メールアドレス
ホームページアドレス
フリーダイヤル

問

e
FAX

URL

TEL
申

浪江
浄化センターへ遠足

丈六公園で
　　春の遠足

大堀火祭り

親子リズ
ム教室

10月11日
第19回浪江町小中学校
鼓笛パレード

請戸海岸に集まった
　あ・の・ねの
クリスマススペシャル

コーヒータイムで
行われた
クリスマスコンサート

あるけあるけ
初日詣

こどもの笑顔こどもの笑顔
フォトコンテストフォトコンテスト
　　　　応募作品　　　　応募作品

こどもの笑顔
フォトコンテスト
　　　　応募作品
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TELTEL
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�� � � ������� � �

�� � � � � ������� � �
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＋

￥ 今月の納めもの

＋ 休日診療のお医者さん
���������� � � � � ��������������
�����������������������������
�����������������	
��	�������������
���������� � � ��������������
������������������	�������������
������������������������������
��������������������������������
����������� � � ��������������
�����������������������������
������������������������������
＋

休日歯科 診療当番医

�����������������������������
�������������������������������
���������� � � � � ��������������
���������� � � � � ��������������
������������������������������
������������������������������
����������� � � � � ��������������
����������� � � � � ��������������
���������� � � ��������������
����������� � � � � ��������������

＋

水道修理 当番店
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浪江
浄化センターへ遠足

丈六公園で
　　春の遠足

大堀火祭り

親子リズ
ム教室

10月11日
第19回浪江町小中学校
鼓笛パレード

請戸海岸に集まった
　あ・の・ねの
クリスマススペシャル

コーヒータイムで
行われた
クリスマスコンサート

あるけあるけ
初日詣

こどもの笑顔
フォトコンテスト
　　　　応募作品
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10月4日
幾世橋小の子どもたち

による稲刈り大堀駐在所
ふれあい
　　フェスティバル

森林ボランティア

神旗争奪戦

噛むカム教室

こどもの笑顔こどもの笑顔
フォトコンテストフォトコンテスト
　　　　　応募作品　　　　　応募作品

こどもの笑顔
フォトコンテスト
　　　　　応募作品
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10月4日
幾世橋小の子どもたち

による稲刈り大堀駐在所
ふれあい
　　フェスティバル

森林ボランティア

神旗争奪戦

噛むカム教室

こどもの笑顔
フォトコンテスト
　　　　　応募作品
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請戸川リバーライン桜まつり請戸川リバーライン桜まつり請戸川リバーライン桜まつり

ともに築こう安心のまち
福島県最東端のまち　東経141度2分49秒 平成20年1月 №507

毎月1回1日発行 http://www.town.namie.fukushima.jp
koho@town.namie.lg.jp

発行・編集　福島県浪江町役場総務課
福島県双葉郡浪江町大字幾世橋字六反田7番地の2
TEL 0240-34-2111㈹　 FAX 0240-35-5352

資源保護のため広報なみえは再生紙を使用しております

食生活改善推進員「にんじんの会」の皆さん

鮭・タラのコーンフレーク揚げ

1

2

3

新
た
な
１
年
が
幕
を
開
け
ま
し
た
。
「
今
年
こ
そ
は
…
」
と
目
標

を
立
て
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
達
成
さ
れ
る
こ
と
を
お

祈
り
い
た
し
ま
す
。

干
支
の
鼠
に
ち
な
ん
で
、
ハ
ム
ス
タ
ー
を
表
紙
に
し
ま
し
た
。

鼠
の
仲
間
は
繁
殖
力
が
強
く
、
子
ど
も
を
沢
山
産
む
た
め
、
子
孫

繁
栄
を
象
徴
し
、
昔
か
ら
縁
起
が
良
い
動
物
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

今
年
は
干
支
に
あ
や
か
り
、
少
子
化
を
解
消
で
き
る
年
に
な
れ
ば

良
い
と
思
い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
和
）

▼▼

4

5

1
－
2Ａ

B

【材　料】（４人分）
鮭（４切れ）……400g
 酒………………大さじ１
 塩………………小さじ
 生姜の絞り汁…小さじ１
タラ（すり身）…300g
ヤーコン…………100g
 塩………………少々
 コショウ………少々
 生姜の絞り汁…小さじ１
小麦粉……………適宜
卵…………………１個
コーンフレーク…３カップ
油…………………適宜

【作り方】
鮭は１切れを３～４センチのそぎ切りにし、
Ａをまぶして10分おく。

タラとヤーコンはフードプロセッサーにかけ、
塩、コショウ、生姜の汁を入れて混ぜる。

コーンフレークは、ポリ袋に入れて麺棒でた
たいて粗く砕いておく。

①は汁気を切り、小麦粉、卵、コーンフレー
クの順にまぶして160度に熱した油で揚げる。

②は小麦粉、コーンフレークの順にまぶしフ
ライパンで弱火で焼く。

������������������

　11月１日、会津若松市で行われた第46回福島県交通安全県民大会の席上で、交

通安全優良学校として大堀幼稚園が表彰されました。これは、日頃の交通安全教育

が認められた結果です。園では、年に二回の交通安全教室を、警察署と町交通安全

協会大堀支部とともに実施し、子どもたちに交通指導を行っております。

 半谷一芳園長は「地域の方々の協力のおかげでこのような表彰を受けることがで

きました。これからも、交通事故の防止に努め、子どもたちの安全を守っていきま

す。」と受賞の喜びを語ってくれました。

交通安全交通安全は地域地域と共に交通安全交通安全は地域地域と共に交通安全交通安全は地域地域と共に交通安全は地域と共に
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