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ご成人おめでとうございます

新しい未来を
私たちの手で
新しい未来を
私たちの手で

新
し
い
未
来
を

　
　
私
た
ち
の
手
で

新
し
い
未
来
を

　
　
私
た
ち
の
手
で

ご
成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

新
し
い
未
来
を

　

私
た
ち
の
手
で

新
し
い
未
来
を

　

私
た
ち
の
手
で

　
１
月
３
日
、
19
年
浪
江
町
成
人
式
が
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
浪
江
で

開
催
さ
れ
、
今
年
の
成
人
者
が
新
春
の
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

 

式
典
当
日
は
、
新
春
に
ふ
さ
わ
し
い
華
や
か
な
成
人
式
と
な

り
、
参
加
し
た
成
人
者
た
ち
は
、
は
た
ち
の
志
を
胸
に
堂
々
と

羽
ば
た
い
て
い
き
ま
し
た
。

新
し
い
し
い
未
来
未
来
を

　
　

私
た
ち
の

た
ち
の
手
で

新
し
い
し
い
未
来
未
来
を

　
　

私
た
ち
の

た
ち
の
手
で

新
し
い
未
来
を

　
　

私
た
ち
の
手
で

　
１
月
13
日
、
平
成
20
年
成
人
式
が
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
浪
江
で
開
催

さ
れ
、
今
年
の
成
人
者
が
新
た
な
る
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

 

式
典
当
日
は
、
新
春
に
ふ
さ
わ
し
い
華
や
か
な
成
人
式
と
な
り
、

参
加
し
た
成
人
者
た
ち
は
、
は
た
ち
の
志
を
胸
に
堂
々
と
羽
ば
た

い
て
い
き
ま
し
た
。

ご
成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ご
成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ご
成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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ご成人おめでとうございます

志 賀 隆 寿 さん
（苅野地区）

ご
成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

新
し
い
未
来
を

　

私
た
ち
の
手
で

新
し
い
未
来
を

　

私
た
ち
の
手
で

両親や友人の支えのもと、無事に成
人の日を迎えられたことを嬉しく思い
ます。生を受けて20年、多くの人に見
守られ、育てていただいたのは、とて
も幸せな事だと改めて実感しました。
今後も、感謝の気持ちを忘れず、自

らの言動に責任を持った大人になれる
よう、精進していきたいです。

この度、無事成人式を迎えることが
でき、喜びと感謝でいっぱいです。私
をここまで育ててくれた家族や友人、
その他の方々にとても感謝しています。
二十歳というスタートを切った今、大
人という気持ちで前に進んでいきたい
と思います。家族に感謝し、今という
自分に自信を持ち、みんなに信頼され
る素敵な大人になりたいです。

吉 田 朋 子さん
（苅野地区）

６年前の同級生に再会できることに
感動しております。さて、今年で20歳
という節目を無事向かえる事となりま
した。成人となった私たちは様々な試
練に対して戦いを挑む事でしょう。私
は自衛隊員として国を守り続けています。
社会人として社会に貢献し、戦争のな
い平和な日本へ自ら変えて行けるよう
努力して行きたいです。

門 馬 寿 幸さん
（津島地区）

　
本
日
は
成
人
を
迎
え
た
私

た
ち
の
門
出
に
対
し
、
こ
の

よ
う
な
盛
大
な
式
典
を
催
し

て
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、

お
祝
い
や
激
励
の
言
葉
を
い

た
だ
き
ま
し
た
浪
江
町
長
を

は
じ
め
、
ご
来
賓
の
方
々
、

さ
ら
に
多
数
の
ご
来
席
い
た
だ
き
ま
し
た
み
な
さ
ま
に
、
新
成
人

を
代
表
し
て
、
心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
そ
し
て
、
今
日

ま
で
私
た
ち
と
関
わ
り
あ
い
、
私
た
ち
を
育
て
励
ま
し
、
ご
指
導

い
た
だ
き
ま
し
た
、
家
族
や
先
生
方
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
本
日
私

た
ち
が
無
事
成
人
を
迎
え
た
こ
と
を
ご
報
告
す
る
と
と
も
に
、
感

謝
の
気
持
ち
を
今
、
あ
ら
た
め
て
強
く
し
て
い
る
こ
と
を
お
伝
え

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

私
た
ち
は
今
日
、
こ
の
日
を
も
っ
て
成
人
と
し
て
社
会
に
歩
み

だ
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
こ
は
全
く
未
知
の
領
域
で

す
。
当
然
不
安
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
何
が
起
こ
る
か
わ
か
ら

な
い
か
ら
こ
そ
、
未
来
は
面
白
い
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。
大
事

な
の
は
、
ど
ん
な
状
況
に
面
し
て
も
最
大
限
の
努
力
を
す
る
事
だ

と
思
う
の
で
す
。
と
は
い
え
、
私
た
ち
は
二
十
歳
を
迎
え
た
ば
か

り
で
社
会
人
と
し
て
は
、
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
す
。
社
会
に
出
て
働

い
て
い
る
人
、
学
生
と
し
て
勉
強
し
て
い
る
人
、
ま
だ
将
来
の
道

を
迷
っ
て
い
る
人
、
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
し
か
し
、
成
人
と
し
て
晴

れ
の
門
出
を
迎
え
た
今
、
大
人
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、
責
任
あ

る
社
会
人
と
し
て
歩
ん
で
い
く
決
意
を
こ
こ
に
誓
い
ま
す
。
ど
う

か
こ
れ
か
ら
も
暖
か
い
目
で
ご
指
導
ご
鞭
撻
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
ひ
と
り
の
大

人
と
し
て
社
会
の
一
員
と
し
て
生
き
る
も
の
と
な
り
、
世
界
の
こ

と
、
国
の
こ
と
、
地
域
の
こ
と
、
そ
し
て
や
が
て
は
大
切
な
家
族

の
こ
と
、
様
々
に
関
わ
り
を
広
げ
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ

の
中
で
地
域
に
残
る
人
、
外
に
出
て
い
く
人
、
そ
れ
ぞ
れ
だ
と
思

い
ま
す
が
、
私
た
ち
に
と
っ
て
浪
江
町
が
ふ
る
里
で
あ
る
こ
と
に

変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

こ
こ
で
申
し
上
げ
た
こ
と
、
皆
さ
ま
か
ら
頂
戴
し
た
言
葉
を
胸

に
刻
み
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

簡
単
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
を
も
っ
て
新
成
人
代
表
の
誓
い

の
言
葉
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

 

本
日
は
本
当
に
あ
り
が
と
ご
ざ
い
ま
し
た
。

誓いのことば

新成人からのひとこと

　 倉 愛 子さん
（大堀地区）

このたび成人式を迎え、振り返って
みると、たくさんの方々に支えられて、
この日を迎えられたことに喜びと感謝
の気持ちで一杯です。これからは成人
としての自覚を持ち社会に貢献できる
よう努めたいと思います。そして、仕
事や日常生活に充実した日々を過ごし
ていきたいです。

前 田 理 恵さん
（幾世橋地区）

このたび無事成人式を迎えることが
できました。この20年間は、本当に短
い時間で自分が想像していた20歳とは
違っていましたが、これからは自分に
自信と責任を持っていきたいと思います。
最後に、この日を迎えられることが

できたのは一番に家族の支えがあって
のことでそのことに感謝し一日一日を
大事に大切にしたいです。

叶 谷 浩 光さん
（請戸地区）
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所得税と町県民税の申告時期が近づいてきました。
正しい税額を計算するためには、皆さんの昨年（19
年中）の収入と経費や控除を正しく申告していただく
必要がありますので、忘れないで申告しましょう。
日程は、今月号の広報と一緒に配布してありますの
でご確認ください。

問
TEL
問
TEL
　 税務課課税係税務課課税係
　 34 34－02240224
　 税務課課税係
　 34－0224

税
務
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

問TEL

税務署から

「平成19年分の確定申告書」が

送付された方は、申告の際

　　　必ず持参してください。

●
今
年
の
確
定
な
ど
の
申
告
書

作
成
会
場
は
「
相
馬
市
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
」
で
す

●
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　
（h

ttp
://n
ta
.g
o
.jp

）

の「
確
定
申
告
作
成
コ
ー
ナ
ー
」

で
申
告
書
を
作
成
し
、
電
子
申

告
（
e
―

T
A
X
）
に
よ
り
申

告
し
た
場
合
、
本
人
の
電
子
署

名
お
よ
び
電
子
証
明
書
を
付
し

て
送
信
す
る
こ
と
に
よ
り
、
最

高
5
、
0
0
0
円
の
所
得
税
の

税
額
控
除
を
受
け
る
事
が
で
き

ま
す
。

※
ご
不
明
な
点
は

　
　
相
馬
税
務
署

　
　
0
2
4
4
―
36
―
3
1
1
1

期間

平
成
20
年

2
月
1
日
（金）
〜

3
月
17
日
（月）

　
　
　
　ま
で
の
平
日

時間

午
前
9
時
〜

　
　午
後
4
時
ま
で

所得税から住宅ローン控除を引ききれなかった方

　税源移譲によって所得税が減少となることで、

住宅ローン控除限度額が所得税額より大きく

なり、所得税から控除しきれなくなる場合が

あります。

　このような方については、翌年度の住民税

の所得割から控除することができます。

◆対象者（下の①～③すべてに該当する方が対象者となります。）
①平成11年1月1日～平成18年12月31日までの
　住宅を居住の用に供した者。

②税源移譲により平成19年分以降の所得税の
　額が減少し、所得税より住宅借入金等特別

　控除額が控除しきれなくなった方。

③①、②に該当する方で毎年期日までに住宅
　ローン控除の申告をされた方。

◆提出書類
①「市町村民税　道府県民税　住宅借入金等特別税
　額控除申告書」

　（役場税務課に備え付けてあります）

②添付書類「源泉徴収票」
③確認書類「年末残高等証明書」
④印鑑

◆提出期限
①平成20年3月17日
※毎年確定申告時に住宅ローン控除を受けて

　いる方については、確定申告受付時に、控

　除申告を行います。

◆住宅ローン控除額の計算例
※（例）は税源移譲前と移譲後で課税標準額が

　変わらない場合の例となります。

税源移譲に
より所得税
額が減少　

所得税額
（10万円）

住宅ローン
控除可能額
（15万円）

控除しきれ
ない額　　
（5万円）

住宅ローン
控除額　　
所得税額
10万円

住宅ローン
控除額

（住民税額5万円）

税源移譲により
住民税額が増額

住民税額
（15万円）

所得税額
（20万円） 住宅ローン

控除可能額
（15万円）

納付すべき
所得税　　
（5万円）

住宅ローン
控除額　　
（15万円）

住民税額
（10万円）＝－

＝－

（税源移譲後）

（税源移譲前）

（ 　 　 　 ）

（　　　）

本
来
の
住
民
税
の
額

��� ��������	
��

������������������
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内　容

町では、高齢者筋力トレーニング教室を開催しています。
平成20年度の参加者を募集しますので、
是非ご参加ください。

平成20年度

高齢者筋力トレーニング教室
参加者募集！

場　所

しらうめ荘

募集人員

１期～４期　それぞれ12名
（下記内容の欄をご参照ください）

●トレーニング期間
　12ヶ月間　開始時期が４つに分かれます。
　　１期：４月～　２期：７月～
　　３期：10月～　４期：１月～

●トレーニング内容
教室開始から３ヶ月間は、ストレッチ体操
やトレーニングマシーンを使った運動を中
心に実施し、その後は自宅でもできる筋力
トレーニングを中心に実施します。
●実施時間
　13：30～15：30
　（ただし、途中時間が変更になる場合もあります。）

●費　　用
　１回　200円

2月18日（月）～22日（金）　8時30分～17時30分
（厳守でお願いします。）
＊直接窓口でお申し込みください。
＊お電話での受付はしませんので、ご了承ください。

お申し込み期間

子育て・健康増進課健康係（ふれあいセンターなみえ内）
34－4581

問申・
TEL

先着順と
なります。

　子育　子育て・健康増進課健康増進課　健康係　　健康係　　34－45814581　子育て・健康増進課　健康係　　34－4581問 TEL
（ふれあいセンターなみえ１階）

　麻しん・風しん混合ワクチンを接種する必要があります。接種期日を過ぎてしまいま
すと、有料となりますので、未接種の方は主治医と相談のうえ、早めに接種しましょう。
 ただし、麻しん（はしか）もしくは風しんにかかったことのある方は別のワクチンに
なりますので、主治医にご相談ください。

１歳以上２歳未満の間に１回
平成20年４月に小学校入学予定のお子さん
（平成13年4月2日～14年4月1日生まれ）は
平成20年３月31日までに１回

Ⅰ期
Ⅱ期

麻しん（はしか）・風しん混合ワクチン
（ＭＲワクチン）の接種はお済ですか

対象者

●65歳以上の方で自力で会場まで来れる方
　（送迎はありません）
●下記の要件の該当が２つ以下である方
①手すりや壁を伝わらないと階段を昇れない
②椅子に座った状態から何かにつかまらな
　いと立ち上がれない
③15分以上歩く習慣がない
④この1年間に転んだことがある
⑤ 転倒に対する不安が大きい

＊申し込み時、身体状況について確認させて
　いただきます。
＊なんらかの病気で現在治療中の方は、主治
　医の許可が必要になります。
＊身体状況によっては、お断りすることもあ
　りますのであらかじめご了承下さい。



���

＊注１　既に３割負担を頂いている方、後期高齢者医療制度の対象となる一定の障害者認
　　　　定を受けた方は除きます。

＊注２　昨年の制度改正では、70～74歳の方の窓口負担については、平成20年４月から
　　　　２割負担に見直されることとされていたものを据え置くものです。

　会社などを退職して国保に加入し、

被用者年金（厚生年金など）を受け

られる75歳未満の方とその被扶養者

は退職者医療制度で医療を受けますが、

平成20年４月からその対象年齢が65

歳未満に変わります。65歳になりま

すと、一般の国保の加入者となります。

皆さんが安心して医療を受けられるために、国民皆保険が持続できるよう
医療保険制度の見直しが行われます。ご理解とご協力をお願いいたします。

70〜74歳の方の窓口負担

退職者医療制度の対象年齢が65歳未満になります

●平成20年４月から平成21年３月までの１年間、
　窓口負担が１割に据え置かれます。

政府で正式に決定されれば、３月末に新たな高齢受給者証を発行いたします。

平成20年３月31日まで
退職者医療制度の
対象年齢

75歳未満

平成20年４月１日から
退職者医療制度の
対象年齢

65歳未満

《特定健診を受けるには》
１．国保から特定健診の案内（受診券など）を
　お送りします。
２．手元に届いた案内に従い、指定の健診会場
　や健診日を確認してください。
３．受診券と保険証を持って、指定された健診
　会場で受診しましょう。

《特定保健指導とは》
 保健師や管理栄養士な
どの専門家が受診者に、
判定結果をもとに面談や
電話など様々な形で生活
習慣改善の支援アドバイ
スを行います。

　国保では、平成20年度から、40歳以上75歳未満の被保険者を対象に、メ
タボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）対策を取り入れた新たな「特
定健康診査（特定健診）・特定保健指導」が始まります。
 「特定健診」では、生活習慣病、とりわけメタボリックシンドロームの
該当者や予備群を減少させるための対象者を把握し、「特定保健指導」でそ
の対象者のメタボリックシンドロームの予防・改善に向けての生活改善を
指導します。

　65歳以上の国保加入者の
保険税納付について、年金
からの天引き（特別徴収）
が始まります。ただし、年
金額が年額18万円未満の場
合や介護保険料の天引きと
合わせた額が年金額の２分
の１を超える場合は、天引
きは実施されません。この
場合は、個別に保険税を納
めることになります（普通
徴収）。

　 保険福祉課　国保係　　　34－0225問 TEL

65歳以上の方の
保険税の年金天引き
が始まります

40歳以上75歳未満の方を対象に、
特定健診・特定保健指導が始まります

平成20
年

4月から

国民健康保険制度国民健康保険制度国民健康保険制度国民健康保険制度国民健康保険制度

　子育て・健康増進課　健康係　　34－4581

�����������������������������������������	



　皆さんの身の回りにある楽しい話題、変

わった話題などの情報を募集しています。

総務課秘書広報係　 　34－0239

110 番をＰＲ
浪江警察署（服部隆男署長）は、１

月10日の「110番の日」にちなみ、サ

ンシャイン浪江で、110番の正しい利

用法のＰＲをしました。

式では、アスナロ幼稚園児による標

語の唱和、警察署員の自作の「正しい

110番のかけ方」のビデオ上映や110

番の通報訓練などのほか、アトラクシ

ョンとしてWonderなみえのヨサコイ

踊りが披露されイベントに華を添えて

いました。

「火防」への
　　　決意を新たに
１月６日、浪江町消防団出初式が行われ、

団員らが今年一年の「火防」に団結を新たに

しました。

早朝から佐屋前グラウンドで一斉放水訓練

が行われた後、駅前通り・新町通りで閲団・

分列行進が披露され、地域住民に火災予防を

呼び掛けました。

浪江町婦人消防隊では、住宅用火災警報器の啓発のため、

役場庁舎内にのぼり旗を設置しました。

既存住宅は、平成23年５月31日までに設置が義務づけられ

ています。

安全・安心のため住宅用火災警報器を設置しましょう。

火災警報器を設置しましょう

������������������



１
月
２
日
、
請
戸
漁
港
出
初
式
が
行
わ
れ
、
一
年
の
豊
漁

と
海
上
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。

式
で
は
神
事
に
続
き
、
昨
年
最
も
水
揚
げ
の
多
か
っ
た
漁

船
「
第
８
海
勝
丸
」
を
先
頭
に
大
漁
旗
を
な
び
か
せ
た
約

1
0
0
隻
の
漁
船
が
次
々
と
請
戸
沖
へ
と
出
港
し
ま
し
た
。

沖
合
い
で
は
、
海
中
に
お
神
酒
を
捧
げ
、
漁
の
安
全
を
祈

願
し
ま
し
た
。

豊漁願い堂々の航行

１月１日、早朝５時に役場をスタート

した参加者が初日の出の名所である請

戸海岸に向け、はじめの一歩を踏み出

しました。

海岸では、初日の出を拝もうと集ま

った約600名の見物客が、水平線から

光があふれる日の出に笑顔を照らさ

れ、新年の願いを込める姿が見受け

られました。

会場では、請戸芸能保存会の神

楽が披露され2008年の幕開けを祝

いました。

12月21日、19年度県体育協会から優秀選手賞（団体）の表彰を受

けた、ヤングプラザスポーツ少年団が、役場に受賞の報告に訪れま

した。

同スポ少は、先日行われた2007全日本ジュニア綱引選手権大会

360㎏以下のクラスで準優勝した功績が認められ、今回の受賞につな

がりました。今後もさらなる活躍をお祈りいたします。

健闘をたたえて 笑顔でスマッシュ
１月11日、天皇杯・皇后杯全日本卓球選手権大会

に出場する佐藤徳子さん（浪江中３年）が出場報告に

役場を訪れました。

佐藤さんは昨年も全国大会に出場しており、昨年

以上の好成績が期待されています。

あるけあるけ初日詣

���� ���������	
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サ
ロ
ン

報
広

きっと
だれかの力になれる

町
づ
く
り
は
皆
さ
ん
の
声
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

皆
さ
ん
の
声
で
つ
く
る
広
報
な
み
え
に

皆
さ
ん
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

最 にあり

まちの元気は

ひと

菅家　清進　さん
（幾世橋）

こ
れ
か
ら
の
「
町
お
こ
し
」

近
、
民
間
に
よ
る
地
域
活
性
化
法
と
し
て
「
町

お
こ
し
」
が
行
わ
れ
て
い
る
。
住
民
、
商
工

会
、
農
協
、
漁
協
な
ど
地
元
の
団
体
が
力
を
発
揮
し

て
、
町
を
元
気
に
す
る
働
き
。
例
え
ば
特
産
物
の
開

発
や
販
売
、
あ
る
い
は
観
光
客
誘
致
の
整
備
な
ど
。

 

私
は
商
工
会
青
年
部
に
在
籍
し
て
い
て
、
各
地
の

町
お
こ
し
を
見
学
し
た
こ
と
が
あ
る
が
、
数
年
後
も

ち
ゃ
ん
と
町
が
「
お
き
続
け
て
い
る
」
と
こ
ろ
を
あ

ま
り
見
な
い
。
ま
れ
に
成
功
し
て
経
済
的
に
潤
い
、

多
く
の
お
客
さ
ん
が
訪
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
町
も
あ

る
が
。

 

多
く
の
地
域
で
は
一
瞬
目
覚
め
は
し
て
も
、
ま
ど

ろ
み
の
中
か
ら
お
き
出
せ
て
い
な
い
。
観
光
と
い
っ

て
も
、
全
国
か
ら
い
つ
も
人
が
集
ま
る
ほ
ど
の
場
所

は
す
で
に
定
ま
っ
て
い
て
、
新
参
の
観
光
地
が
成
長

す
る
に
は
辛
い
環
境
に
あ
る
。
ま
た
、
特
産
物
が
そ

れ
ほ
ど
の
「
特
産
」
で
は
な
く
、
案
外
ど
こ
に
で
も

あ
る
も
の
で
、
当
初
の
計
画
ほ
ど
売
れ
な
い
事
態
が

よ
く
あ
る
。
売
れ
な
い
と
縮
小
、
設
備
投
資
の
巨
額

な
損
失
。
携
わ
っ
た
人
の
や
る
気
が
消
失
し
て
い
く

と
い
う
、
負
の
連
鎖
が
お
き
て
し
ま
い
、
二
度
と
再

起
出
来
な
く
な
る
。
浪
江
町
に
も
色
々
と
活
動
さ
れ

て
い
る
方
が
お
ら
れ
る
が
、
残
念
な
が
ら
負
の
連
鎖

が
忍
び
寄
っ
て
い
る
と
感
じ
る
。
連
鎖
を
断
ち
切
る

に
は
、
官
と
民
の
協
働
作
業
と
両
者
の
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
が
不
可
欠
で
あ
る
と
学
ん
だ
。

 
官
。
町
の
行
政
に
携
る
人
が
、
町
は
簡
単
に
「
お

き
な
い
・
元
気
に
な
ら
な
い
」
も
の
と
理
解
す
る
こ

と
が
大
切
。
町
お
こ
し
を
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
依
頼

す
る
の
で
は
な
く
、
町
職
員
が
町
の
特
性
を
活
か
せ

る
手
法
を
見
つ
け
、
町
民
も
町
を
起
こ
し
続
け
る
気

持
ち
を
育
む
方
法
や
、
環
境
を
整
え
る
智
恵
を
出
す

方
が
よ
り
良
い
結
果
に
繋
が
る
と
経
験
し
た
。
安
易

に
頼
ら
ず
、
成
功
例
よ
り
失
敗
例
を
詳
細
に
分
析
、

研
究
す
る
。
そ
の
た
め
に
失
敗
し
た
町
を
視
察
し
て

と
こ
と
ん
話
を
聞
い
て
、
町
民
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク

し
て
欲
し
い
と
思
う
。

 

民
。
商
工
会
青
年
部
で
い
え
ば
、
単
な
る
イ
ベ
ン

ト
屋
か
ら
脱
却
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
あ
て
が
い

ぶ
ち
の
イ
ベ
ン
ト
を
考
え
な
し
に
ど
れ
だ
け
運
営
し

て
も
活
性
化
な
ど
し
な
い
。
ど
う
す
れ
ば
み
ん
な
が

活
き
活
き
と
生
活
出
来
る
の
か
を
、
み
ん
な
で
考
え

て
い
く
場
づ
く
り
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
だ
と
思
う
。

幸
い
浪
江
町
は
、
海
あ
り
山
あ
り
川
あ
り
で
資
源
に

は
極
め
て
恵
ま
れ
て
い
る
。
他
町
村
を
羨
ま
し
が
る

で
は
な
く
、
有
効
に
活
用
す
る
手
法
を
見
つ
け
よ
う
。

ふ
る
さ
と
を
見
直
し
、
町
を
大
切
に
思
う
気
持
ち
「
郷

土
愛
」
を
育
て
、
多
く
の
仲
間
と
共
有
し
て
い
け
る

よ
う
に
努
力
す
る
の
だ
。

 

『
ふ
る
さ
と
な
み
え
』
を
失
わ
な
い
た
め
に
行
動

し
よ
う
。
官
と
民
の
心
を
ひ
と
つ
に
し
、
力
を
合
わ

せ
て
町
お
こ
し
。
町
も
体
制
が
変
わ
り
、
い
ま
が
好

機
。
ピ
ン
チ
は
チ
ャ
ン
ス
な
り
！
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　最近、猫により器物を壊されたり、フン尿をされたりする被害が増大しており、

たくさんの怒りの苦情が寄せられています。犬のように繋いで飼う決まりがないため、

自由に歩きまわり、近隣の土地へ入り込みイタズラをします。また、繁殖も野放し

のため、どんどん増えてしまっているのが実情です。

　どうかもっと関心を持っていただき、他の猫から病気をもらったり、交通事故にあっ

たりして悲しい思いをしないためにも、細かい気配りで迷惑のかからないよう、飼

い主の方は次のことを守ってください。

＊発情がこなくなったり、気性が穏やかになったり、尿
　のマーキングが減ります。
＊メス猫は妊娠出産を繰り返すことが大きな負担となる
　ため、繁殖のストレスから開放され、おだやかに過ご
　すことができます。

子猫が生まれるのを防ぐため、
避妊・去勢手術を受けさせましょう。

屋内飼いを心がけましょう。

猫を飼われている方もいない方も、
他の猫がきても、むやみにエサを与えないようにしましょう。

＊動物愛護法（動物の愛護および管理に関する法律）＊
動物の所有者又は占有者の責務等
第５条　動物の所有者又は占有者は、命あるものである動物の所有者又は占有

者としての責任を十分に自覚して、その動物を適正に飼養し、又は保
管することにより、動物の健康及び安全を保持するように努めるとと
もに、動物が人の生命、身体若しくは財産に害を与え、又は人に迷惑
を及ぼすことのないように努めなければならない。

＊家庭動物等の飼養および保管に関する基準＊
繁殖制限
　所有者は、その飼養および保管する家庭動物などが繁殖し、飼養数が増加し
ても、適切な飼養環境および終生飼養の確保または適切な譲渡が自らの責任に
おいて可能である場合を除き、原則としてその家庭動物などについて去勢手術、
不妊手術、雌雄の分別飼育などその繁殖を制限するための措置を講じること。

問 TEL　住民生活課生活環境係　　34－0228

猫の飼い方について
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TEL

介護保険制度の
ご案内 　　保険福祉課介護保険係

　　34－0226
問

介護保険料が公的年金から
控除されている場合

年金受給者本人の税の申告に
おいて、控除対象とすることが
できますので、社会保険庁など
から送付される源泉徴収票を添
付書類として提出してください。

介護保険料を納付書または
口座振替により納付している場合

実際に負担されている方の税の申告において、
控除対象とすることができますので、領収書また
は口座振替済通知書を添付書類として提出してく
ださい。
※添付書類を紛失した場合は、介護保険料納付証
　明書を発行します。
　（介護保険係窓口で申請してください。）

介護保険と所得税控除
介護保険では、介護保険料、介護サービスの利用料（次に係るサービス）、寝たきりの人
のおむつ代、所得税法上の障がい者と同等と認定された要介護認定者の方がいる場合などは、
所得税控除の対象となります。

１年間お支払いただいた介護保険料は、次のとおり社会保険料控除の対象となります。

介護保険制度の概要

21

1 2 3在宅サービスの場合 施設サービスの場合 おむつ代の取扱い
寝たきりの状態で、治療上おむつの
使用が必要な人については、おむつ代
が医療費控除の対象となります。確定
申告では、領収証とともに医師の発行
した「おむつ使用証明書」が必要とな
ります。
また、おむつ代の医療費控除を受け
るのが２年目以降で、対象者が介護保
険の要介護認定を受けている場合は、
町で「おむつ代医療費控除証明書」を
発行することもできます。ただし、こ
の証明書は、町が保管する主治医意見
書から、対象者が寝たきりでおむつが
必要な状態であることが確認できる場
合に発行されます。（介護保険係窓口
で申請してください。）

介護保険のサービス利用料等のうち、医療費控除の対象となるものは次の場合です。

身体障がい者手帳等の交付を受けている方のほか、65歳以上の方で介護保険の要介護認定を受
けている場合、障がい者控除または特別障がい者控除の対象となる場合があります。この控除を
受けるためには、町で発行する「障がい者控除対象者認定書」が必要となります。なお、この認
定書は、町が保管する主治医意見書に記載されている対象者の精神または障がいの状態が、障が
い者控除対象者の認定基準に該当する場合に発行されます。（介護保険係窓口で申請してください。）

ア、訪問看護、訪問リハビリテー
ション、居宅療養管理指導、通
所リハビリテーション、短期入
所療養介護などの医療系サービ
ス（予防サービスを含む。）を
利用した場合の本人負担額。

イ、上記アの医療系サービスとあ
わせて、訪問入浴介護、通所介
護、短期入所生活介護、身体介
護中心の訪問介護（予防サービ
スを含む。）を利用した場合の
本人負担額。

ア、介護老人福祉施設（特別養護
老人ホーム）
介護費用、食費、居住費の本人
負担額の合計額の１／２。
イ、介護老人保健施設、介護療養
型医療施設
介護費用、食費、居住費の本人
負担額の合計額。
 なお、グループホームの利用料
や福祉用具貸与・購入費用などに
ついては、対象となりません。

※①、②とも確定申告の際、サービス提供事業者が
　発行する医療費控除対象額が記載された領収証が
　必要となります。

社会保険料控除

医療費控除

障がい者控除

����
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受付時間：平日８時30分～17時（土・日・祝祭日を除く）
社会保険庁　　　http://www.sia.go.jp/URL

お問い合わせは「ねんきん」ダイヤルへ

◇年金をお受けになっている方の年金相談 0570－05－1165TEL

住民生活課住民係
　 34－0230TEL

「ねんきん特別便」が送付された皆さまを対象

として、平社会保険事務所職員による巡回相談

会が開催されます。

社会保険庁では、すべての年金加入者および

年金受給者の皆さまへ「ねんきん特別便」を送

付し、年金加入期間の確認を行う予定になって

おり、12月から順次送付しております。

社会保険事務所の窓口でも相談を受付してお

りますが、右記の日程で当町においても巡回相

談が開催されます。

「ねんきん特別便」が送付され、『年金記録の

お知らせ』に記載された年金加入期間以外にも

年金に加入した期間がある方はご相談ください。

年金 年金受給者の皆さんへ

「ねんきん特別便ねんきん特別便」浪江町浪江町
巡回相談会を開催いたします巡回相談会を開催いたします
「ねんきん特別便ねんきん特別便」浪江町浪江町
巡回相談会を開催いたします巡回相談会を開催いたします
「ねんきん特別便」浪江町
巡回相談会を開催いたします

●日　時
第１回　平成20年2月 8 日（金）
第２回　平成20年3月14日（金）
10時30分～15時

●会　場
浪江町役場１階　第一行政相談室

●対象者
①「ねんきん特別便」が送付された方
②年金記録の確認を希望される方
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「ねんきん特別便」浪江町
巡回相談会を開催いたします
「ねんきん特別便」浪江町
巡回相談会を開催いたします

図
書
館

図
書
館

図
書
館 

図
書
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　絵本の読み聞かせや、紙芝居、人形劇
「鶴の恩返し」を鑑賞したり、エレクトー
ンの演奏で「クリスマスソング」をみん
なで歌い楽しく行いました。
 また、サンタクロースからのプレゼン
トもありました。

　アリーシャ先生・レベッカ先生と一緒
にクリスマスのリースを作りました。

平成19年12月8日開催

平成19年12月15日開催



問合せ
申込み
電　話
ファックス
メールアドレス
ホームページアドレス
フリーダイヤル

問

e
FAX

URL

TEL
申

浪江
浄化センターへ遠足

丈六公園で
　　春の遠足

大堀火祭り

親子リズ
ム教室

10月11日
第19回浪江町小中学校
鼓笛パレード

請戸海岸に集まった
　あ・の・ねの
クリスマススペシャル

コーヒータイムで
行われた
クリスマスコンサート

あるけあるけ
初日詣

こどもの笑顔こどもの笑顔
フォトコンテストフォトコンテスト
　　　　応募作品　　　　応募作品

こどもの笑顔
フォトコンテスト
　　　　応募作品
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＋

￥ 今月の納めもの

＋ 休日診療のお医者さん
�����������������������������
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休日歯科 診療当番医
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＋

水道修理 当番店
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2
月
10
日
（日）

今
月
の
結
婚

相
談
所
開
設
日

女
性
の
方
も
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

9
時
〜
16
時

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
な
み
え
内

浪
江
町
中
央
公
民
館

34
―
2
4
4
4

問TEL



浪江
浄化センターへ遠足

丈六公園で
　　春の遠足

大堀火祭り

親子リズ
ム教室

10月11日
第19回浪江町小中学校
鼓笛パレード

請戸海岸に集まった
　あ・の・ねの
クリスマススペシャル

コーヒータイムで
行われた
クリスマスコンサート

あるけあるけ
初日詣

こどもの笑顔
フォトコンテスト
　　　　応募作品
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10月4日
幾世橋小の子どもたち

による稲刈り大堀駐在所
ふれあい
　　フェスティバル

森林ボランティア

神旗争奪戦

噛むカム教室

こどもの笑顔こどもの笑顔
フォトコンテストフォトコンテスト
　　　　　応募作品　　　　　応募作品

こどもの笑顔
フォトコンテスト
　　　　　応募作品
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10月4日
幾世橋小の子どもたち

による稲刈り大堀駐在所
ふれあい
　　フェスティバル

森林ボランティア

神旗争奪戦

噛むカム教室

こどもの笑顔
フォトコンテスト
　　　　　応募作品

����

�
��

�
�
�
��

�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

��
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

��������������

��������

��������

��������

��������

������������

���� �������

���� ������	

����� ����	


��������	
��
����

��������	
��
�������
�����������	
��
������

�����
��������	
�������

��������	
� ����� �
��

���������������� ��	������ � �
�����

���������� �	
����
 �

�������������� ��	
���� 
 �
��� �

�������������� �	
������ �
�� �

�������������� �	
����
 �
�� �

�������������� �	
������ �
���� �

���������������� 	
��� �
 �
��������

�������������� �	
������ � �
��� �

������������ ��	������ �
���

�������������� �	
����
 � �
�� �

�������������� �	
����
 � �
��� �

���������� ���������� �

�������������� �	
����
 �
��� �

�������������� �	
����
 �
�� �

�������������� �	
���������
�� ��

�������������� ��	������ �
��� ���

�������������� ��	�
�

�������������	 	
 � �

�������������	 	
 � �

�������������	 	
 � �

������������	
 
� � 


�������������� �� �

�������������	 	
 �

������������	
 
� �

�������������	 	
��


������������	
 
� �

������������	
 
� � 


�������������� �� 	

�������������� ����	

�������������� �� 	 


�������������	 	
 �

�������������	 	
 �

������������	
 
� � 


�������������	 	
 � �

������������	
 
� � �

������������	
 
� �

�������������	 	
 � �

�����
��������	
������

���������	
��
������������

��������	
����
����������

��������	
��
������������

��������	
��
������	��	��

��������	
��
������������

�������

��������	
��
������������

��������	
��
����������	�

��������	

��������������������問 TEL

�����������������

�����
��������	


������
������

�������������

��������������
������

����������������

��������������
������

��������������

������������	������������

��������	
��	

��������

��������	��������	
������������



請戸川リバーライン桜まつり請戸川リバーライン桜まつり請戸川リバーライン桜まつり

ともに築こう安心のまち
福島県最東端のまち　東経141度2分49秒 平成20年2月 №508

毎月1回1日発行 http://www.town.namie.fukushima.jp
koho@town.namie.lg.jp

発行・編集　福島県浪江町役場総務課
福島県双葉郡浪江町大字幾世橋字六反田7番地の2
TEL 0240-34-2111㈹　 FAX 0240-35-5352

資源保護のため広報なみえは再生紙を使用しております

食生活改善推進員「にんじんの会」の皆さん

タコネギご飯

1

2

3

１
月
24
日
、
幾
世
橋
小
学
校
の
生
徒
１
３
９
名
に
よ
る
鮭
稚
魚
の

放
流
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
冷
た
い
風
が
吹
い
て
い
ま
し
た

が
、
持
参
し
た
長
靴
を
履
き
、
バ
ケ
ツ
に
分
け
て
も
ら
っ
た
稚
魚

を
や
さ
し
く
放
流
し
て
い
ま
し
た
。

「
４
年
後
に
は
大
き
く
な
っ
て
帰
っ
て
き
て
ね
」
と
、
手
を
振
っ
て

見
送
っ
て
い
ま
し
た
。

２
月
３
日
は
「
節
分
」
で
す
。
豆
ま
き
の
後
は
、
１
年
間
の
無
病
息

災
を
願
い
、
歳
の
数
だ
け
豆
を
食
べ
て
い
ま
す
。
小
さ
い
頃
は
少

し
し
か
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ず
、
大
人
を
う
ら
や
ま
し
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
最
近
で
は
年
々
そ
の
量
が
増
え
、
若
返
り
た
い

と
願
い
つ
つ
口
に
頬
張
っ
て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
（
和
）

▼▼

4

5

1
－
2
1
－
４

Ａ

【材　料】（２人分）

米………………１カップ

茹でタコ………150ｇ

 水……………１カップ

 酒……………大さじ１

 醤油…………大さじ

 塩……………小さじ

 万能ネギ……４本

鰹節……………大さじ１

【作り方】

米はといでザルに上げて水気を切り、10分ほ

どおく。

茹でタコは太い方半分を小さめの乱切りにし、

残りは５㎜角のあられ切りにする。

炊飯器に米とＡを入れ、先にあられ切りした

タコを散らし、その上に乱切りしたタコを散

らし、普通に炊飯する。

万能ネギは小口切りにする。

炊き上がったら器に盛り、万能ネギと鰹節を

散らす。

������������������

　　140年余りの歴史ある我が町の伝統行事「裸参り」
が行われます。
 浪江町権現堂はその昔、高野町と呼ばれ、80数戸
の家並みが東西（現在の本城、元町）にひらけた
街でしたが、東西の家並みでは火災の折に西風
が吹くと度々大火につながるため、町並み
を南北にして中央に通すことにしました。
 工事完成後、若者頭の吉田喜八らが
中心となり、旧暦正月八日、下帯
姿で無病息災を祈願し、各家に
水を掛け火災の起こらないこ
とを念じて廻ったのがこの
祭の始まりといわれてい
ます。

豊漁と安全を
　　　祈願して

豊漁と安全を
　　　祈願して

海上海上の安全安全と豊漁豊漁を祈り祈り

安波祭波祭安波祭波祭
海上の安全と豊漁を祈り

安波祭

無火災無火災を祈り祈り、若者若者が駆け抜ける駆け抜ける

　 裸参り火防火防
祈祷祭祈祷祭

無火災無火災を祈り祈り、若者若者が駆け抜ける駆け抜ける

　 裸参り火防火防
祈祷祭祈祷祭

無火災を祈り、若者が駆け抜ける

　 裸参り
海の漁で生きる人々
にとって、海上の安全
は大切なものです。
　野神社は、この浜の守り
神であり、榊葉を潮水に浸して
神前に供え、また潮水を献上して
その清濁から漁を占うお祭りを行い、
今もなお続いています。
「安波祭」は、ふくしまの祭り50選に選
定されています。今年も　野神社社殿前では、
保存会による神楽や豊作を祈る田植え踊りが披
露され、地区内を練り歩いた紅白２基のたる御輿が、
浜辺に設けられたお仮屋に到着します。
醍醐味は、下帯姿の若衆に担がれた樽御輿が威勢良く
極寒の海へと踊り入る力強さです。

一年の計は元旦にあり一年の計は元旦にあり

2月17日（日（日）10時～
　野神社　野神社およびおよび
請戸海岸請戸海岸

日時 2月17日（日）10時～
場所

2月14日（木（木）
権現堂字下町権現堂字下町　10時頃時頃
東邦銀行前東邦銀行前　11時頃時頃

日時 2月14日（木）
権現堂字下町　10時頃
東邦銀行前　11時頃

問 TEL住民生活課消防防災係　　34－0229

火防
祈祷祭

　野神社および
請戸海岸

問 TEL産業振興課商工観光係　　産業振興課商工観光係　　3434－02450245問 TEL産業振興課商工観光係　　34－0245
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