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健康保険課健康係 0240（34）0249

・

・

有機農業は農薬や化学肥料に頼らず、環境への
負荷をできる限り少なくする農業生産方法です。
有機農業は農薬や化学肥料を使用しないため、農
業従事者の農薬被ばくを抑え、健康を守ることに
繋がります。
有機農産物の日本農林規格に適合し、認証され

た事業者のみが有機JASマークを貼ることがで
き、環境に配慮した農林水産物・食品を選ぶこと
は、人と自然に優しい食料システムを構築するの
です。

「食」のシリーズ11回目
人と自然に優しい食料システム
を知っていますか？

うけどんの
健康知恵袋

有機JASマーク
環境に配慮した製品を表す

「エコラベル」
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