
芳賀セブンさん
動画配信サイトの合計登録者数が
240万人を超える超人気インフルエンサー

・

・
・
・

・

（左から）吉野さん、早水さん、関根さん

キッズパークで思い切り遊ぶ子供たち

東京
農大生

田植えに初挑戦（南棚塩地区）

フォトコンテスト
第13回

フォトコンテスト
第12回最優秀賞第12回最優秀賞
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あなたと町を結ぶ

なかよく みんな えがおで
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町長インタビュー
まちのニュース
法律知識
保健だより
みんなの鳥獣対策
まちのわだい
まちからのお知らせ
第13回こどもの笑顔フォトコンテスト募集／
出張！撮れたて写真館

〜

今月の表紙 夏の陽射しと川のせせらぎ、
鮎釣りで至福のひととき （高瀬川）
夏の陽射しと川のせせらぎ、
鮎釣りで至福のひととき （高瀬川）
夏の陽射しと川のせせらぎ、
鮎釣りで至福のひととき （高瀬川）

藤棚と家族の笑顔と幸せが咲く
（小野田地区清水寺）
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吉田栄光町長に、就任１年を振り返って
いただきました。

昨年８月５日に就任され、間もなく１年になります。
率直な感想を聞かせてください。

私はこれまで16年間県議会議員として働いてきましたが、昨年、浪江町の町長という立場に
変わり、町長とは、多くの町民の方々の気持ちを背負った非常に重い職務だと感じています。
震災によってバラバラとなった町民は、帰還した方、迷っている方、帰ることができない方
等々、立場や状況が様々です。これまでも故郷の復興のために力を注いできましたが、町長と
なって、より一層〝ふるさと浪江〟を何としても復興するという想いが強くなりました。

多くの出来事がありましたが、特に印象に残っていることは何ですか？

まず、就任直後に正式決定となった「福島国際研究教育機構（F－REI）」ですね。
この施設によって浪江の未来が変わります。歴史に残る瞬間に立ち会えたと思っています。
しかし、広域的な復興の核となるべきこの施設は過去に類をみないものであり、立地町として
の責任は重大です。必ず成功させなければならない。これから、しっかりと研究者の方々に住
み良い環境を整えていくつもりです。そして、こうした方々と浪江町民とが共感できるような
復興まちづくりを進めていきます。
次に水素ですね。アメリカまで行ってきましたから。
水素への思いですが、今、世界中でエネルギーの大転換が起ころうとしています。こうした
変革期に復興を進めている我々は、やはり再生可能エネルギーの活用というのは必要な取り組
みなのです。その上に立って、今回のカルフォルニア州ランカスター市、ハワイ州ハワイ郡と
の連携は、世界をみても先進的であり、浪江町の発展に必ず寄与するものになると思っていま
す。
そして、もう一つは帰還困難区域のことです。
３月末に特定復興再生拠点区域の避難指示が解除されました。しかし以前から言っています
が、今回の解除は「一歩前進」にすぎないということです。町内全域の避難指示が解除される
ことが私の目的、使命だと思っていますので、できるだけ早く避難指示を解除し、震災前のよ
うな町に戻したい。そういう思いで、これからも努力を続けてまいります。

町長インタビュー
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総務課秘書係 0240（34）0239

今後の取り組みについて、お話しを聞かせてください。

もちろん、医療や教育など町内の生活環境の充実が最優先事項です。
決定した情報でなければ公表することができないので、町民の皆さんに進捗をご報告するこ
とができないのですが、担当の役場職員を含めて様々なアイディアを駆使して取り組んでいま
すので、成果が出るまで、もうしばらくお時間をいただければと思います。
そして、子どもや子育て支援に関しては、さらに充実させていきたいです。
現在、にじいろこども園、創成小中学校には、100人を超える子どもがいます。避難指示解
除から６年が過ぎ、たくさんの子ども達の笑顔が戻ってきてくれました。これは我々大人たち
にとっても大きな力になっています。先生の数が多いとかこの地域の先進的な特性にも起因し
ていると思いますが、子どもの増加は保育士、先生方による教育・保育、授業の評価が高いと
いうことです。これからも小規模校としてのメリットを最大限に活かし、国際教育や農業、伝
統文化体験授業など質の高い教育の実現に取り組んでいきたいと思います。また、子育てしや
すい環境のためには、小児科医療への不安も解消していきたいです。
それから復興事業への財源を確保していくために、引き続き国や県と協議していきますが、
町の将来に向けて移住施策や企業誘致など、将来に向けた財政基盤を作り上げることにも力を
入れていきたいと思っています。

最後に町民の皆さんへメッセージをお願いします。

震災前のような町を取り戻すためには、長い時間が必要です。しかし、次の世代に生きる子
供たちのため、未来に向かって進むしかありません。
私の仕事は、町民の方々が幸せに暮らせる町をつくることです。中心市街地の整備も水素エ
ネルギーの活用も医療を充実させることも、すべては町の発展のため、未来のためです。
しかし、震災によって未だに淋しい思いをされている方々がたくさんいるのだという現実
は、いつも頭から離れません。これからも、そうした一人ひとりの気持ちに寄り添いながら、
町長としての責務を果たしていきたいと思います。
８月はお盆です。離れて暮らすご家族が里帰りして、一緒にご先祖様を静かに迎える。そん
な普通の暮らしを取り戻すために、これからも町民の皆さんとともに頑張っていきます。
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まちのニュースまちのニュース Namie
News
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Namie News
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まちのニュース
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Namie News
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うちの地域では、人口が急減してしまい働き手がいないことから、
海外の人たちが働いてくれていて、すごく助かっています。ただ、

不法就労のニュースを目にして、不法就労が発生しないようにしっか
りとできているのか気になっています。日本で働くことができる外国
人と働いてはいけない外国人の違いを教えてください。

No.78
日常生活の中で起こる可能性のある様々な事例に対して、
法律に基づいた対応策を紹介します。

海
Q

外国人が日本に滞在するための在留資格には様々なものがありますが、在留資格に
よって、就労できる範囲に違いが生じます。
定住者、日本人の配偶者、永住者などの在留資格で日本に滞在している外国人には、就労に制
限が無く、どのような分野でも就労できます。定住者などであるかどうかは、外国人登録証明書
で確認ができます。
技術、人文知識・国際業務、興行、技能、技能実習などの在留資格で滞在している外国人は、
在留資格に基づく就労活動が認められます。就労資格証明書などで確認できます。
短期滞在、留学、文化活動などの在留資格で滞在している外国人は、原則として、就労するこ
とが認められていません。ただし、留学などの在留資格については、資格外活動の許可を受けれ
ば、１週間28時間以内などの条件で就労できます。資格外活動許可書などで確認ができます。
出入国管理および難民認定法は、就労資格の無い外国人を就労させることについて刑事罰を科
してします。不法就労させる罪は、就労資格が無いことを知らない場合でも、成立しうると定め
られています。外国人を就労させる場合、必ず、外国人登録証明書などの原本を確認して、就労
させられるか確認するようにしてください。

外
A

いつか役に立つ

法 律 識知
弁護士　大橋　征平
介護福祉課　主幹

（所属：福島県弁護士会）

・・福　島出張所　８月７日㈪、９月４日㈪
・いわき出張所　８月８日㈫、８月22日㈫

９月12日㈫、９月26日㈫
・二本松出張所　８月15日㈫、９月19日㈫

開催日
各出張所で法律相談会を

開催しています
（各回ともに13時～16時）
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みんなで Namie Health Topics
なみえの健康発信

健康保険課健康係 0240（34）0249

保健 だより
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歯医者さんで行うプロフェッショナルケア
・・歯・歯ぐきの清掃
・歯・口の病気のチェック
・正しい歯みがきの指導
・歯・口の健康を守る生活習慣のアドバイス

自分で行うセルフケア
・毎日行う正しい歯みがき
・歯間ブラシなどでプラークを除去する
・よく噛んで食べる
・規則正しい生活習慣

「歯と口から始める健康づくり」・シリーズ５・
健康知恵袋　

お口の健康管理は２つのケアの両立がカギ！
歯が痛くなったときだけ、歯医者さんに行っていませんか？
歯周病やむし歯になる前に対処することが大切です。約４人に３人が「もっと早くに歯医者さんに行
けばよかった」と後悔しています。早めに受診して、自分の歯を守りましょう！

歯医者さんでは歯の治療はもちろんのこと、歯科健診や健康相談も行って
います。
専門的なケアを定期的に受け、また自分で行う日々のセルフケアで歯と口

の健康を守っていきましょう。歯科健診やプロフェッショナルケアの目安は
半年に１度くらいです。

ケアして
歯ッピー
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けん こう
健康
×
幸福

みみんなでみんなで
健幸生活
健康保険課国保年金係 0240（34）0242
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暑くなる夏、ビールなどアルコールを飲むことが増える今月は、『アルコールの上手な飲み方』を
玉ねぎ先生から教えてもらいましょう。

plus+
プラス

けん こう
健康
×
幸福

みんなでみんなで
健幸生活
健康保険課国保年金係 0240（34）0242

おしえて！
玉ねぎ先生

アルコールの上手な飲み方

アルコールは適量なら心身に良い効果もあるけ
ど、飲みすぎるとがんや生活習慣病などを招いてし
まうこともあるから、アルコール約20gが毎日飲む
ときの適量と言われているんだ。
アルコールの分解酵素は人によって個人差がある
けど、適量のアルコール20gの分解には約５時間か
かるんだ！
飲みすぎると一晩では分解できないことを覚えて
おこうね。

アルコールの分解時間ってどのくらい？
「アルコールを飲むとよく眠れる」って思ってない
かい？確かに寝つきはよくなるかもしれないけど、
実はアルコールは睡眠の質も量も低下させるんだ。
例えば、利尿作用で目が覚めたり、いびきをかき

やすくなり呼吸がうまくできなくなったり、代謝さ
れてできる物質の作用で浅い眠りになっていくん
だ。だから、眠るための飲酒は避けて、寝る３～４
時間前には飲み終えるといいんだよ！

眠るための飲酒は避けようね！

毎日、アルコールを飲むと肝心要な働きをし
ている肝臓に負担がかかってくるんだよ。週に
１～２日はノンアル飲料にしたり、アルコール
を飲まない日を作って自身の大切な肝臓を休ま
せて、病気になるリスクを減らそうね！

　　「ポテトサラダ」のポテトはじゃがいもでごはんと同じ『炭
水化物』だよ。「マカロニサラダ」のマカロニもパスタの一種で
『炭水化物』だよ。サラダと名前がついているけど、野菜というよ
りは、ご飯やパン、麺など主食と同じ栄養素になるんだ。
だから、サラダを食べる時はちょっと考えてみるといいね。
「ポテトサラダ」や「マカロニサラダ」をたくさん食べる時は、
他の炭水化物の摂りすぎにも気をつけよう。

飲まない日（休肝日）をつくろうね！ アルコールが進むとつい食べ過ぎたり塩分も脂質
も摂り過ぎちゃうよね。
そこで、余分な糖や脂質を体の外に排出

してくれる野菜スティックや野菜サラダ、
アルコールの代謝を助けてくれる枝豆、
豆腐、魚、肉などのタンパク質のおつ
まみを摂りながら飲んでね。

ヘルシーなおつまみで肝臓を守ってあげよう！

ビール
500ml

(度数※５％)

日本酒
１合

（度数15％)

焼酎
約110ml
(度数25％)

ワイン
グラス２杯
（度数14％)

※「度数」はアルコール度数のこと

適量アルコール20g＝分解約５時間

さあ！ここで質問！
答え

おつまみの
「ポテトサラダ」
「マカロニサラダ」は
野菜サラダでしょうか？

かんじんかなめ

・・・
・・・

・・・



写真３ ６～７月頃、青のエリアで被害が発生

出入り口はシラス漁用の漁網出入り口はシラス漁用の漁網出入り口はシラス漁用の漁網

追い払い花火実演風景

叶谷さんは近所の皆さんにも漁網を譲り、
地域ぐるみでの対策に取り組んでいます。

みんなの鳥獣対策

な
か
よ
く
み
ん
な
え
が
お
で

サ
ウ
ナ
活
動
を
楽
し
も
う

2021年８月撮影

浪江町の地域課題「鳥獣被害」を防ぐ、軽減させるため、
地域で取り組む鳥獣対策を紹介します。

INTERVIEW

■
加
害
獣
種
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ニ
ホ
ン
ザ
ル
に
よ
る
被
害
で
す
。

■
い
つ
か
ら
、
ど
ん
な
被
害
が

あ
り
ま
し
た
か
？

帰
還
当
初
か
ら
サ
ル
は
近
隣
に
出
没
し
て

お
り
、当
時
は
カ
キ
の
実
を
食
べ
て
い
ま
し
た
。

家
庭
菜
園
を
は
じ
め
て
一
年
後
か
ら
ニ
ホ

ン
ザ
ル
に
よ
る
被
害
が
出
始
め
ま
し
た
。
カ

ボ
チ
ャ
や
ナ
ス
を
中
心
に
植
え
た
も
の
は
す

べ
て
被
害
に
あ
っ
て
い
ま
し
た
。

■
対
策
の
き
っ
か
け
を
教
え
て

く
だ
さ
い

震
災
前
は
漁
師
だ
っ
た
の
で
、
漁
網
や
紐

を
活
用
し
て
、
お
金
を
か
け
ず
に
対
策
を
し

よ
う
と
考
え
ま
し
た
。

■
具
体
的
な
対
策
方
法
を
教
え
て

く
だ
さ
い

漁
網
を
用
い
た
侵
入
防
止
対
策
を
行
っ

て
、
サ
ル
・
鳥
類
の
侵
入
を
防
い
で
い
ま
す
。

シ
ラ
ス
漁
用
の
細
か
い
漁
網
は
、
出
入
り

口
の
侵
入
防
止
用
で
使
用
し
、
サ
ケ
漁
用
の

ナ
イ
ロ
ン
の
漁
網
は
ハ
ウ
ス
の
上
部
に
使
用

し
て
い
ま
す
。

■
今
後
の
意
気
込
み
、
伝
え
た
い
こ
と

家
族
で
食
べ
ら
れ
る
分
の
野
菜
は
自
給
で

き
る
よ
う
家
庭
菜
園
を
維
持
し
て
い
き
た
い

で
す
。
ま
た
、
帰
還
し
た
近
所
の
皆
さ
ん
と

協
力
し
な
が
ら
、
楽
し
く
生
活
し
て
い
き
た

い
で
す
。

《
農
林
水
産
係
か
ら
一
言
》

可
能
な
限
り
対
策
に
お
金
を
か
け
ず
、

再
利
用
で
き
る
も
の
を
活
用
し
て
、
効

果
的
に
対
策
が
で
き
て
い
る
と
感
じ
ま

し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

けもの掲示板

４～５m

中野 弘寿さん
いわき市在住。通い農業で立野上・中地区では
玉ねぎ（浜の輝）、立野下地区で水稲の栽培を
行っています。

電気柵

仕掛け

令和５年度有害鳥獣捕獲隊の皆さん
１班：５人 月曜、木曜活動
２班：４人 火曜、金曜活動

叶谷　勇郎叶谷　勇郎 さん（北幾世橋）さん（北幾世橋）
震災以前は漁師をしていました。震災以前は漁師をしていました。
帰還後は妻のタケ子さんと家庭菜園を行っています。鳥獣帰還後は妻のタケ子さんと家庭菜園を行っています。鳥獣
被害の対策には、漁で使っていた資材を活用しています。被害の対策には、漁で使っていた資材を活用しています。

サケ漁用の漁網を
ハウス上部に設置
サケ漁用の漁網を
ハウス上部に設置
サケ漁用の漁網を
ハウス上部に設置

叶谷　勇郎 さん（北幾世橋）
震災以前は漁師をしていました。
帰還後は妻のタケ子さんと家庭菜園を行っています。鳥獣
被害の対策には、漁で使っていた資材を活用しています。
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写真３ ６～７月頃、青のエリアで被害が発生

出入り口はシラス漁用の漁網

追い払い花火実演風景追い払い花火実演風景追い払い花火実演風景

家庭菜園を中心に被害が拡大する時期です。
見つけたら追い払い花火などで林縁部まで追い
払いをしましょう。
※火元には十分に注意してください。

室原

末森

大堀
酒井

谷津田

小野田

田尻

加倉

苅宿
酒田

立野

牛渡
樋渡

高瀬

川添

西台
藤橋

北幾世橋

幾世橋権現堂

町
内
に
生
息
す
る
サ
ル
の
群
れ
は
、
捕
獲

事
業
や
環
境
整
備
の
結
果
、
以
前
よ
り
も
人

に
警
戒
心
を
抱
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
被
害
を
減
ら
す
た
め
に
は
、
群
れ

の
行
動
圏
を
私
た
ち
の
生
活
圏
か
ら
離
す
必

要
が
あ
り
ま
す
。

講
習
会
で
は
、
群
れ
を
生
活
圏
に
寄
せ
付

け
な
い
ポ
イ
ン
ト
や
、
追
い
払
い
花
火
取
扱

い
の
注
意
点
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

な
か
よ
く
み
ん
な
え
が
お
で

サ
ウ
ナ
活
動
を
楽
し
も
う

2021年８月撮影

追い払い花火講習会
知って安全・有効にニホンザルの被害を減らす

農林水産課の有害鳥獣対策を紹介

けもの掲示板けもの掲示板けもの掲示板

防護柵の貸与（出荷を目的とした農地に限る）
……………………………………………………………
追い払い花火の配布
……………………………………………………………
鳥獣被害に関する勉強会
……………………………………………………………

町ホームページ
でもご覧いただ
けます

町ホームページ
でもご覧いただ
けます

捕獲予定捕獲実績群れ名

川房
令和２年

129

令和３年

108

令和４年

57

令和５年

30

●湿気対策で段ボールに保管する。
●暴発対策で耳栓と手袋を着用する。
●花火を落とさないよう利き手で掴む。
●水平よりも少し上向きに角度をとる。
●竹を使った専用の発射筒を使用する。

●湿気対策で段ボールに保管する。
●暴発対策で耳栓と手袋を着用する。
●花火を落とさないよう利き手で掴む。
●水平よりも少し上向きに角度をとる。
●竹を使った専用の発射筒を使用する。

●最低でも200ｍ程度追いかけ、逃げなければ複数
回撃ち、追い払う。

●地区をまたいでサルが逃げるときに地区でリレー
しながら、追い払う。

●最低でも200ｍ程度追いかけ、逃げなければ複数
回撃ち、追い払う。

●地区をまたいでサルが逃げるときに地区でリレー
しながら、追い払う。

追い払い花火

使用のコツ

うまくいった
経験

ニホンザル群捕獲実績と令和５年の捕獲予定頭数
ニホンザル群れの行動圏
2022年８月の出没状況

※ニホンザル管理計画に基づいて捕獲を実施

……　……　……
有害鳥獣の対策には地域の皆さん一人
ひとりの力が必要です。
皆さんの鳥獣対策がありましたら、ぜ
ひお話しをお聞かせください。
……　……　……

農林水産課農林水産係
0240（34）0246

４～５m

中野 弘寿さん
いわき市在住。通い農業で立野上・中地区では
玉ねぎ（浜の輝）、立野下地区で水稲の栽培を
行っています。

電気柵

仕掛け

令和５年度有害鳥獣捕獲隊の皆さん
１班：５人 月曜、木曜活動
２班：４人 火曜、金曜活動

叶谷 勇郎さん（北幾世橋）
震災以前は漁師をしていました。
帰還後は妻のタケ子さんと家庭菜園を行っています。鳥獣
被害の対策には、漁で使っていた資材を活用しています。

サケ漁用の漁網を
ハウス上部に設置
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相双地区中体連総合大会にバドミントン部と卓球部
が出場しました。
この日のために練習を積み重ねてきた選手たちは、
全力プレーで力を発揮し、仲間と力を合わせて最後ま
で戦い抜きました。

力強いスマッシュ！力強いスマッシュ！力強いスマッシュ！

息をのむ熱い攻防息をのむ熱い攻防息をのむ熱い攻防

佐藤寅雄さん（川添）がめでたく満100歳のお誕生
日を迎えました。賀寿を記念し、浪江町から賀寿賞状
とお祝い金を、県から賞状と記念品を贈呈し、長寿を
祝いました。
これからも益々のご長寿をお祈りいたします。

祝福に囲まれる百歳の誕生日祝福に囲まれる百歳の誕生日祝福に囲まれる百歳の誕生日

祝百歳  節目を祝う
百歳賀寿のお祝い

旬の甘美なさくらんぼ さくらんぼの魅力に誘われる

空は曇り、心は晴れの記念撮影

家族の絆も育んだ！手作り子供椅子づくりD I Y 小さな大工さんが思い出を形にするD I Y

6
15
㈭

だ いのま ち わ

お気に入りの椅子
かんせ～い

半谷窯の半谷貞辰さん・菊枝さん（大堀）ご夫婦をお招きし、伝統的工芸品「大堀相馬焼」の粘土の土ねりや
成形を体験しました。
生徒たちは初めての経験に苦戦しながらもお皿やコップなどの成形や大堀相馬焼の特徴である「走り駒」の描
き方を教わりました。
この体験を通して、生徒の皆さんは大堀相馬焼の伝統の技術を教わり、未来へ繋げることの大切さを学べる貴
重な体験となりました。

絵の中で走り続ける駒の迫力と美しさを学ぶ絵の中で走り続ける駒の迫力と美しさを学ぶ絵の中で走り続ける駒の迫力と美しさを学ぶ 小さな陶芸家たちが創造する一期一会の器小さな陶芸家たちが創造する一期一会の器小さな陶芸家たちが創造する一期一会の器

なみえ創成小学校
ふるさと学習で大堀相馬焼体験

6
16
㈮

お気に入りの椅子
かんせ～い

なみえ創成中学校
中体連総合大会に出場㈬ ㈭

6
７～８
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浪江町公式
ツイッター

浪江町公式
フェイスブック

浪江町公式
インスタグラム

なみえ
チャンネル

なみえ創成
ブログ

力強いスマッシュ！

息をのむ熱い攻防 祝福に囲まれる百歳の誕生日

17人の参加者とともに、吾妻小
富士ハイキング＆フルーツ狩りを開
催しました。
残念ながら天候に恵まれず、山頂

や噴火口は望めませんでしたが、フ
ルーツ狩りでは佐藤錦をはじめとす
る甘くてジューシーなさくらんぼを
思う存分楽しみました。
雨にも負けずに自然を満喫し、笑

顔と絆が繋がった交流となりまし
た。

旬の甘美なさくらんぼ旬の甘美なさくらんぼ旬の甘美なさくらんぼ さくらんぼの魅力に誘われるさくらんぼの魅力に誘われるさくらんぼの魅力に誘われる

空は曇り、心は晴れの記念撮影空は曇り、心は晴れの記念撮影空は曇り、心は晴れの記念撮影

ふれあい交流センターで親子ふれあいチャレンジ事業パパママD I Yを開催しました。
建築士の渡部昌治さん（川添）を講師に迎え、５家族が参加し、子供椅子作りに挑戦しました。
道具の使い方を教わりながら、初めての大工作業に苦戦しつつも椅子を完成させました。イベントを通して、
親子の絆が深まり、子供たちは自身の手で椅子を作り上げた達成感を感じていました。

家族の絆も育んだ！手作り子供椅子づくりD I Y家族の絆も育んだ！手作り子供椅子づくりD I Y家族の絆も育んだ！手作り子供椅子づくりD I Y 小さな大工さんが思い出を形にするD I Y小さな大工さんが思い出を形にするD I Y小さな大工さんが思い出を形にするD I Y

自然とのふれあい
吾妻小富士ハイキング＆フルーツ狩りを開催

6
22
㈭

家族で力を合わせて日曜大工
パパママD I Yを開催

6
25
㈰

お気に入りの椅子
かんせ～い

お気に入りの椅子
かんせ～い

お気に入りの椅子
かんせ～い

絵の中で走り続ける駒の迫力と美しさを学ぶ 小さな陶芸家たちが創造する一期一会の器

お気に入りの椅子
かんせ～い
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Namie Information

まちからのお知らせ
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Namie Information

まちからのお知らせ
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Namie Information

まちからのお知らせ
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な み え 作品募集中

市街地整備課計画係 0240（34）0227

「こどもの笑顔フォトコンテスト」を開催します。
たくさんの〝笑顔〟をお待ちしています。

浪江駅周辺整備事業に関する浪江駅周辺整備事業に関する
住民ワークショップを開催住民ワークショップを開催
浪江駅周辺整備事業に関する
住民ワークショップを開催

浪江駅周辺整備完成後の駅前広場の使い方やイベントなどを考える住民ワークショップを
開催します。ワークショップでは、参加者の皆さまが４、５人ずつのグループで話し合い、
グループの代表者に意見を発表していただきます。

日時

８月16日㈬までに
電話でお申込みください。

申込
期限

浪江町役場２階　大会議室会場

各先着30人（一人一回限り）募集
人数

第１回　　８月20日㈰　13時30分～16時
第２回　　９月28日㈭　18時～20時30分
※第１回と第２回は、同じ内容です。
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公民館事
業

公民館事
業



���� �������	�
����

������������	
����������

������������	
���������������������

������������	
��������������

�������������	
�����������

�������������	
������������	�����������

��������

���������������������������

�
�������
��������

���
����
����

�����

����
�����
�������	���� ������

��
��
���

�
�������
��������

����
��������

��
�����

��
����

�������
�������	
�

�
������
��������

����
����

������
�������

�
������
��������

�������
��������

�����
����������

��
���
���

����
����

�������
�������	
���

�
������
��������

����
����

����
��

������
�������	���

�������	
��
����������	��
�����������

�������	
��������������

�������		
����������
�������	
��������	�����������

��������	��������������

�������	
�������������

�������	
��������	����������������
�������	
���������������������

�������

���� �������	
��������	���������������
�������	�
������
�������������
�������	
�������
�������	
�	�
�������

�������

�������	
�������������������� ��
�������	
���������������

�������	
�������
���
������������

�������	
������������	����������
�� !!�"#$%&'(�
�������	
�����������������	�����
�� !" #�$%&��
�������	
����������

�����

�������	
������
�

���������	
���

�������	
������

��������	��������

��������	
�

�������

�������	
�

�������	
��

�������	
���������������������

������������	
�������

�������	���
����������

�������	
�����
�����

�����������������	
������������

�������	
���

�������	
��
�������
������



Namie Information

まちからのお知らせ
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な み え 作品募集中

「こどもの笑顔フォトコンテスト」を開催します。
たくさんの〝笑顔〟をお待ちしています。

■
業
務
内
容

防
災
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
考

え
る
ツ
ア
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
の
フ
ィ
ー

ル
ド
ワ
ー
ク
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の

進
行
業
務
を
し
て
い
ま
す
。

■
震
災
か
ら
学
び
、
伝
え
る

学
生
の
頃
、
震
災
に
対
し
て
距
離

を
と
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
自
身

と
向
き
合
っ
て
い
く
中
で
、
震
災
で

学
ん
だ
こ
と
を
防
災
に
繋
げ
て
い
き

た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。ホ

ー
プ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
考
え
を
通

し
て
、
地
域
の
復
興
し
て
い
く
姿
や

防
災
の
取
組
を
広
く
伝
え
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

■
最
後
に
一
言

最
近
は
地
域
の
活
動
に
も
参
加
し

て
い
ま
す
。
お
会
い
す
る
こ
と
も
あ

る
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

■
業
務
内
容

双
葉
町
の
伝
承
館
や
福
島
県
が
推

奨
す
る
ホ
ー
プ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
ガ
イ

ド
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
進
行
な
ど

を
担
当
し
て
い
ま
す
。

■
未
来
へ
の
備
え
、
行
動
へ

震
災
当
時
は
東
京
に
住
ん
で
お

り
、
あ
ま
り
震
災
や
災
害
に
つ
い
て

深
く
考
え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

こ
の
仕
事
を
始
め
て
、
自
分
事
と

し
て
物
事
を
と
ら
え
、
こ
の
先
の
未

来
に
ど
う
活
用
す
る
か
考
え
、
ど
の

よ
う
に
伝
え
て
い
く
か
日
々
模
索
し

な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

■
最
後
に
一
言

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
町
内
や
近
隣

市
町
村
に
で
き
た
お
店
、
イ
ベ
ン
ト

な
ど
を
定
期
的
に

発
信
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

ツアープログラム
の様子

ホープツーリズム
の様子

石山  佳那
出身

須賀川市

いしやま　 か　な

佐藤  成美
出身

田村市船引町

さ とう　 なる み

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
隊
員
紹
介
産
業
振
興
課
所
属

| Instagram |
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寄附

産業振興課商工労働係 0240（34）0247

●６月25日㈰、秋桜アリーナにおいて一般社団法人全国哥麿会
（会長 田島順市さん）によるチャリティー寄附贈呈式が行われ、
震災でお亡くなりになられた皆さんへ追悼の意を込めて、献花
と黙とうを来場の皆さんと共に行いました。
　震災の風化を危惧し、継続的に「東日本大震災復興チャリ
ティーイベント」を開催しており、今年５月に山口県で行われ
たチャリティーイベントで募った寄附を、浪江町に贈呈してい
ただきました。
　全国哥麿会の皆さんは東日本大震災後、東北各地においてガ
レキ撤去や炊き出しボランティアを継続して行ってきたデコト
ラ愛好家です。全国哥麿会会長の田島順市さん（左）

蒲原文崇産業振興課長（右）
全国哥麿会会長の田島順市さん（左）
蒲原文崇産業振興課長（右）
全国哥麿会会長の田島順市さん（左）
蒲原文崇産業振興課長（右）
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自筆証書遺言書保管制度

あなたが自筆で作成した遺言書を法務局に預けることができます。（予約制）

福島地方法務局いわき支局 0246（23）1651

遺言書保管制度 検索

全国の法務局で
ご利用いただけます。

①遺言書の改ざん、紛失などを防ぎます。
②遺言書の形式を確認します。
③相続人などへの通知を実施します。
④家庭裁判所の検認が不要になります。

保管申請手数料
3,900円

８月８日㈫、９月12日㈫　10時～11時
制度説明会を実施します。（予約制）

詳しくはホームページを
ご覧ください。

遺言書ほかんガルー

自筆証書遺言書
保管制度の
メリット

度
あ
な
た
の
大
切
な

遺
言
書
を
守
り
ま
す

自筆

あなたが自筆で作成した遺言書を法務

福島地方

預けて安心！
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指定ごみ
袋に

はいって
ない

産業廃棄
物

■ごみを出しのルールを確認しましょう。
浪江町内（帰還困難区域、特定復興再生拠点区域を除く）のごみステーションでは、「指定ごみ袋に

入っていない」、「正しく分別されていない」などの違反ごみは回収されません。ごみを出すときは、
正しく分別し、収集日の朝（８時30分まで）に、ごみステーションに出してください。
また、プラスチック製容器包装ごみは生ごみや製品プラスチックなどが混入すると、リサイクルできな
くなってしまいます。分別ルールを改めて確認いただき、適切な分別収集にご協力をお願いします。
ごみの分別方法は「ごみと資源の分け方・出し方」、回収日は「ごみの収集カレンダー」をご確認く

ださい。また、「福島県環境アプリ」では、収集日や分別方法が確認でき、ポイントでプレゼントに応
募することもできます。

■北部衛生センターへの持ち込みについて
浪江町内（帰還困難区域を除く）から出される家庭ごみの受け入れを行っています。
※粗大ごみや指定ごみ袋以外での持込みは有料となります。
　●受入時間 　《平日》８時30分～11時30分、13時～16時15分　《休日》８時30分～11時30分
　●休日・祝日受入日　　８月11日㈮、９月18日㈪、10月９日㈪、11月23日㈭、12月17日㈰

１月８日㈪、２月12日㈪、３月20日㈬
※パソコンや家電リサイクル対象品目、建築廃材などの産業廃棄物など持ち込めない物があります。
※事業系一般廃棄物は平日に可燃ごみのみ有料で受け入れています。

避難先である市町村のごみ処理施設に家庭ごみを直接持ち込む場合、
お住まいの住所などの確認が必要となる場合がありますので、お住まい
の市町村にご確認ください。

■事業系ごみの出し方
事業系のごみは、地域のごみステーションに出すことはできません。
事業活動により生じた一般廃棄物は、事業者自ら廃棄物の持ち込み処理を行うか、一般廃棄物収集運
搬業許可業者へ委託して処理をしてください。
また、産業廃棄物は北部衛生センターへの搬入はできませんので、産業廃棄物収集運搬業許可業者へ
依頼してください。

●双葉地方広域市町村圏組合環境衛生課施設維持係 0240（22）3333（平日８時30分～17時15分）
●双葉地方広域市町村圏組合北部衛生センター 0240（35）5454（平日８時30分～16時15分）
●住民課除染環境係 0240（34）0228

浪江町のごみ出しルール浪江町のごみ出しルール浪江町のごみ出しルール

\ 確認しましょう /
浪江町のごみ出しルール

確認確認
\しまししましょう/
確認

\しましょう/

避難先での
ごみの直接持込

※付着物の残っているもの、ごみ箱やバケツなどの
製品プラスチックは燃えるごみに排出してください。

プラスチック製
容器包装

プラスチック製容器
包装のマークが目印

□トレイ類　　□カップ・パック類　　□フィルム・袋類

福島県
環境アプリを
ダウンロード

　容器　商品をいれたもの　包装　商
品を包んだもので中身の商品を使っ
た後、不要になるもの？どんなもの

例えば
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企画財政課情報統計係 0240（34）0241

ご確認
ください!

スマホ・タブレット相談会
スマホ・タブレット相談会の「健康コラボ」は今月まで！
使い方の悩みや不安を解消しながら、「ベジチェック」で自分

の野菜摂取量を確認したり、健康増進アプリをダウンロードした
り、健康への一歩を進めましょう。
スマートフォンやタブレットを持参のうえ、開催時間内にお越しください。
※予約不要。相談会は1人ずつの対面式です。

参加参加
無料無料
参加
無料

開催日

浪江町大字権現堂字
上続町11－3

開催場所

浪 江 町
８月10日㈭
25日㈮

開催時間

10時～12時
浜センスタッフも
相談対応します

浜通り地域デザイン
センターなみえ

郡山市富田町字
池ノ上40－1郡 山 市 ８月21日㈪ 10時～15時 コスモスふれあい

センター

※９月は８日㈮と
22日㈮に開催予定

事故を防ぐ５つのポイント

消防署からのお知らせ

火事と救急は119番 浪江消防署 0240（34）4111
葛尾出張所 0240（29）2119

消防署《連絡先》

①周囲の人へ溺れている人がいる
こと伝え協力を求める。
②119番通報をする。
③近くに浮き輪の代わりになるよ
うな物（クーラーボックス・
ペットボトル・ボール）があれ
ば投げ渡す。
＊どんなに泳ぎが
得意な人でも、
泳いで助けに行
くのはとても危
険です。

　夏は海や川などアウトドアでのレジャーを楽しむ機会が増
える季節です。

自然には、自然ならではの予期せぬ危険も多く潜んでいます。次の
ことに注意して、事故防止に努めましょう。

住宅防火の５つのポイントを確認しましょう！

防災
豆知識もしも溺れている

人を見つけた場合は・・・

１．事前に天気予報を確認し、天候の急変に注意する。

２．増水や急流などの危険な場所には近づかない。

３．飲酒後や体調不良時は遊泳しない。

４．子供だけでは遊ばせない。

５．ライフジャケットを着用する。

��������	
�
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●放射線相談員だより ●● 放射線相談員だより ●● 放射線相談員だより ●

いま「ほうしゃせん」について考えてみる

放射線測定器『精密博士』の
点検・校正はお済みですか？

「広報なみえ５～７月号」では、『放射能を測定した際の「基準値以下」という表現は、ゼロではないか
ら安全とはいえないのではないか？』という質問をとおして、以下の３点について紹介しました。

５月号 …「基準値以下」とはどのような考え方か
６月号 …「食品の放射能に関する基準値」について
７月号 …「年間１mSv（ミリシーベルト）の被ばくは安全なのか」について

日常の暮らしのなかで、日本人は食べることによって年間で約0.99mSvを被ばくし、そのほかにも宇
宙や大地からの放射線、空気中のラドンやトロンなどの放射性物質からの放射線を含め年間で約2.1mSv
を被ばくしています。つまり、「放射線や放射能がゼロ」という状況が存在しないなかで、放射線事故に
よる追加被ばくが年間１mSvを超えないように定められた食品の基準値は、まずは食品の安全・安心を
確保する観点から設定されたものであるという点をおさえておきましょう。
ここまでに紹介した放射線に対する考え方やその根拠となる情報が、身近な放射線の話
題や、その安全性などについて考えるきっかけになればと思います。
ただし、これはあくまでも放射線事故による被ばくに対して不安と感じること自体
を否定するものではありませんので、皆さんが暮らしのなかで放射線について不安や
疑問に感じることがございましたら、健康保険課放射線対策係または弘前大学浪江町
復興支援室へご相談ください。

町から各世帯に貸与しています放射線測定器「精密博士」は、正しい測定をす
るために年１回の点検・校正が必要です。
前回の点検・校正から１年以上過ぎている人、使用しておらず返却したい人は
お問合せください。
健康保険課窓口、津島支所、各出張所でもお預かりできます。遠方の人は、健
康保険課放射線対策係までご連絡ください。

の話

弘前大学浪江町復興支援室（健康保険課内）　 080（2813）0824

健康保険課放射線対策係 0240（34）0261

精密博士

��������	
�
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浪江診療所のお医者さん
浪江診療所 0240（23）6173

仮設津島診療所のお医者さん
仮設津島診療所 0243（24）1431

わたしたちのまち

仮設津島診療所休診のお知らせ
　内服している薬の残量に注意し、余裕をもって受診
してください。
■仮設津島診療所休診日：８月14日㈪～16日㈬
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令和５年８月１日発行なかよく みんな えがおで
あなたと町を結ぶ

広
報 編集・発行

  福島県浪江町役場企画財政課
0240（34）2111

福島県内のニュースやおくやみ情報なども
掲載されている「なみえ新聞」の「みんなで
投稿！撮れたて写真館」には、町民の皆さん
の写真が多数投稿されています。
様々なエピソードがあり、毎日見るのが楽

しみになりますね。

芳賀セブンさん
動画配信サイトの合計登録者数が
240万人を超える超人気インフルエンサー

企画財政課情報統計係 0240（34）0241

ねじばなはなお さん（６月23日投稿）
かわいい蝶が団地4階のベランダに来訪し

ました、ミドリヒョウモンです。震災後に避
難先で亡くなったおふくろが会いに来たかの
ように人懐こくてしばらく遊んで飛んで行き
ました。俺は元気だよと空を見上げました…。

※６月１日～６月30日
の投稿写真の中で、
１番多く「いいした！」
ボタンが押された投
稿です。

撮れたて写真館出張! 第４回

なみえ新聞
QRコードを
読み取って
ご覧ください

・

・
・
・

・

（左から）吉野さん、早水さん、関根さん

教育委員会総務課子育て支援係 0240（34）0252

キッズパークで思い切り遊ぶ子供たち

東京
農大生

田植えに初挑戦（南棚塩地区）

『なかよく・みんな・えがおで』をテーマに「浪江町民」で
「小学校６年生まで」の子どもがモデルの笑顔の写真を募集！

フォトコンテストフォトコンテストフォトコンテスト
第13回第13回第13回

フォトコンテストフォトコンテストフォトコンテスト

最優秀賞  1人
優 秀 賞  2人
特 別 賞  2人
すてきな
笑顔で賞 10人

▲

図書カード20,000円分+うけどんグッズ

▲

図書カード10,000円分+うけどんグッズ

▲

図書カード 5,000円分+うけどんグッズ

▲

図書カード 3,000円分+うけどんグッズ

※窓口、郵送で応
募する場合は、
ホームページを
ご覧ください。

参加賞
全員に

オリジナルマグカップ
or キーホルダー

第12回最優秀賞第12回最優秀賞第12回最優秀賞第12回最優秀賞第12回最優秀賞

《メールから応募》 《応募の詳細を確認》

メール応募の手順
①QRコードを読み込む
②応募する写真を添付する
③必要11項目を記入する
④メールを送信する

応募締切 ８月25日㈮ 当日消印有効
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