
英語コミュニケーション
教室 第４回

@浪江町ふれあいセンター

2025/7/18

困っている外国人に声をかけてみよう



🌟パート1：基本表現
1. 〜（地名・人など）は〇〇で有名です。

____ is famous for 〇〇. 
イズ フェイマス フォー

例）Namie is famous for fresh seafood.（浪江は新鮮な魚介類で有名です。）

2. 〜（施設・行事・特産品など）があります。

We have 〜. 
ウィーハブ

例）We have a traditional festival called Soma Nomaoi.（相馬野馬追という伝統行事があります。）
※called：〜という/と呼ばれる

3. 〜の季節には、〇〇（景色など）が見られます。

In 〜, you can see 〇〇.
イン ~, ユーキャンシー

例）In fall, you can see colorful leaves in the mountains. （秋には山で紅葉を見ることができます。）

【参考資料：前回の内容】



🌟パート2：食文化編
＜初級＞
・Namie is famous for Namie Yakisoba. It is a popular noodle dish.    

ナミエ イズ フェイマス フォー ナミエ ヤキソバ イッ イズ ア ポピュラー ヌードル ディッシュ

浪江町はなみえ焼そばで有名です。それは人気のある麺料理です。

・We have a sake brewery called Suzuki Sake Brewery.
ウィー ハヴ ア サケ ブリュワリー コールド スズキ サケ ブリュワリー

鈴木酒造店という酒蔵があります。（※called：〜という/と呼ばれる）

＜中級＞
・We also have fresh seafood such as whitebait and flounder.

ウィー オールソー ハヴ フレッシュ シーフード サッチ アス ホワイトベイト アンド フラウンダー

しらすやひらめなど、新鮮な魚介類もあります。

【参考資料：前回の内容】



🌟パート3：歴史・伝統編
＜初級＞
・Soma Nomaoi is a traditional horse festival held in May.    

ソウマ ノマオイ イズ ア トラディショナル ホース フェスティバル ヘルド イン メイ

相馬野馬追は5月に行われる伝統的な馬の祭りです。

・Ōbori Soma-yaki is a traditional pottery from this area.
オオボリ ソウマヤキ イズ ア トラディショナル ポタリー フロム ディス エリア

大堀相馬焼はこの地域の伝統的な焼き物です。

＜中級＞
・Soma Nomaoi has a history of over 1,000 years. People wear samurai 

armor and ride horses.
ソウマ ノマオイ ハス ア ヒストゥリィ アヴ オウヴァ ワン サウズント イーヤーズ. ピーポウ ウェア サムライ.        

アーマー アン ライド ホースィズ

相馬野馬追には1000年以上の歴史があります。人々は侍の甲冑を着て馬に乗ります。

【参考資料：前回の内容】



🌟パート4：観光・伝承編
＜初級＞
・We have a beautiful cherry blossom road along the river.    

ウィー ハヴ ア ビューティフォル チェリィ ブロッサム ロード アロング ザ リヴァー

川沿いに美しい桜並木があります。

・In summer, we can see many sunflowers in Tatsuno.
イン サマー ウィー キャン スィー メニー サンフラワーズ イン タツノ

夏には立野でたくさんのひまわりが見られます。

＜中級＞
・Ukedo Elementary School is preserved as a disaster memorial site. 

ウケド エレメンタリィ スクール イズ プリザーヴド アズ ア ディザスター メモリアル サイト

請戸小学校は震災遺構として保存されています。

【参考資料：前回の内容】



只野 福太郎（ただの ふくたろう）

OWB株式会社
小高パイオニアヴィレッジ コミュニティマネジャー

埼玉県さいたま市出身。新卒で福島県南相馬市に移
住。2020年よりOWB株式会社（旧：株式会社小高
ワーカーズベース）にて小高パイオニアヴィレッジ
コミュニティマネジャーをつとめ、地域内外の繋ぎ
役となる。

大学時代にシドニーに留学。イングリッシュキャン
プの講師も務める。本業の他にはシェアリングエコ
ノミー協会東北支部での活動、満月の夜に海で相撲
を取る催し「満月相撲」等、ビジネスから遊びまで
振り幅を持って活動中。

＃たこやき ＃サウナ ＃ピックルボール ＃満月相撲

講師紹介



講師紹介

Rachael Njuki
（レイチェル・ジューキ）

ケニア生まれ、アメリカ・バージニア州育ち
鏡石町で英語指導助手（ALT）として5年間働いたのち、
2023年浪江町に移住。
今年1月から浪江町役場で勤務。
趣味は音楽を聴くこと、映画を観ること。



今日のゴール

困っている外国人に英語で

声をかけてみよう



目次

• アイスブレイク（5分）

• 困っている外国人に声をかけるための英語表現 (15分)

• ロールプレイ（35分）

• Q&A（5分）



アイスブレイク



Telephone game!



Telephone game

1. 2チームに分かれてください。
2. 最初の人だけがボードに書かれた文章を見ることができます。
3. その文章を口頭で、すぐ後ろの人に小声で伝えます。
4. 伝えられた人は、その内容を覚えて、また次の人に小声で伝え

ます。
5. これを順番に繰り返し、最後の人まで伝えていきます。
6. 最後の人は、聞いた内容をみんなの前で発表します。

最後に、最初のホワイトボードの文章と比べて、どれくらい正しく
伝わっていたを答え合わせをします。



目次

• アイスブレイク（5分）

• 困っている外国人に声をかけるための英語表現 (15分)

• ロールプレイ（35分）

• Q&A（5分）



困っている外国人に
声をかけるための英語表現



🌟パート1：基本表現

💬声をかける基本表現

1. 大丈夫ですか？ - はい、大丈夫です。

Are you okay? / Is everything okay? – Yes, I’m fine.  
アー ユー オーケィ イズ エブリシング オーケィ イエス アイム ファイン

2. 何かお困りですか？ - はい、お願いします。/ いいえ、大丈夫です。

Can I help you? – Yes, please. / No, thank you.
キャナイ ヘルプ ユー イエス プリーズ ノー センキュー

3. 手伝いましょうか？ - はい、浪江駅を探しています。
Can I help you with something? – Yes, I’m looking for Namie Station.
キャナイ ヘルプ ユー ウィズ サムシング イエス アイム ルッキング フォー ナミエ ステーション

4. 迷っていますか？ - はい、郵便局はどこですか？
Are you lost? – Yes, where is the post office? 
アー ユー ロスト イエス ウィエアズ ザ ポスト オフィス



🌟パート２：道案内編

直進
右折
左折

この道を
交差点
信号
踏切

突き当たり
1/2/3つ目の〇〇

方向 場所（at）



方向 場所（at）

直進 = go straight
右折 = turn right
左折 = turn left

この道を = down this street
交差点 = intersection

信号 = traffic light
踏切 = railroad crossing
突き当たり = dead end

1/2/3つ目の〇〇 = first / second / third

🌟パート２：道案内編



Cross the railroad crossing.

② 踏切を渡ってください。

③ 2つ目の交差点を右に曲がってください。

Turn right at the second intersection.

道案内する時の英語表現

④ 最初の信号を左に曲がって、突き当たりまで直進してください。

Turn left at the first traffic light and go straight until the dead end. 

⑤ 右手にそれが見えます。
You can see it on your right.

クロス ザ レイルロード クロッシング

ターン ライト アット ザ セカンド インターセクション

ターン レフト アット ザ ファースト トラフィック ライト アンド ゴーストレート アンティル ザ デッド エンド

ユーキャン シー イット オン ユア ライト

Go straight down this street for about 50 meters.

① この道をまっすぐに50mほど進んでください。

ゴーストレート ダウン トゥー ディストリート フォー アバウト フィフティ ミーターズ



目次

• アイスブレイク（5分）

• 困っている外国人に声をかけるための英語表現 (15分)

• ロールプレイ（35分）

• Q&A（5分）



Let’s practice!



椅子を円に並べて、先生と一人ずつ
会話をしてみましょう。

わからない表現や語彙は遠慮せず
聞きましょう！

他の参加者の方が使っている英語表現も
参考にしてみましょう。



A: Can I help you?
何かお困りですか？

B: I’m looking for [場所].
〇〇を探しています。

A: [道順を身振り手振りを加えながら伝えましょう] 

B: Thank you.
ありがとうございます。

シチュエーション
①カフェ ②公園 ③駅 ④郵便局

A: 地元住民
B: 外国人観光客 – 講師

- シチュエーションを①〜④のうち一つ
を選んでください。

- 数字が書かれた場所がスタート位置に
なります。

- 講師が観光客役をします。
- 会話に沿って道案内をしてください。



地図

Park Restaurant

SchoolPost Office

Fire Station Hospital Police Box

Convenience 
Store Flower Shop

Bookstore

10m

③

②

④

Gas Station

Clothing Store

①

Cafe

Department Store

Supermarket



目次

• アイスブレイク（5分）

• 困っている外国人に声をかけるための英語表現 (15分)

• ロールプレイ（35分）

• Q&A（5分）



Q&A



次回の予告

第５回 英語と日本語での会話の違い
〜英語でのコミュニケーションのコツ〜

日時：8月15日（金）18:30-19:30
場所：ふれあい交流センター 会議室

次回もお楽しみに！


