
第2回
はじめての
英語教室

11月15日

＠ふれあい
交流センター

会議室１



講師 Instructor
インストラクター

Call me Rachael!

レイチェルと
呼んでください！

コールミーレイチェル

• アメリカ・バージニア州出身

I’m from Virginia in the U.S.

• 福島県鏡石町で5年間ALT（英語指導
助手）として働いていた

I was an ALT in Kagamiishi Town for 

5 years.

• 浪江町に住んでいる

I live in Namie Town.

レイチェル・ジューキ

Rachael Njuki アイム フラム ヴァジニア イン ザ ユーエス

アイ ワズ アン エイエルティ イン カガミイシタウンフォア

ファイヴ イヤーズ

アイ リヴ イン ナミエ タウン

Aと呼んで
ください＝
Call me A
(コールミーA)

〇出身です＝
I’m from 〇
(アイムフラム〇)



参加者の皆さまへのお願い

1. 私も含めて、誰もは母語と違う言語を勉強中なので、お互いを尊重し、応
援し合いましょう。
Everyone is a learner (myself included) so let‘s respect and support each 
other.

2. 質問をしましょう！自分に不明なところがあったら、他人にもそう思って
いる可能性が高いです。なので、質問をするとクラスの皆さんの有益にな
ります。
Please ask questions! If you’re thinking it, others are too. 
When you ask questions, the whole class benefits.

3. 授業を楽しんでください！
Have fun!



目次 Contents
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2. 表現の紹介

3. 情報交換ゲーム

4. 質疑応答 Q & A
キューアンドエイ



クイズ 第1問

「（チーム・選手）、ガンバレ！」は英語で何と言いますか。

A） Let’s go (Team・Player)!

B） Get go (Team・Player)!

C） Go up (Team・Player)!

ゲットゴー

ゴーアップ

レッツゴー



クイズ 第1問

「（チーム・選手）、ガンバレ！」は英語で何と言いますか。

B） Get go (Team・Player)!

C） Go up (Team・Player)!

ゲットゴー

ゴーアップ

「Come on (Team・Player)!」

も言えます！

カモン

レッツゴー



クイズ 第2問

「惜しい！」は英語で何と言いますか。

A） So reach! 

B） So clear! 

C） So close!

ソーリーチ

ソークリア

ソークロース



クイズ 第2問

「惜しい！」は英語で何と言いますか。

A） So reach! 

B） So clear! 

ソーリーチ

ソークリア

「Almost!」

も言えます！

オルモウスト



クイズ 第3問

「よくやった！」は英語で何と言いますか。

A） (I/She/He) did it!

B） (I/She/He) ran it!

C） (I/She/He) closed it!

ディドイット

ランイット

クローズドイット



クイズ 第3問

「よくやった！」は英語で何と言いますか。

B） (I/She/He) ran it!

C） (I/She/He) closed it!

ランイット

クローズドイット

「(S)he nailed it!」

も言えます！

（シー・ヒー）ネイルドイット



目次 Contents
コンテンツ

1. アイスブレイククイズ

3. 情報交換ゲーム

4. 質疑応答 Q & A
キューアンドエイ



表現の紹介：

① What did you do ______________ ?

（＿＿＿＿＿___＿は何をしましたか。）

昨日＝

今日＝

今朝＝

ワト ディド ユー ドゥー イエスタデイ



日 月 火 水 木 金 土

November 11月

1
the first

2
the second

3
the third

4
the fourth

5
the fifth

6
the sixth

7
the seventh

8
the eighth

9
the ninth

10
the tenth

11
the eleventh

12
the twelfth

13
the thirteenth

14
the 

fourteenth

15
the fifteenth

16
the sixteenth

17
the 

seventeenth

18
the 

eighteenth

19
the 

nineteenth

20
the twentieth

21
the 

twenty-first

22
the twenty-

second

23
the twenty-

third

24
the twenty-

fourth

25
the twenty-

fifth

26
the twenty-

sixth

27
the twenty-

seventh

28
the twenty-

eighth

29
the twenty-

ninth

30
the thirtieth

31日がある場合、
31日＝

the thirty-first

yesterday tomorrow

---last  
weekend→

--→last  
weekend

---this 
weekend→

--→this 
weekend ------------------------next week------------------------→

-----------------the week after next (再来週)----------------→

this Saturday 
(今週の土曜日)

last Saturday 
(先週の土曜日)

next Saturday 
(来週の土曜日)

参考



ドリル ①

1. 昨日は何をしましたか。

2. 今朝は何をしましたか。

3. 今日は何をしましたか。

What did you do __________________ ?
ワト ディド ユー ドゥー

What did you do __________________ ?
ワト ディド ユー ドゥー

What did you do __________________ ?
ワト ディド ユー ドゥー

イエスタデイ

ズィス モーニング

トゥーデー



表現の紹介：

A: I played Mölkky.

モルックをしました。

アイ プレイド メルック

Q: What did you do yesterday?

昨日は何をしましたか。

ワト ディド ユー ドゥー イエスタデイ

What did 
you do…?



例文

＜スポーツ＞をしました。 I played <sport>.

＜場所＞に行きました。 I went to <place>.

(友人と)夕食を食べました。 I had dinner (with a friend).

アイ プレイド

アイ ウェント トゥー

アイ ハド ディナー (ウィス ア フレンド)

外出しませんでした。 I stayed in.

何もしませんでした。 I didn’t do anything.

参考

アイ ディデント ドゥ エニスィング

アイ ステイド イン



表現の紹介：

② What are you doing __________________?

（__________________は何をする予定ですか。）

明日＝

明後日＝

来週［月、年］＝

ワト アー ユー ドゥイング トゥーデー

タマロウ

ザ デー アフター タマロウ

ネクスト ウィーク ［モンス、イヤ］



ドリル ②

1. 明日は何をする予定ですか。

What are you doing ________________ ?

2. 来週は何をする予定ですか。

What are you doing ________________ ?

3. 来年は何をする予定ですか。

What are you doing  ________________ ?

What are you 
doing …?

Oh, I’m …

ワト アー ユー ドゥイング

ワト アー ユー ドゥイング

ワト アー ユー ドゥイング

タマロウ

ネクスト ウィーク

ネクスト イヤ



表現の紹介：

Q: What are you doing today?

今日は何をする予定ですか。

A: I’m going to play Mölkky.

モルックをする予定です。

アイム ゴイング トゥー プレイ メルック

ワト アー ユー ドゥイング トゥーデー



＜スポーツ＞をする予定です。 I’m going to play <sport>.

＜場所＞に行く予定です。 I’m going to (go to) <place>.

(友人と)夕食を食べる予定です。 I’m going to have dinner (with a friend).

アイム ゴイング トゥー プレイ

アイム ゴイング トゥー （ゴ トゥー）

アイム ゴイング トゥー ハヴ ディナー (ウィス ア フレンド)

例文

参考

外出する予定です。 I’m going to stay in.

予定がありません。 I don’t have any plans.
アイ ドウント ハヴ エニィ プランズ

アイム ゴイング トゥー ステイ イン
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情報交換ゲーム

• ２グループ（AグループとBグループ）に分けます。AプリントをAグルー

プに、BプリントをBグループに配ります。

• AプリントもBプリントも空いているところがあります。Aプリントのない

情報がBプリントにあり、Bプリントのない情報がAプリントにあります。

• 自分のプリントの空いているところを完成するために他のグループの複数

の方に色々な質問をします。

（自分のプリントを他のグループに見せないでください！）



情報交換ゲーム

このゲームの目的は ですので、完璧な英語で書く必要

はありません。（カタカナで書いてもOKです。）



情報交換ゲーム 質問の仕方

この情報を
聞きたい場合?



情報交換ゲーム 質問の仕方

話し手（Aグループ）：

Q: What did you do before work

yesterday?

（昨日、仕事の前に何をしましたか。）

1

2

3 ?
聞き手（Bグループ）：

その四角にある情報を伝えます。
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質疑応答 Q＆A（Question and Answer）

英語の発音、文法、語彙、スペルなどについて、

何か質問がありますか？

クエスチョン アンド アンサーキューアンドエイ



次の多文化共生イベント

多文化共生ワークショップオーストラリア編

日時：12月13日（土）14:00～16:00

会場：ふれあい交流センター 調理室

対象：浪江町民（浪江町内企業等の就労者も可）

講師：ベンジャミン・ホートンさん



次の英会話教室

2026年１月～３月 英会話教室

（フリートークやディスカッションを通して話すスキルを向上することを目指します。）

日時：2026年1月16日（金）18:00～19:30

会場：ふれあい交流センター 会議室１

対象：浪江町民（浪江町内企業等の就労者も可）

講師：レイチェルとスワスティカさんとトリシットさん（F-ATRAs）


