
妊婦さんも
大歓迎！



こどもの
お薬の基本

[日程] 8月20日(木)

[時間]10：00～11：30

[会場]浪江町地域スポーツセンター

なみえ調剤薬局の薬剤師さんに
こどもによく処方されるお薬とその内服
方法、注意点について聞いてみましょ
う！

防災への備え

[日程] 9月1日(火)

[時間]9：30～11:30
※ベビーとママのリフレッシュ体操
(助産師会）との共催です。

[会場]浪江町防災交流センター

新たな防災気象情報について学びま
しょう。この機会に災害用伝言サービス
を体験してみましょう！

ことばの育ち
について学ぼう

[日程] 10月29日(木)

[時間] 10：00～11：30

[会場]浪江町ふれあい交流センター

臨床発達心理士の先生から
ことばの発達やコミュニケーションを伸
ばすためのポイントを学び実践してみま
しょう！

季節のごはん
を楽しもう

[日程] 12月24日(木)

[時間] 10：00～11：30

[会場]浪江町ふれあい交流センター

親子で作る旬のご飯を、みんなでおい
しくいただきましょう！（試食つき）


