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カフェで隣の人と話す
席に着いたら、短いひとことから。日本語を交えても大丈夫です。
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席と初めての訪問をたずねる

Is this seat taken?
イズ ディス シート テイクン

この席はどなたかお使いですか？

Is this your first time here?
イズ ディス ユア ファースト タイム ヒア

ここに来るのは初めてですか？

そのまま使える答え

Yes, it is.  はい、初めてです。
No, I’ve been here before.  前にも来たことがあります。

taken は「使われている」。
空席なら No, please sit down. と答えます。
first time は「初めての機会」です。

読み仮名は発音の目安です。すべてのページを
順番に終える必要はありません。書き込みも自由です。

声に出す会話

A   Is this seat taken?
この席はどなたかお使いですか？

B   No, please sit down.
いいえ、どうぞ座ってください。

A   Thank you. Is this your first time here?
ありがとう。ここに来るのは初めてですか？

B   Yes, it is. How about you?
はい。あなたはどうですか？

隣の人と一往復

A   Is this your first time here?

B   Yes, it is. / No, I’ve been here before.

      How about you?

A   ______________________________

質問したら答えを待ちましょう。名前を伝えたいときは
I’m ____. Please call me ____. を付け足せます。
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飲み物を注文する
お客さん役と店員役に分かれ、飲み物を一つ選んで注文します。
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お願いするときの基本形

Could I have a coffee, please?
クッド アイ ハヴ ア コーフィー プリーズ

コーヒーを一杯いただけますか？

That’s all, thank you.
ザッツ オール サンキュー

以上です。ありがとうございます。

a と an の使い分け

Could I have …? は丁寧に注文する言い方です。
一杯なら a coffee。iced のように母音の音で
始まる言葉の前では an iced coffee になります。

注文練習で選ぶもの

a hot coffee  ホットコーヒー
an iced coffee  アイスコーヒー
a tea  紅茶一杯

ここに載せた飲み物は練習用の例です。
実際の注文は、お店のメニューから選びます。

注文の会話

店員   What would you like?
何になさいますか？

お客   Could I have a coffee, please?
コーヒーを一杯お願いします。

店員   Hot or iced?
温かいものと冷たいもの、どちらにしますか？

お客   Hot, please.
ホットでお願いします。

店員   Anything else?
ほかに何かございますか？

お客   That’s all, thank you.
以上です。ありがとうございます。

飲み物を替えてもう一度

Could I have __________________, please?

左から選んで言ってみましょう。
注文が終わったら、お客さん役と店員役を交代します。
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コーヒーの好みを伝える
濃さ、ミルク、砂糖。自分の好みを相手に伝えてみましょう。
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濃い味とやさしい味

I prefer strong coffee.
アイ プリファー ストロング コーフィー

私は濃いコーヒーの方が好きです。

I prefer mild coffee.
アイ プリファー マイルド コーフィー

私はやさしい味のコーヒーの方が好きです。

prefer は「こちらの方が好き」。
strong は濃い味、mild は穏やかな味です。
weak（薄い）は物足りない響きもあります。

好みやお願いに使う言葉

black  ブラックで    with milk  ミルク入りで
without sugar  砂糖なしで

Could you make it a little weaker?
少し薄めにしていただけますか？

調整できるかをたずねる言い方です。
味の濃さとカフェインの量は別の話です。

好みを聞き合う会話

A   Do you prefer strong or mild coffee?
濃い味とやさしい味、どちらが好きですか？

B   Mild coffee. How about you?
やさしい味です。あなたは？

A   I prefer strong coffee. I take it black.
私は濃い方が好きです。ブラックで飲みます。

B   I usually have it with milk.
私は普段、ミルクを入れて飲みます。

自分の一杯を紹介

I prefer __________________ coffee.

I usually have it __________________.

How about you?

コーヒーを飲まない方は I prefer tea.（紅茶の方が
好きです）などに替えて、会話に加わってください。
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味と香りをことばにする
今飲んでいるものや、思い出の一杯を短い言葉で表します。
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味と香りを伝える

It tastes a little bitter.
イット テイスツ ア リトル ビター

少し苦い味がします。

It smells lovely.
イット スメルズ ラヴリー

いい香りがします。

It tastes ＋味の言葉は「…の味がする」。
It smells ＋香りの言葉は「…の香りがする」。
a little は「少し」の意味です。

使える味の言葉

bitter  苦い          sweet  甘い
smooth  口当たりがなめらかな
fruity  果物のような風味のある

It’s too hot for me.
私には熱すぎます。

too … for me は「私には…すぎる」です。

感想を聞く会話

A   How is your coffee?
コーヒーのお味はどうですか？

B   It’s smooth. I like it.
なめらかで、気に入りました。

A   Mine tastes a little bitter.
私のは少し苦い味がします。

B   Do you usually add milk?
普段はミルクを入れますか？

ひとこと感想

It tastes __________________.

It smells __________________.

I like it. / It’s a little too ______ for me.

味の感じ方は人それぞれです。正解を探すより、
相手と同じか違うかを聞いてみましょう。

選んだ言葉  ______________________________
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カフェ竹ばらを紹介する
建物の来歴と、自分が気に入ったところを分けて話します。
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建物について伝える

This café is in an old stone storehouse.
このカフェは、古い石蔵の中にあります。

It used to be a rice storehouse.
イット ユーストゥ ビー ア ライス ストアハウス

以前は、お米を保管する蔵でした。

used to be … は「以前は…だった」。
今と違う、建物の昔の使い方を説明できます。
storehouse は「物を保管する蔵・倉庫」です。

雰囲気を伝える言葉

cozy  居心地のよい
quiet  静かな
relaxing  くつろげる
old-fashioned  昔ながらの雰囲気のある

来歴の出典：あいべぇなみえ「蔵カフェ 竹ばら」。
「居心地がよい」などの感想は、自分の印象として
話しましょう。

ここで見つけたことを話す

A   What do you like about this place?
この場所のどんなところが好きですか？

B   I like the atmosphere. It feels cozy.
雰囲気が好きです。居心地がいいです。

A   This building used to be a rice storehouse.
この建物は、以前はお米を保管する蔵でした。

B   Oh, really? That’s interesting.
そうなんですか。おもしろいですね。

自分の言葉でひとこと紹介

This café is in __________________.

I like the __________________.

I think it’s __________________.

I think … は「私は…と思う」。
相手にも What do you like about this place?
と聞いて、見ているところを比べてみましょう。

気に入ったところ  ______________________________
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私にとって大切なもの
人、物、場所、時間。話せる範囲で、思い浮かんだものを一つ選びます。
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大切なものをたずねる

What is most important to you?
ワット イズ モウスト インポータント トゥー ユー

あなたにとって、いちばん大切なものは何ですか？

My family is very important to me.
マイ ファミリー イズ ヴェリー インポータント トゥー ミー

私にとって家族は、とても大切です。

important to me は「私にとって大切」。
most important は「いちばん大切」です。
一つに決められなければ、大切なものの一つで OK。

話題の入口

my family  家族
my hometown  故郷
a gift from a friend  友人からの贈り物
time for myself  自分のための時間

写真や実物がなくても話せます。
紹介したくない話題は、別の話題に替えて大丈夫です。

理由を一つ聞いてみる

A   What is most important to you?
あなたにとって、いちばん大切なものは何ですか？

B   Time for myself is important to me.
自分のための時間が大切です。

A   What do you do in that time?
その時間に何をしますか？

B   I read books. It helps me relax.
本を読みます。リラックスできます。

自分の答えをつくる

__________________ is important to me.

It __________________.

How about you?

理由が英語にならなければ、日本語で付け足しましょう。
物の思い出は 7 ページ、時間の話は 8 ページが使えます。

大切にしているもの  ______________________________
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思い出のある物を紹介する
小さな贈り物や日用品にも、話せるエピソードがあります。
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だれから いつから

My friend gave it to me.
マイ フレンド ゲイヴ イット トゥー ミー

友人が私にくれました。

I’ve had it for five years.
アイヴ ハッド イット フォー ファイヴ イヤーズ

5 年間、ずっと持っています。

gave は give（あげる）の過去形です。
I’ve had it for ＋期間で、今まで持ち続けている
時間を伝えます。five years を好きな期間に替えます。

It reminds me of my friend.
それを見ると、友人を思い出します。

替えて使える言葉

a cup  カップ     a photo  写真
a book  本        a watch  腕時計
my mother  母     my trip  旅行

カップにまつわる会話

A   Why is this cup special to you?
このカップが大切なのは、どうしてですか？

B   My friend gave it to me.
友人が私にくれました。

A   How long have you had it?
どのくらいの間、持っていますか？

B   For five years. It reminds me of her.
5 年間です。見ると彼女を思い出します。

物を替えて話してみる

This __________________ is special to me.

__________________ gave it to me.

I’ve had it for __________________.

It reminds me of __________________.

reminds me of … は「…を思い出させる」。
人だけでなく、場所や旅行の思い出にも使えます。
期間が分からなければ、その文を飛ばしても OK です。
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大切にしている時間を話す
普段の暮らしの中で、心地よく過ごせる時間を紹介します。
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何をすると 気持ちが変わるか

It helps me relax.
イット ヘルプス ミー リラックス

それをすると、リラックスできます。

I make time for reading.
アイ メイク タイム フォー リーディング

読書をする時間をつくっています。

It helps me ＋動詞の基本形は
「それが、私が…する助けになる」。
make time for … は「…のために時間をつくる」です。

時間と理由の言葉

reading  読書     gardening  庭仕事
walking  散歩    talking with friends  友人との会話
relax  くつろぐ   feel happy  幸せな気持ちになる

because の後ろには「だれが、どうする」を
入れます。because I feel happy なら
「幸せな気持ちになるから」です。

ふだんの時間を聞き合う

A   What do you do to relax?
リラックスしたいとき、何をしますか？

B   I walk in the morning.
朝に散歩します。

A   Why do you like it?
どんなところが好きですか？

B   Because I feel refreshed.
気分がすっきりするからです。

自分の時間を紹介

I make time for __________________.

It helps me __________________.

I like it because I __________________.

feel refreshed は「気分がすっきりする」。
朝なら in the morning、仕事のあとなら after work。
いつ過ごす時間かも付け足してみましょう。

大切な時間  ______________________________
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相手の話をもう少し聞く
答えにひとこと返してから、気になったところを質問します。
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短い返事と もう一つの質問

That sounds lovely.
ザット サウンズ ラヴリー

すてきですね。

Could you tell me more?
クッド ユー テル ミー モア

もう少し詳しく教えていただけますか？

That sounds … は、聞いた話への感想です。
自分も経験したときは Me too!（私も）。
違っても I see.（なるほど）と返せます。

聞き取れないときも会話の一部

Could you say that again?  もう一度言っていただけますか？
Slowly, please.  ゆっくりお願いします。
How do you say「蔵」in English?
「蔵」は英語で何と言いますか？

話題を替えたいときは Let’s talk about coffee.
（コーヒーの話をしましょう）と言っても大丈夫です。

聞き返して続ける会話

A   Time with my family is important to me.
家族と過ごす時間が大切です。

B   Could you tell me more?
もう少し詳しく教えていただけますか？

A   We cook together on Sundays.
日曜日に一緒に料理します。

B   That sounds lovely. What do you cook?
すてきですね。何を作るのですか？

聞く側のテンプレート

A   ______________________________

B   I see. / That sounds lovely.

      Could you tell me more?

A   ______________________________

質問の例：What do you cook?（何を作りますか？）
When do you do that?（いつそれをしますか？）
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カフェの会話をつなぐ
飲み物の話から大切な時間の話へ。二人で会話を組み立てます。
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二人で選ぶ会話の流れ

1  飲み物と好みを聞く

What are you drinking?

Do you prefer strong or mild coffee?

2  カフェの印象を聞く

What do you like about this place?

3  大切な時間へ話題を広げる

What do you do to relax?

Could you tell me more?

全部の質問を使う必要はありません。
2〜3 分話してから役を交代します。
答えたら How about you? で相手にも聞きましょう。

今日使ってみたいひとこと

英語  ______________________________

意味  ______________________________

会話をつなげた例

A   What are you drinking?
何を飲んでいますか？

B   Coffee with milk. How about you?
ミルク入りのコーヒーです。あなたは？

A   Tea. This place feels relaxing.
紅茶です。ここはくつろげますね。

B   Yes. What do you do to relax?
そうですね。リラックスしたいとき何をしますか？

A   I read books.
本を読みます。

B   Me too! What kind of books?
私もです！ どんな本ですか？

このあとも、相手の答えから気になるところを一つ
聞いてみましょう。自分の話を付け足しても OK です。
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