
　平成23年３月11日に発生した東日本大震災、そ

して福島第一原子力発電所の事故により、福島県

内外に分散避難した浪江町民。長期化する避難生活、

先の見えない不安の中で、町民の皆さんがどのよ

うな思いで生活し、ふるさとへの思いを抱いてい

るのか。

　こうした町民の思いをつなげるために、“浪江

のこころプロジェクト”が立ち上げられました。

東北圏地域づくりコンソーシアム推進協議会（※）

が中心となり、全国各地のＮＰＯ、大学等の皆さ

んが取材を進め、浪江町との連携のもと「浪江の

こころ通信」が編集・発行されます。

　浪江のこころプロジェクトは、分散避難してい

る町民の皆さんの声を「浪江のこころ通信」を通

してお届けし、ふるさと浪江町がかつての暮らし

を取り戻すことへの願いとこだわりを発信・共有

しようとするものです。

※東北圏地域づくりコンソーシアム推進協議会は、
東北圏（７県）の地域コミュニティ再生や協働
のまちづくりの推進を目的として、大学、ＮＰＯ、
企業、経済団体、行政等が連携したコミュニティ
支援ネットワーク。仙台が本拠地。

浪江の

通信こころ通信通信通信こここここここころころろろ

「浪江のこころ通信／第15号」への
感想をお寄せください。

● 第15号 ●

【連絡先】〒964－0904 福島県二本松市郭内一丁目196－1
男女共生センター内 浪江町役場二本松事務所
　「浪江のこころ通信」宛

FAX.0243－22－4261
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福島県発行　たべものとくらしの放射能より抜粋

井戸水は

安心ですか。

　　井戸水は一般的に地表に降った雨が時間を

かけて浸透しながら、自然にろ過されて地下水

となったものであり、また、雨水や異物の混入

を防止するため、通常はフタなどが設置されて

いることから、今度の事故の影響はないと考え

られます。

 県内の井戸水の分析結果は、放射性ヨウ素・

セシウムともに検出されていません。

 県のホームページでもモニタリング検査の結

果を公表していますので、ご確認ください。

線量が高い地域に実家があります。水道

がなく、井戸水なのでお風呂に入るのも

ためらわれます。

　　井戸水からの検出はありませんので、お風

呂に利用しても外部被ばくにはなりません。

家で井戸水を使っていますが、雨水など

が地中深くまで浸透した数年後の方が放

射性物質を多く含んでしまうのではない

ですか。

　　現在、放射性セシウムは土壌と強く結合し

ていて、地表近くに存在しています。

 福島県では、その地表をはじめとした除染作

業を進めています。

 地下水についても定期的に測定を行って、結

果を公表していきます。

洗濯をすると

放射性物質はどうなりますか。

　　放射性物質はほとんど洗い流されます。

 また、汚れた衣服と一緒に洗濯しても、別の

衣服には移りません。

たべものたべものとくらしくらしの
放射能放射能 

たべものたべものとくらしくらしの
放射能放射能 

たべものとくらしの
放射能 
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元気つく場でおしゃべりしましょ
～つくば市・浪江町避難者の集い～

　つくば市ならびに近隣の市町村へ避難の町民の皆さ
まとともに過ごし、少しでも明るい話題で語らうこと
ができるようにとしゃべり場を開催いたします。
 郷土の誉れの原田直之さんの清々しい歌声に心和ま
せて、お互いに元気をもらうことができるひとときを
過ごしましょう。
 近隣に限らず、東京をはじめとした関東圏、福島県
内に避難の方でも、お越しいただける方は、どなたで
も大歓迎です。
 車でも、電車でもアクセス可能ですので、皆さまの
お越しをお待ちしています。
 
■開催日　９月22日（祝）
■場　所　筑波学院大学　構内
 　　　　（茨城県つくば市吾妻３丁目１番地）
■プログラム
 10時　　　受付開始
 10時30分　しゃべり場、会からのお知らせ、
　　　　　　その他情報連絡
 12時　　　昼食（ご用意します。）
　13時　　　セレモニー
　　　　　　つくば市長、浪江町長あいさつ　ほか
 13時40分　コンサート
　　　　　　原田直之さん（浪江出身民謡歌手）
 14時40分　しゃべり場に戻ったのち、
　15時30分　閉会
■駐車場台数　300台　無料

■アクセス
○つくばエクスプレス（快速）で秋葉原駅から45分
　つくば駅下車(Ａ２出口)徒歩７分
○ＪＲ常磐線土浦駅下車、西口（バスのりば２番）
から 関東鉄道バス筑波大学中央行き約30分で筑
波大学春日キャンパス下車
○ＪＲ常磐線ひたち野うしく駅下車、東口（バスの
りば１番）から 関東鉄道バス筑波大学中央行き
約30分で筑波大学春日キャンパス下車
 または、ＪＲバスつくばセンター行き約20分で
つくばセンター下車徒歩７分
○自家用車でお越しの方　桜・土浦ＩＣから10分
　　

参加参加
無料無料
参加
無料

主催　元気つく場会　　　元気つく場会　代表　古場　　090－7790－9574・090－7076－2374

駐車場
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江井　美穂さん（井手）
取材者：高崎経済大学櫻井研究室　櫻井
取材日：７月28日

いまの生活を少しでも前に進めたい
　―「帰りたいけど帰れない」長く続く戸惑いの時間―

▲（左から）蘭夢さん、愛蘭さん、久美子さん、美穂さん

地
震
の
直
後
は
、
防
災
無
線
が
聞

こ
え
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
周
囲

の
方
々
よ
り
も
避
難
が
少
し
遅
れ
ま

し
た
。
気
づ
い
た
こ
ろ
に
は
津
島
へ

の
道
が
大
渋
滞
だ
っ
た
の
で
小
高
区

に
避
難
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
私
た

ち
家
族
６
人
は
相
馬
市
に
い
る
弟
家

族
７
人
と
合
流
し
て
、
妹
夫
婦
の
実

家
の
あ
る
群
馬
県
東
吾
妻
町
に
避
難

し
、
３
月
下
旬
に
現
在
の
借
り
上
げ

ア
パ
ー
ト
に
移
っ
て
き
ま
し
た
。
群

馬
に
来
て
か
ら
は
、
地
域
の
方
や
大

学
関
係
の
方
に
も
大
変
良
く
し
て
い

た
だ
き
、
あ
り
が
た
い
気
持
ち
で
す
。

今
気
が
か
り
な
こ
と
の
一
つ
は
、

福
島
に
仕
事
が
あ
る
夫
と
離
れ
た
ま

ま
の
暮
ら
し
が
続
い
て
い
る
こ
と
で

す
。
群
馬
と
福
島
を
往
復
す
る
時
間

と
経
費
は
か
な
り
負
担
が
大
き
い
で

す
。も

う
一
つ
気
が
か
り
な
こ
と
は
、

娘
た
ち
の
高
校
進
学
の
こ
と
で
す
。

福
島
県
内
に
進
学
す
べ
き
か
、
県
外

に
す
べ
き
な
の
か
悩
み
ま
す
。
娘
た

ち
は
、
現
在
の
学
校
で
も
楽
し
く
過

ご
し
て
い
ま
す
が
、
や
っ
ぱ
り
浪
江

に
帰
り
た
い
と
言
っ
て
い
ま
す
。
母

も
私
も
同
じ
気
持
ち
で
す
が
、
放
射

線
の
こ
と
を
考
え
る
と
「
帰
り
た
い

け
ど
帰
れ
な
い
」
と
い
う
戸
惑
い
に

悩
ま
さ
れ
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
こ
の
３
月
に
一
緒
に

生
活
し
て
い
た
祖
母
が
突
然
亡
く
な

り
ま
し
た
。
と
て
も
健
康
だ
っ
た
祖

母
で
し
た
が
、
あ
ま
り
の
生
活
環
境

の
変
化
に
苦
し
か
っ
た
の
だ
と
思
い

ま
す
。
浪
江
に
い
た
こ
ろ
の
よ
う
に
、

広
い
家
の
中
で
の
ん
び
り
し
た
り
、

農
作
業
を
し
た
り
、
ご
近
所
の
方
と

お
茶
を
飲
ん
だ
り
し
て
い
た
生
活
が

一
変
し
ま
し
た
。
私
自
身
も
今
は
仕

事
を
し
て
い
な
い
こ
と
も
あ
り
、
友

人
も
近
く
に
は
い
ま
せ
ん
の
で
、
一

人
で
い
る
時
間
が
多
く
な
っ
て
い
る

な
と
思
い
ま
す
。
と
に
か
く
現
在
の

生
活
を
ど
う
に
か
前
に
進
め
た
い
。

そ
う
強
く
思
い
ま
す
。

浪
江
の
暮
ら
し
は
な
つ
か
し
い
で

す
。
十
日
市
は
家
族
み
ん
な
が
思
い

出
し
ま
す
。
昨
年
の
夏
、
高
崎
市
内

の
出
店
に
な
み
え
焼
そ
ば
が
来
る
と

い
う
の
で
出
掛
け
て
行
き
ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
の
味
が
本
当
に
な
つ
か
し

く
、
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

浪
江
を
出
て
か
ら
は
、
ス
ー
パ
ー

で
野
菜
を
買
っ
た
り
、
家
の
鍵
を
閉

め
た
り
、
都
会
で
は
あ
た
り
前
の
こ

と
で
す
が
、
慣
れ
な
い
暮
ら
し
に
最

初
は
違
和
感
が
あ
り
ま
し
た
。
浪
江

で
は
新
鮮
な
魚
や
野
菜
を
皆
で
分
け

合
っ
た
り
、
ご
近
所
で
助
け
合
っ
て

暮
ら
し
て
い
た
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ

ま
す
。
そ
ん
な
暮
ら
し
が
も
う
で
き

な
く
な
る
の
か
と
思
う
と
寂
し
い
で

す
。で

も
、
ふ
り
返
っ
て
ば
か
り
も
い

ら
れ
ま
せ
ん
。
や
は
り
自
分
た
ち
の

こ
れ
か
ら
は
自
分
で
決
め
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
が
前
を
向
い
て
、
一
日
も
早
く

元
気
な
姿
で
皆
さ
ん
に
お
会
い
し
た

い
で
す
。

江井美穂さんは、長女の蘭夢さん（中学３年）、次女の愛蘭さん（中学
１年）、そして母親の鈴木久美子さんと４人で群馬県高崎市にある借り上
げアパートで生活しています。単身赴任で福島県内に勤める夫の満さん
とは、離れたままの暮らしが続いています。

群馬県

ひ
が
し
あ
が
つ
ま

えねい ら む う らん
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震
災
が
発
生
し
た
翌
日
の
朝
、
避

難
指
示
が
で
ま
し
た
。
地
元
の
消
防

団
に
入
っ
て
い
た
の
で
地
域
住
民
の

避
難
を
促
す
活
動
を
し
ま
し
た
。
避

難
す
る
こ
と
に
理
解
し
て
く
れ
な
い

住
民
も
い
て
説
得
を
し
た
り
し
ま
し

た
。
私
も
自
分
を
含
め
て
10
人
の
家

族
が
い
て
、
し
か
も
祖
父
は
寝
た
き

り
状
態
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
自
分

の
家
族
の
心
配
と
消
防
団
の
役
目
と

の
板
挟
み
の
中
で
の
避
難
活
動
と
な

り
ま
し
た
。

と
り
あ
え
ず
妻
の
実
家
の
あ
る
昼

曽
根
へ
避
難
し
ま
し
た
。
し
か
し
、

そ
の
場
所
も
避
難
地
域
と
な
り
本
宮

市
の
本
宮
高
校
体
育
館
へ
避
難
し
ま

し
た
。
そ
の
場
所
も
一
泊
し
か
し
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
老
人
ホ
ー
ム
か
ら

避
難
し
て
い
る
人
た
ち
に
避
難
移
動

中
の
祖
父
の
ケ
ア
方
法
を
教
わ
り
助

け
ら
れ
ま
し
た
。

親
戚
を
頼
り
千
葉
県
に
避
難
も
し

ま
し
た
が
夫
婦
共
働
き
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
お
互
い
に
仕
事
を
継
続
す

る
の
に
有
効
な
場
所
を
選
び
栃
木
県

真
岡
市
に
落
ち
着
き
現
在
に
至
っ
て

い
ま
す
。

こ
こ
は
浪
江
か
ら
避
難
し
て
き
て

い
る
人
も
近
所
に
い
て
、
知
ら
な
い

町
に
家
族
が
孤
立
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
せ
ん
し
、
子
ど
も
も
ま
だ
小
さ
い

の
で
地
域
に
溶
け
込
む
こ
と
が
で
き

て
い
る
よ
う
で
す
。
震
災
前
に
同
居

し
て
い
た
祖
父
母
と
両
親
も
近
所
に

住
ん
で
い
ま
し
た
が
、
祖
父
は
浪
江

に
帰
え
る
こ
と
が
叶
わ
ず
今
年
の
４

月
に
亡
く
な
り
ま
し
た
。

避
難
生
活
も
長
期
に
な
っ
て
く
る

と
、
子
ど
も
の
こ
と
、
家
族
の
こ
と

を
考
え
る
と
ど
の
よ
う
に
生
活
し
て

い
こ
う
か
と
非
常
に
悩
み
ま
す
。
い

つ
浪
江
に
帰
れ
る
よ
う
に
な
る
の
は

わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
震
災
前
の
環
境

や
住
民
が
元
通
り
に
な
る
の
で
あ
れ

ば
、
ま
た
あ
の
浪
江
で
の
生
活
を
取

り
戻
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

▲元気なお子さんたちと一緒に。一番左が宏一さん。

浪江町の谷津田から栃木県真岡市に避
難生活をしている松田宏一さん。震災が
発生してから千葉県や茨城県での一時的
な避難生活を経て、昨年９月から栃木県
真岡市の住居で現在に至っています。
仕事の都合上単身赴任で週末にしか家
にいる時間はありませんが、奥さんの泰
子さん７歳の長男を頭に元気な男の子が
３人いて、とてもにぎやかな家庭です。

松田　宏一さん（谷津田）
取材者：（特活）とちぎボランティアネットワーク　徳山
取材日：７月22日

栃木県
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畠山佳代子さん（川添）
取材者：ＮＰＯ法人山形の公益活動を応援する会アミル　柴田
取材日：８月５日

浪江に帰れるまで、山形で頑張ります
山形県

私
の
家
で
は
い
ち
ご
を
作
っ
て
い

て
、
避
難
指
示
が
出
た
12
日
の
朝
も

市
場
へ
の
出
荷
の
準
備
を
し
て
い
ま

し
た
。
避
難
後
、
避
難
所
を
転
々
と

し
ま
し
た
が
い
っ
ぱ
い
で
入
る
こ
と

が
で
き
ず
、
友
人
の
家
に
も
泊
め
て

い
た
だ
い
た
後
、
寒
河
江
市
に
い
る

私
の
妹
が
山
形
に
来
た
ら
と
言
っ
て

く
れ
て
、
２
、
３
日
世
話
に
な
る
つ

も
り
で
こ
ち
ら
に
来
ま
し
た
。
で
す

が
、
爆
発
の
ニ
ュ
ー
ス
や
ひ
ど
く
な

る
報
道
を
見
て
こ
れ
は
当
分
帰
れ
な

い
か
も
と
思
い
、
不
動
産
屋
に
行
き

妹
の
住
む
ア
パ
ー
ト
の
隣
の
空
き
部

屋
を
借
り
、
そ
れ
か
ら
山
形
で
生
活

し
て
い
ま
す
。
６
人
に
は
ち
ょ
っ
と

狭
い
で
す
が
、
や
っ
ぱ
り
家
族
一
緒

に
暮
ら
せ
る
こ
と
が
一
番
と
思
っ
て

い
ま
す
。

こ
ち
ら
に
来
て
か
ら
は
、
生
活
の

自
立
の
た
め
に
、
昨
年
４
月
か
ら
働

き
始
め
ま
し
た
。
夫
は
現
在
寒
河
江

市
の
隣
の
河
北
町
の
農
家
で
、
私
は

家
の
近
く
で
働
い
て
い
ま
す
。
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
も
た
ま
に
手
伝
い
に
行
っ

た
り
、
草
刈
り
し
た
り
。
や
っ
ぱ
り

家
に
い
て
座
り
っ
ぱ
な
し
の
方
が
心

配
だ
か
ら
あ
り
が
た
い
で
す
。
長
男

は
、
こ
ち
ら
の
高
校
で
山
岳
部
に
入

り
頑
張
っ
て
い
て
、
楽
し
そ
う
な
様

子
な
の
で
安
心
し
て
い
ま
す
。
震
災

の
と
き
、
浪
江
小
５
年
生
だ
っ
た
次

男
も
、
最
初
は
戸
惑
い
も
あ
っ
た
よ

う
で
す
が
、
こ
ち
ら
の
中
学
に
入
学

し
友
だ
ち
が
で
き
、
部
活
は
柔
道
を

始
め
ま
し
た
。
元
気
に
頑
張
っ
て
通
っ

て
く
れ
て
い
ま
す
。

山
形
の
方
は
、「
山
形
さ
住
め
住
め
。」

と
言
っ
て
気
を
遣
わ
ず
親
し
く
し
て

く
れ
、
近
所
の
方
や
職
場
の
方
も
い

い
方
が
多
い
で
す
。
浪
江
町
に
帰
ろ

う
と
思
っ
て
も
自
分
で
は
決
め
ら
れ

な
い
現
状
で
、
早
く
町
の
方
針
が
決

ま
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
子

ど
も
た
ち
も
こ
ち
ら
で
就
職
し
た
り

結
婚
し
た
り
す
る
か
も
し
れ
な
い
こ

と
を
考
え
る
と
、
今
は
こ
ち
ら
に
生

活
の
基
盤
を
置
こ
う
と
思
い
ま
す
。

先
日
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
浪
江
の
復
興
に
つ

い
て
の
特
集
番
組
に
出
た
と
き
に
、

浪
江
の
伝
統
を
ど
う
残
す
か
と
い
う

テ
ー
マ
で
話
を
し
、
郷
土
料
理
の
話

題
に
な
り
ま
し
た
。
凍
み
も
ち
や
干

し
柿
、
ゆ
ず
料
理
、
鮭
料
理
、
か
ぼ

ち
ゃ
ま
ん
じ
ゅ
う
な
ど
こ
ち
ら
で
は

な
か
な
か
食
べ
ら
れ
な
い
料
理
も
多

く
、
な
つ
か
し
く
思
い
出
し
ま
し
た
。

ま
た
、
若
い
人
を
集
め
て
そ
う
し
た

浪
江
の
食
文
化
や
伝
統
を
引
き
継
ぐ

よ
う
な
取
り
組
み
が
で
き
れ
ば
い
い

ね
と
話
に
な
り
ま
し
た
。
浪
江
の
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
の
知
恵
を
無
く
す

の
は
も
っ
た
い
な
い
で
す
。
ぜ
ひ
そ

ん
な
楽
し
い
取
り
組
み
が
あ
れ
ば
応

援
し
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

川添でご家族で農業を営んでいた畠山さんご一家は
現在、夫の行男さん、佳代子さん、祖母永子さん、長
男敦くん、次男暁くんの５人で山形県寒河江市のアパー
トで暮らしています。長女朋子さんは、今年の春から
専門学校に進学し、仙台で一人暮らしを始めたそうです。

なが こ

さとし

▲笑顔がすてきな佳代子さん。
　現在お住まいのアパートの前で
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震
災
前
は
、

幾
世
橋
で
自
動

車
整
備
工
場
を

父
と
一
緒
に
経

営
し
て
い
ま
し
た
。

地
震
の
後
、
急

い
で
小
学
校
に

長
女
の
里
奈
を

迎
え
に
行
き
、

お
客
さ
ん
の
「
津

波
が
来
る
よ
！
」

と
い
う
助
言
で
、

家
族
５
人
で
妻

の
実
家
に
行
き

ま
し
た
。
翌
朝
、

役
場
の
放
送
で

原
発
が
危
な
い

と
知
り
、
津
島

を
経
由
し
て
福
島
医
大
近
く
の
避
難

所
へ
向
か
い
ま
し
た
。
長
男
の
賢
人
が
、

病
気
治
療
の
た
め
医
大
に
長
期
入
院
、

退
院
し
て
間
も
な
か
っ
た
た
め
、
感

染
症
な
ど
が
心
配
だ
っ
た
か
ら
で
す
。

４
日
後
、
両
親
が
二
本
松
に
借
り
た

ア
パ
ー
ト
へ
移
動
し
ま
し
た
。
当
時
、

次
男
の
優
斗
は
生
後
１
カ
月
半
。
ミ

ル
ク
や
お
む
つ
が
足
り
ず
、
避
難
所

生
活
の
負
担
も
大
き
か
っ
た
た
め
か
、

高
熱
を
出
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
医

大
も
大
変
な
状
況
で
し
た
が
、
賢
人

の
主
治
医
に
お
願
い
し
て
入
院
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、
本
当
に

助
か
り
ま
し
た
。

今
の
住
ま
い
に
は
、
昨
年
４
月
６

日
に
避
難
し
て
来
ま
し
た
。
賢
人
の

治
療
の
た
め
、
専
門
医
の
い
る
病
院

の
近
く
に
越
す
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

私
た
ち
は
大
し
た
情
報
も
得
ら
れ
な

い
中
、
妻
の
妹
が
あ
れ
こ
れ
と
手
を

尽
く
し
て
く
れ
、
お
か
げ
で
文
京
区

の
職
員
住
宅
に
入
居
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
賢
人
は
、
今
年
４
月
に

文
京
区
の
小
学
校
に
入
学
し
ま
し
た
。

長
期
入
院
で
同
年
代
の
子
ど
も
た
ち

と
遊
ぶ
機
会
も
少
な
く
、
初
め
て
の

集
団
生
活
に
馴
染
め
る
だ
ろ
う
か
、

体
調
を
崩
さ
な
い
だ
ろ
う
か
と
心
配

し
た
の
で
す
が
、
学
校
の
先
生
に
も
、

病
院
の
先
生
に
も
「
思
っ
た
よ
り
も

大
丈
夫
だ
っ
た
ね
。」
と
言
っ
て
も
ら

い
、
ホ
ッ
と
し
て
い
ま
す
。
４
年
生

の
里
奈
も
、
友
だ
ち
が
た
く
さ
ん
で

き
た
よ
う
で
、
前
よ
り
積
極
的
に
な

り
頼
も
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。

震
災
で
、
私
た
ち
の
生
活
は
一
変

し
ま
し
た
。
経
営
し
て
い
た
整
備
工

場
の
お
客
さ
ん
は
、
皆
顔
な
じ
み
。

創
業
時
か
ら
の
お
客
さ
ん
も
多
く
、

家
族
同
然
の
お
付
き
合
い
を
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち
も

可
愛
が
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。

街
を
歩
け
ば
誰
か
し
ら
知
り
合
い
に

出
会
え
た
、
浪
江
で
の
生
活
が
本
当

に
懐
か
し
い
で
す
。
二
本
松
で
暮
ら

す
両
親
の
も
と
に
は
、
な
じ
み
の
お

客
さ
ん
た
ち
が
顔
を
出
し
、
工
場
の

再
開
を
求
め
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
よ

う
で
す
。
工
場
の
再
開
を
考
え
な
い

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
創
業
時

か
ら
両
親
が
築
い
て
き
た
信
用
や
繋

が
り
の
上
に
成
り
立
っ
て
い
た
工
場

で
あ
り
、
浪
江
町
以
外
の
場
所
で
、

以
前
と
同
じ
よ
う
な
店
づ
く
り
を
す

る
こ
と
は
難
し
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

こ
こ
に
は
、
当
初
、
半
年
の
約
束

で
入
居
し
ま
し
た
。
延
長
を
重
ね
て

も
ら
っ
て
い
ま
し
た
が
、
来
年
の
３

月
に
は
、
転
居
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
私
は
今
、
母
校
で
あ
る
ト
ヨ

タ
東
京
自
動
車
大
学
校
に
勤
務
し
て

お
り
、
勤
務
先
の
八
王
子
市
と
賢
人

の
通
院
先
の
新
宿
、
両
方
に
便
の
良

い
場
所
を
探
す
の
は
な
か
な
か
大
変

で
す
。
で
も
、
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、

一
番
良
い
選
択
を
し
て
あ
げ
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

あ
の
震
災
の
日
以
降
、
本
当
に
多

く
の
方
々
に
助
け
て
い
た
だ
き
、
今

の
私
た
ち
家
族
が
あ
り
ま
す
。
未
だ

に
先
の
こ
と
は
何
も
定
ま
っ
て
お
ら

ず
不
安
な
こ
と
だ
ら
け
で
す
が
、
感

謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
３
人
の
子

ど
も
た
ち
の
笑
顔
、
楽
し
か
っ
た
浪

江
町
で
の
思
い
出
を
支
え
に
、
家
族

の
た
め
に
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。

▲左から　美智子さん、里奈ちゃん、賢人くん、信久さん、
　優斗くん

池田信久さん、美智子さんご夫婦は、昨年
４月から３人の子どもたちと東京都文京区の
職員住宅に住んでいらっしゃいます。生活設
計を考える中で、浪江への思いが募ると話し
てくださいました。

池田　信久さん（幾世橋）
取材者：ＮＰＯ法人ちば市民活動・市民事業サポートクラブ　 鍋嶋
取材日：８月10日

子どもたちの笑顔と浪江町の思い出を支えに
東京都
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浪江のこころ通信

山%　安男さん（権現堂）
取材者：ＮＰＯ法人市民公益活動パートナーズ　古山・阿部
取材日：８月７日

懸命に働くことが、明日の復興につながる

■
従
業
員
と
と
も
に
、
明
日
を
信
じ

てあ
の
大
震
災
発
生
時
は
、
葛
尾
村

か
ら
の
帰
り
で
し
た
。
ち
ょ
っ
と
山

に
寄
り
道
を
し
て
い
る
と
き
で
、
大

し
た
こ
と
は
な
い
と
思
っ
た
の
で
す

が
、
山
を
下
っ
た
と
き
に
室
原
の
橋

が
崩
れ
て
い
る
の
を
見
て
、
こ
れ
は

大
変
な
こ
と
に
な
っ
た
と
急
い
で
加

倉
前
の
会
社
に
戻
り
ま
し
た
。
従
業

員
も
次
々
と
戻
り
ま
し
た
の
で
、
自

宅
の
様
子
を
見
に
行
か
せ
ま
し
た
。

午
後
８
時
ご
ろ
全
員
の
無
事
を
確

認
し
た
後
、
会
社
に
い
た
妻
と
と
も

に
自
宅
に
戻
り
ま
し
た
が
、
家
の
中

に
は
入
れ
な
い
ほ
ど
ひ
ど
い
状
態
で

し
た
。
電
気
も
停
ま
っ
て
い
た
の
で
、

真
っ
暗
な
中
、
一
夜
を
明
か
し
ま
し
た
。

翌
12
日
、
午
前
６
時
に
避
難
を
呼

び
か
け
る
防
災
無
線
が
聞
こ
え
、
夫

婦
で
6
尾
村
の
叔
父
を
頼
ろ
う
と
家

を
出
ま
し
た
が
、
渋
滞
の
た
め
３
〜

４
時
間
か
か
っ
て
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
福
島
市
の
い
と
こ
や
娘
の

い
る
栃
木
県
鹿
沼
に
２
週
間
ほ
ど
避

難
を
し
、
現
在
の
福
島
市
の
借
上
げ

住
宅
に
住
む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

私
は
緑
化
土
木
の
会
社
を
営
ん
で

お
り
、
福
島
市
に
避
難
し
て
か
ら
約

３
カ
月
目
の
昨
年
７
月
19
日
に
、
川

俣
町
で
事
業
を
再
開
し

ま
し
た
。
32
名
い
た
従

業
員
の
う
ち
、
年
齢
や

避
難
に
よ
っ
て
退
職
し

た
者
も
い
ま
し
た
が
、

現
在
、
22
名
が
二
本
松

市
や
福
島
市
、
伊
達
郡

桑
折
町
か
ら
通
っ
て
く

れ
て
い
ま
す
。

私
は
、
自
ら
働
く
こ

と
に
よ
っ
て
元
の
生
活

を
取
り
戻
さ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
従
業
員
に
も
「
今

は
つ
ら
く
て
も
頑
張
っ

て
働
こ
う
。
そ
の
分
は
き
っ
と
明
日

の
生
活
の
糧
に
な
る
は
ず
だ
か
ら
。」

と
言
い
続
け
て
い
ま
す
。

■
区
長
と
し
て
、
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
携
わ
る
者
と
し
て

私
は
浪
江
町
権
現
堂
佐
屋
前
の
区

長
で
、
１
２
６
世
帯
の
人
た
ち
が
今
、

あ
ち
こ
ち
で
避
難
生
活
を
送
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
ほ
と
ん
ど
の
消
息
や
生

活
の
様
子
は
つ
か
め
て
い
ま
す
が
、

や
は
り
私
た
ち
や
役
場
で
は
限
り
が

あ
り
ま
す
。
福
島
の
支
援
活
動
団
体

さ
ん
に
は
、
仮
設
住
宅
や
借
り
上
げ

住
宅
を
訪
ね
て
い
た
だ
き
、
町
民
に

声
を
か
け
て
や
っ
て
欲
し
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
話
を
聞
く
だ
け
で
も
い

い
ん
で
す
。
き
っ
と
励
み
に
な
る
と

思
い
ま
す
か
ら
。

ま
た
、
も
と
も
と
林
業
か
ら
興
し

た
仕
事
で
し
た
の
で
、
浪
江
町
に
い

た
こ
ろ
は
、
火
の
用
心
や
不
法
投
棄

を
防
止
す
る
看
板
を
立
て
た
り
し
て
、

山
を
守
る
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し

て
い
ま
し
た
。
仲
間
は
20
名
程
い
ま

す
が
、
こ
の
福
島
や
川
俣
で
も
、
道

路
の
ゴ
ミ
拾
い
な
ど
の
美
化
活
動
を

そ
ろ
そ
ろ
始
め
た
い
と
思
い
、
声
を

か
け
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

私
は
、
こ
の
福
島
で
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
。

現在、福島市の借上げ住宅にご夫婦で暮らしています。昨年７月
に川俣町で会社を再建し、浜通りでの仕事を中心に、忙しい毎日を
送っていらっしゃいます。
原発事故は人災かもしれないが、お互いに理解しながら、復興に
向けて困難な課題を解決して欲しいとおっしゃっていました。

福島県

▲「森林ボランティアを再開したら、また取材に来て
くださいね。」と話してくださいました
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■
あ
の
日
の
記
憶

昨
年
３
月
11
日
の
大
震
災
が
起
き

た
と
き
、
私
は
仙
台
の
会
議
に
出
席

中
で
し
た
。
揺
れ
が
収
ま
り
、
午
後

５
時
ご
ろ
に
泉
の
会
場
を
車
で
出
て

宮
城
県
境
を
超
え
た
の
が
午
前
０
時

ご
ろ
。
何
し
ろ
も
の
す
ご
い
渋
滞
で
、

自
宅
に
た
ど
り
着
い
た
の
が
翌
日
の

午
前
２
時
か
３
時
で
し
た
。

地
震
で
崩
れ
た
屋
根
に
ビ
ニ
ー
ル

シ
ー
ト
を
被
せ
て
い
る
と
、
防
災
無

線
で
避
難
指
示
が
出
ま
し
た
。
と
り

あ
え
ず
安
全
の
た
め
か
と
軽
い
気
持

ち
で
受
け
止
め
、
両
親
と
息
子
を
連

れ
て
身
一
つ
で
家
を
出
ま
し
た
。

と
て
も
寒
い
日
で
、
両
親
が
途
中

か
ら
毛
布
を
取
り
に
自
宅
に
戻
っ
て

し
ま
い
、
別
行
動
に
な
り
ま
し
た
が
、

私
と
息
子
は
福
島
市
へ
。
義
父
は
自

宅
で
原
発
の
爆
発
音
を
は
っ
き
り
聞

い
た
後
、
津
島
の
避
難
所
、
二
本
松

を
経
由
し
て
福
島
市
へ
避
難
し
、
約

５
日
ぶ
り
で
合
流
で
き
ま
し
た
。

現
在
の
雇
用
促
進
住
宅
に
は
３
月

末
に
入
居
し
、
今
に
至
っ
て
い
ま
す

が
、
早
い
時
期
に
落
ち
着
く
こ
と
が

で
き
、
本
当
に
幸
い
だ
っ
た
と
思
っ

て
い
ま
す
。

■
家
族
そ
れ
ぞ
れ
に

義
父
は
カ
メ
ラ
が
趣
味
で
、
浪
江

に
い
た
こ
ろ
か
ら
自
分
で
車
を
運
転

し
て
、
県
内
の
あ
ち
こ
ち
に
出
か
け

る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

先
日
は
リ
ス
テ
ル
猪
苗
代
の
ひ
ま
わ

り
を
撮
影
し
て
き
ま
し
た
。

義
母
は
、
こ
の
団
地
内
に
も
と
も

と
お
知
り
合
い
だ
っ
た
方
が
お
り
、

近
所
の
公
園
を
お
作
り
に
な
っ
た
矢

吹
さ
ん
か
ら
体
操
や
盆
踊
り
、
草
む

し
り
な
ど
に
誘
わ
れ
る
な
ど
、
浪
江

に
い
た
こ
ろ
に
近
い
毎
日
を
送
っ
て

い
る
よ
う
で
す
。

私
は
、
こ
の
冬
、
い
わ
き
市
に
住

む
実
母
が
脳
梗
塞
で
亡
く
な
り
、
病

気
が
ち
だ
っ
た
実
父
の
世
話
が
必
要

に
な
り
ま
し
た
の
で
、
い
わ
き
市
の

実
家
で
家
事
を
し
な
が
ら
見
守
っ
て

い
ま
す
。
食
事
を
作
っ
て
「
お
い
し

い
」
と
言
わ
れ
れ
ば
う
れ
し
い
で
す

し
、
義
母
や
妻
の
こ
れ
ま
で
を
思
い

や
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
大
災
害
が
な
か
っ
た
ら
、
き
っ

と
仕
事
中
心
で
、
母
の
最
期
を
看
取

る
こ
と
や
92
歳
に
な
る
父
の
面
倒
を

看
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
で
し
ょ

う
。
起
き
た
こ
と
は
不
幸
な
こ
と
だ
っ

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
逆
に
一
緒

に
暮
ら
せ
る
時
間
を
い
た
だ
い
た
の

か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

■
一
番
欲
し
い
も
の
は
、
明
日
へ
の

安
心
感

こ
れ
か
ら
の
私
た
ち
の
生
活
設
計

と
し
て
、
で
き
れ
ば
浪
江
に
近
い
い

わ
き
市
に
家
を
建
て
た
い
と
思
い
、

土
地
な
ど
を
探
し
始
め
て
い
ま
す
。

町
に
お
願
い
し
た
い
こ
と
は
、
こ

れ
か
ら
の
生
活
を
決
め
る
の
は
町
民

一
人
ひ
と
り
で
す
。
安
心
し
て
次
の

生
活
を
考
え
、
踏
み
出
せ
る
よ
う
、

補
償
を
担
保
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま

す
。元

の
生
活
に
戻
れ
る
と
い
う
安
心

感
さ
え
あ
れ
ば
、
明
日
が
見
え
て
き

ま
す
。
若
い
世
代
の
た
め
に
も
10
年
、

20
年
先
の
浪
江
町
の
将
来
を
も
っ
と

も
っ
と
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

▲鴨川家のご両親（明次さん、左がモトさん）と、俊郎さん（右）

昨年３月末から福島市内の借上げ住宅で奥さまのご両親、息子さんと一緒に
暮らしていますが、現在は実父の介護をするため、いわき市の実家で過ごすこ
とが多いそうです。また、奥さまはいわきの病院に勤務されており、家族全員
が福島の家で過ごすのは月に１回程度。離れ離れは辛いことですが、それぞれ
に生きがいをもち、前向きに過ごしているようでした。

鴨川　俊郎さん（川添）
取材者：ＮＰＯ法人市民公益活動パートナーズ　古山・阿部
取材日：８月９日

心安らかに、明日を考えたい
福島県



浪江のこころ通信

「「 ころ通信」では 昨 月の昨年７月の浪浪浪江浪江江のここ江のこころ通信」では、昨年７ の第
か号号かか号 らこれまで、１ 150名の町民 皆さ皆さ皆さ民の さま

ご紹ご紹紹紹介ご 介をご してきました。
「「「「こここころこここころろ通信」には、以前のふるろ通信 とと「るさ 「な
」え」をみえ り戻すことへのたくさ取り の願の願いさん い願い」」 戻す取
めめめめら込められが込 ています。れて

えないこと期期期化期化す長期長 る避難生する 難生活、先難生活、先が見え
悩み、前に不不安安の不への ふるさ、ふ さとへの想い、悩、ふるさとへの

進んでいく決進んでいく決意・・ のさまざまど皆さんのなど・な
をつないでれの想いをれな想いを伝え、それぞれ
の全国各地もいくために、これからも NPOや
きます。すめていきすす大学の皆さんが取材をす

「 い見てほしい見みんなに元気な姿を見 。 「自」「自
分の想いを伝えたい。 をご希望のをご希望取材をををど取材をど取材をな」な
方はご連絡ください。

……………………… 連連連 絡絡絡 先先 ………………………
〒〒9664496644444－ 040904009000900
福島島県県福島島県県 松市郭内内一丁目目県二本松県 本 666619619696－－11
島福島島県県 共生センター内県男女共
浪浪浪江江 場二本松松事務所江町役場

信」宛」宛宛「浪江ののこころ通信「　　　　「浪　　　
2430243－－626262－0123012330
0243－22－－424262
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長岡　光広さん（権現堂）
取材者：元気玉プロジェクト　江川
取材日：８月13日

小石饅頭を再び届けたい
福島県

▲長岡光広さんと娘さんの美優ちゃん（６歳）、和佳ちゃん（４歳）、

結萌乃ちゃん（２歳）、奥さんの圭子さん

権
現
堂
の
「
四
季
菓
匠
　
長
岡
家
」

３
代
目
長
岡
光
広
さ
ん
ご
家
族
。
皆

さ
ん
に
は
「
小
石
饅
頭
」
の
製
造
販

売
元
と
し
て
有
名
で
す
。
現
在
は
、

会
津
坂
下
町
に
ご
家
族
５
人
で
住
ん

で
い
ま
す
。

震
災
以
降
長
岡
さ
ん
は
、
家
族
で

郡
山
の
お
じ
さ
ん
を
た
よ
り
に
身
を

寄
せ
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
横
浜
に
住

み
な
が
ら
東
京
の
会
社
へ
就
職
。
娘

さ
ん
の
幼
稚
園
入
園
が
難
し
い
こ
と

で
、
ま
た
福
島
県
内
に
戻
る
こ
と
を

決
め
ま
し
た
。
長
岡
さ
ん
が
頼
っ
た

の
は
同
じ
お
菓
子
を
製
造
す
る
「
太

郎
庵
」
の
目
黒
社
長
で
す
。

「
東
京
で
も
講
演
を
す
る
目
黒
社

長
な
ら
ば
、
自
分
が
仕
事
に
も
就
け

る
か
も
し
れ
な
い
。」
連
絡
後
す
ぐ
に
、

「
会
津
坂
下
に
く
れ
ば
い
い
。
」
と
返

事
を
も
ら
い
現
在
の
職
場
に
。
現
在

は
、
太
郎
庵
の
和
菓
子
製
造
部
門
で

働
い
て
い
ま
す
。

「
ま
だ
、
就
職
も
決
ま
ら
な
い
人

や
転
職
を
迫
ら
れ
た
人
に
比
べ
て
、

自
分
た
ち
は
恵
ま
れ
て
い
ま
す
。
」

と
語
る
光
広
さ
ん
。
現
在
は
、
３
人

の
娘
さ
ん
に
も
友
だ
ち
が
で
き
て
、

奥
さ
ん
と
会
津
の
冬
も
過
ご
し
ま
し

た
。
「
米
も
野
菜
も
お
い
し
い
。
」
と

語
る
の
は
奥
さ
ん
の
圭
子
さ
ん
。
子

ど
も
を
通
じ
て
お
母
さ
ん
方
の
友
だ

ち
も
増
え
た
と
言
い
ま
す
。

光
広
さ
ん
の
趣
味
は
草
野
球
。
浪

江
に
住
ん
で
い
た
こ
ろ
は
、
内
野
全

般
の
プ
レ
ー
ヤ
ー
と
し
て
活
躍
し
て

い
ま
し
た
。
思
い
出
は
、
何
と
い
っ

て
も
夏
の
高
校
野
球
の
県
大
会
で
準

優
勝
し
た
こ
と
。
双
葉
高
校
時
代
の

３
年
間
は
と
て
も
充
実
し
た
青
春
の

日
々
と
懐
か
し
が
り
ま
す
。

現
在
は
、
小
石
饅
頭
を
再
び
つ
く

る
た
め
の
準
備
を
す
す
め
る
毎
日
。

「
店
を
出
す
な
ら
応
援
す
る
よ
。
」
と

い
う
目
黒
社
長
の
言
葉
に
も
後
押
し

さ
れ
て
い
ま
す
。
避
難
し
て
１
年
半
。

浪
江
の
こ
と
を
忘
れ
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
遠
く
ふ
る
さ
と
を
離
れ
て
、

も
っ
と
情
報
が
あ
れ
ば
・
・
・
と
思

う
こ
と
も
。

「
長
岡
家
は
浪
江
の
人
に
支
え
ら

れ
て
こ
こ
ま
で
や
っ
て
き
ま
し
た
。

お
菓
子
づ
く
り
が
再
び
始
め
ら
れ
る

よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と
が
、

少
し
で
も
伝
わ
れ
ば
。
」
と
光
広
さ

ん
は
話
を
締
め
く
く
っ
て
く
れ
ま
し

た
。３

人
の
娘
さ
ん
は
、
笑
顔
が
す
て

き
。
こ
の
笑
顔
が
今
の
長
岡
さ
ん
の

一
番
の
支
え
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

前向きに事業の再開を行うために
日々準備をしています

みゆう まどか

ゆ め の
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