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　健康保険課健康係
　0240（34）0249

　0243（62）0168
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浪江町ホームページの
トップページで
浪江町ダンベル体操の
ボタンを押します
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今年度は、南相馬市内で未就学児とその保護者

を対象とした、子育てサロン「ぽかぽかテラス」

を開催します。ぽかぽか陽気の日が増え、過ごし

やすい季節となりましたので、お子さんと一緒に

お散歩ついでに、気軽に遊びに来てください！

昨年度は、講師の先生と一緒に「子育てについ

てのおはなし会や勉強会（離乳食・放射線・歯み

がき）」「ハンドマッサージの体験」などを行いま

した。今年も、町の保育士と一緒に、歌や手遊び

をしたり、保護者の皆さんとたくさんお話したい

と思います。

皆さんのご参加をお待ちしています。

第１回
子育てサロン「ぽかぽかテラス」

●日　時　５月16日（火）　10時～11時30分

●場　所　高平生涯学習センター

（福島県南相馬市原町区下高平字寺前155-1）

●内　容　おはなし会

「子育ての楽しさを知りましょう」

●申込み　５月９日（火）までに教育委員会事務

局子育て支援係まで電話でお申し込

みください。

　教育委員会事務局子育て支援係　　0240（34）0252

子育てサロン「ぽかぽかテラス」のご案内！


