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10月６日（金）、南相馬市高平生涯学習センター和室で未就学児の保護者を対象に開催しま

した。

第４回は、ハンドクリーム作りとそれを使ってのハンドマッサージを体験していただきま

した。

ハンドクリーム作りでは、リラックス効果や抗菌、疲労回復作用など効果が異なる精油６

種類の中から好きな香りのものを選び、それにアロマオイルを混ぜてオリジナルのクリーム

を作りました。参加されたお母さん方には、ハンドマッサージでゆったりとした時間を過ご

していただいたことで、「癒しのひととき」をプレゼントすることができました。

子育てサロン「ぽかぽかテラス」第４回の様子をお伝えします。

浪江にじいろこども園
● 一時預かり保育事業 ●

浪江にじいろこども園は、平成29年11月に「一時預かり保育」を開始し、４世帯５名

の方が延べ33回利用されています。

「一時預かり保育」とは、日頃、お子さんの世話をしていて急に病人が出たり、入院し

たり、冠婚葬祭などで世話ができなくなったときなどに、一時的にお子さんをお預かりす

るものです。町内に立ち入る際にもお預かりできます。ぜひ、皆さまご利用ください。

※詳しい事業・利用内容、申込み方法等はこども園へお問合せください。

　浪江にじいろこども園　　0240（25）8619

　浪江にじいろこども園　　0240（25）8619

室内では音楽に合わせて楽器を演奏したり、ボールプールや
ブロックで遊んだりしています。園庭では砂遊びや固定遊具で
遊び、体を動かして楽しんでいます。


