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問合せ
申込み
電　話
ファクス
メールアドレス
ホームページアドレス
フリーダイヤル

問

e
FAX

URL

TEL
申

＋ 仮設津島診療所のお医者さん

　仮設津島診療所　　0243（24）1431

��������������������

��
��������������������������
��������
���������������������
����������������
���������������
��������������������������
���������
����������������������
�����������������
����������������
���������
�������������������������������������
�����������������
����������������
���������������������������
���������
����������������������
�����������������
����������������
���������������������������
���������

�������	
�����

��������	
�����������
�������	
������������
�����������	
�

���������������	
����
���������	
��������

���������	�����
�
���������	
��

�� � �����������������
�������������������

＋ 浪江診療所 のお医者さん

　浪江診療所　　0240（23）6173

������������
�������������

�����������	
���

��������	�
����
���
������������������	�
������������	
����
������������

���������	�
������������	
���

���������	
������������������	

�������	
���������������

�������	
��

�������	
���������������

�������	
��������������

�������	
��������
�����������
�����

�������	
�����������������������
�����

�������	�
������������

�������		
�����			
�

�������	
��������

�������	
�������

���������	
��������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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企画財政課情報統計係 　　0240（34）0241

QRコード
なみえ新聞

QRコード
Playストア なみえ新聞URL　

https://news.namie-tablet.jp

なみえタブレット 通 信

浪江町タブレットサポートセンター ※通話料無料タブレットに関する
お問合せ

　いよいよ本格的な夏が到来。海や山などにお出掛けされるときは、タブレッ
トを持参して写真を撮ったり、ナビとして使ったり…タブレットは便利に活
用いただけます。しかし、夏の車内は短時間で高温になります。タブレット
は精密機械なので、高温にとても弱いです。夏場の車内や直射日光が当たる
場所にタブレットを放置しないよう気を付けましょう。

　タブレットを外に持ち出すと、太陽光の影響で画面が暗く見えにくくなってしまう場合が
あります。そんなときは、画面を明るく設定してみましょう。

　県内 3 か所にある交流館（福島、郡山、いわき）のイベント開催予定を、なみえ新聞から
確認することができます。ぜひチェックしてみてください！

☎ 0800（919）3287 （平日9時～17時15分） 

夏場　車内への放置は故障の原因！

画面が暗いときは、画面を明るく設定！

町民登録完了のメールが届いた
ら、Safari か Chrome で、もう一
度、なみえ新聞にアクセスしてく
ださい。

「なみえ新聞」は、ご自身のスマートフォンでも見ることができます！

交流館の催しは、浪江町イベントカレンダーでチェック！

まずは、下記QRコードを読み取って登録の申請をしよう！

Android のスマートフォン
をお持ちの方

iPhone をお持ちの方

iPhone 版の方

Safari Chrome

画面右上の電池マークを
上から下へ指で２回なぞる

設定一覧が表示される 図の〇に指を置いて右になぞる

右になぞると
画面が明るくなる

なみえ新聞の「おもしろ」から
浪江町イベントカレンダーを押す

場所で探すを押す 希望する場所を押す

���� �������	
�����

消防署からのお知らせ

風水害に備えましょう！

雨の強さとその影響

浪江消防署　 0240（34）4111
富岡消防署　 0240（25）2119

火事と救急は119番
消防署連絡先

　風水害は地震とは違い、事前に予報があり、対策を立てる時間があるので、心構え一つで
被害を少なくすることができます。日頃から台風や豪雨などに備えて家や周囲の点検を行
い、いざというときのための三つの心得を確認しておきましょう。

　日常天気予報などで耳にする「強い雨」や「猛烈な雨」はどの程度の雨なのかご存じ
ですか？ 雨の程度でどのような影響があるのかをまとめてみました。

～命を守るための三つの心得～
１. どんな場所が危ないか危険箇所を確認！
２. 雨が降り始めたらテレビ等で情報を収集！
３. 命を守るため早めの避難！

平均雨量（毎時） 雨の強さ

10～20 ｍｍ やや強い雨

20～30 ｍｍ 強い雨

30～50 ｍｍ 激しい雨

50～80 ｍｍ 非常に激しい雨

80 ｍｍ 以上 猛烈な雨

影　　響

ザーザーと降る。話し声が聞き取りにくくなる。

どしゃ降りの雨。傘を差していてもぬれる。

滝のように降り、傘が全く役に立たなくなる。

雨による大規模な災害が発生するおそれが強い。

バケツをひっくり返したように降る。
山崩れや崖崩れが起こりやすくなる。

「忘れてない？ サイフにスマホに 火の確認」
平成３０年度全国統一防火標語
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放射線相談員だより放射線相談員だより

～食品の放射性物質検査の“100 ”って何？～

　役場本庁舎と二本松事務所に放射線相談員が常駐しています。どんなに小さなことでも構いませんので、放
射線のことで気になることがあれば、お気軽にご相談ください。
　今回は皆さまからよくいただく質問についてお答えします。

食品の放射性物質検査をして“100”を超えると駄目、“100”以下
なら問題ないという話をよく聞きます。この数字はどういう意味な
んですか？

流通している食品は安全なんですね。
自分の畑で収穫した野菜も測ってもらうと安心ですね。

皆さん、「100、100」とよく言われますが、単位をつけて 100Bq/kg（読み方：ベ
クレルパー キログラム）というのが正しい言い方です。100Bq/kg の意味は、食品
1キログラム当たりに放射性セシウムが 100ベクレルの濃度（濃さ）含まれていると
いう意味です。国は、一般食品について100Bq/kgという基準値を設定しています。
これによって、基準値を上回る放射性物質を含む食品が流通しないようにしています。

健康保険課放射線対策係 　 0240（34）0261（本庁舎）　　0243（62）0208（二本松事務所）

※訪問などで外出している場合があります。ご相談の際は、事前にお電話でご確認ください。
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問１
「広報なみえ」は、町の情報を得るのにどのくらい役立っていますか？

　　　　

　　問２
「広報なみえ」以外に、町に関する情報を何から入手していますか？（複数回答可）

　　　　

　

　

関するアンケートにご協力ください
に

企画財政課情報統計係　　0240（34）0241

問３
「広報なみえ」にどのような記事・情報が

掲載されているとよいと思いますか？

　　　　　　　　　　　　　　（自由回答）

　　問４
「浪江のこころ通信」は、町民の皆さんの

思いや暮らしぶりを発信し、ふるさとへの思

いを共有するため発行を続けています。事務

局では、紙面に登場してご自身の思いなどを

読者と共有してくださる方を募集していま

す。ご協力をお願いできますか？

※「浪江のこころ通信」の取材を受けていた

だける方を探しています。

特段の返信がない場合においても、事務局

から取材への協力依頼のご連絡を差し上げ

ることがあります。

� � � �

�����������	
�����

●募集対象
中学生、高校生および大学生の皆さん
（平成23年３月11日時点で、浪江町に住民
票があった方）
●原稿内容等
【様　式】応募様式は自由です。
【文字数】1,000字程度
　　　　（400字詰めの原稿用紙２～３枚）
【原稿内容】
・今の生活や身の回りの状況
・将来の夢
・浪江町での思い出・町への想い
　　　　　などを自由に書いてください。
【必要事項】
文末に、応募者の①お名前②学校名③学年④
避難先住所⑤電話番号を記入してください。

●原稿締切日　平成30年８月31日（金）
●応募方法
浪江のこころプロジェクト事務局まで郵送または
電子メールでご応募ください。
【郵送先】
浪江のこころプロジェクト事務局
（浪江町役場企画財政課情報統計係）
〒979-1592 
福島県双葉郡浪江町大字幾世橋字六反田７番地２
【応募先アドレス】
　 namie12030@town.namie.lg.jp
●その他
・応募者には、記念品を進呈します。
・応募原稿はお返ししません。
・応募原稿は、広報なみえの「浪江のこころ通
信」のコーナーに、ご本人の顔写真とともに掲
載します。その際には、個別に連絡します。

皆さんの今の生活や身の
回りの状況、将来の夢、浪
江町での思い出などを聞か
せてください。

　・　浪江のこころプロジェクト事務局（浪江町役場企画財政課情報統計係）
　 0240（34）0241　　0240（34）4593
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